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Rodzaj opracowania:              INFORMACJA DOTYCZĄCA PLANU BEZPIECZEŃSTWA I 
OCHRONY ZDROWIA 

Temat:  

PROJEKT BUDOWLANY BUDYNKU GOSPODARCZEGO 
Lokalizacja: 

DZ. NR 232/3, OBRĘB: BUKWAŁD, GM. DYWITY 
Inwestor: 

FUNDACJA ALBATROS BUKWAŁD 45A, 11-001 DYWITY 
 

Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz.U. 2003 r. Nr 120, poz. 

1126), w sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia, należy przed rozpoczęciem budowy sporządzić plan BIOZ obejmujący zakres robót 

budowlanych, których charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczególnie wysokie 

ryzyko powstania zagrożenia bezpieczeństwa   i zdrowia ludzi, a w szczególności upadku z wysokości. 

 

1.1. Zakres robót oraz kolejność ich wykonania 

Budowa obiektu obejmować będzie wykonywanie następujących robót: 

• roboty ziemne, betonowanie fundamentów, 

• roboty murarskie 

• montaż konstrukcji drewnianej, 

• roboty dekarskie, 

•  roboty wykończeniowe. 

 

1.2. Wykaz istniejących obiektów budowlanych 

Na działce Inwestora  zlokalizowany jest istniejący budynek mieszkalny jednorodzinny oraz budynek 

gospodarczy.  

 

1.3. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu, które mogą stwarzać zagrożenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 

Aktualnie na działce nie występują miejsca mogące mieć wpływ na bezpieczeństwo ludzi                                     

lub mienia w obrębie posadowienia rozbudowywanego budynku. 
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1.4. Wskazanie przewidzianych zagrożeń występujących podczas realizacji robót budowlanych, 

określających skalę i rodzaje oraz miejsce i potencjalny czas  ich wystąpienia 

W czasie wykonywania robót mogą wystąpić następujące zagrożenia: 

• w czasie wykonywania wykopów istnieje niebezpieczeństwo zasypania pracownika - należy 

pamiętać o umacnianiu ścian wykopów, 

• w czasie robót murarskich i montażowych - upadek z wysokości, przygniecenie przez masywne 

elementy konstrukcji drewnianej. 

• maszyny budowlane i inny sprzęt mechaniczny, elektryczny może stwarzać możliwość porażenia 

prądem lub okaleczenia. 

 

MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY 

• dokumentacja budowlana – u Inwestora budowy i Kierownika budowy. 

 

Teren budowy lub robót powinien być w miarę potrzeby ogrodzony. Wysokość ogrodzenia powinna 

wynosić min.1,5 m. 

Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć miejsca 

postojowe na terenie budowy. 

Szerokość dróg musi być dostosowana do używanych środków transportu. Drogi i ciągi piesze na placu 

budowy powinny być utrzymane we właściwym stanie technicznym. 

Nie wolno na nich składać materiałów, sprzętu lub innych przedmiotów. 

Drogi komunikacyjne dla wózków i taczek oraz pochylnie, po których dokonuje się ręcznego 

przenoszenia ciężarów nie powinny mieć spadków większych niż 10 %. Przejścia  o pochyleniu większym 

niż 15 % należy zaopatrzyć w listwy umocowane poprzecznie, w odstępach nie mniejszych niż 0,40 m 

lub schody o szerokości nie mniejszej niż 0,75 m i poręcze ochronne umieszczone na wysokości 1,10 m. 

 

Strefa niebezpieczna, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości przedmiotów, powinna być 

ogrodzona balustradami i oznakowana w sposób uniemożliwiający dostęp osobom postronnym. Strefa ta 

nie może wynosić mniej niż 1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 6,0 m. 

Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny być zabezpieczone 

daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad 

terenem w najniższym miejscu i być nachylone pod kątem 45º w kierunku źródła zagrożenia. Pokrycie 
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daszków powinno być szczelne i odporne na przebicie przez spadające przedmioty. Używanie daszków 

ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, sprzętu, materiałów jest zabronione. 

 

Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie budowy powinny być zaprojektowane                                       

i wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia pożarowego lub 

wybuchowego lecz chroniły pracowników przed porażeniem prądem elektrycznym. 

Roboty związane z podłączeniem, sprawdzeniem, konserwacją i naprawą instalacji                                           

i urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające odpowiednie 

uprawnienia. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, składowisk wyrobów, materiałów lub 

maszyn i urządzeń  budowlanych, bezpośrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub 

w odległości liczonej w poziomie od skrajnych przewodów, mniejszej niż : 

a/ 3,0 m – dla linii o napięciu znamionowym nie przekraczający m 1 KV, 

b/ 5,0 m – dla linii i napięciu znamionowym powyżej 1 KV, lecz nie przekraczającym 15 KV. 

Należy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym  na budowie 

oraz do celów higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpożarowych. Pracownik może 

przyrządzać sobie posiłki we własnym zakresie z produktów otrzymanych od pracodawcy. Na terenie 

budowy powinien być urządzony ustęp, a także powinny być wyznaczone, utwardzone i odwodnione 

miejsca do składowania materiałów i wyrobów. 

Składowiska materiałów, wyrobów i urządzeń technicznych należy wykonać w sposób wykluczający 

możliwość wywrócenia, zsunięcia, rozsunięcia się lub składowanych wyrobów i urządzeń. Materiały 

drobnicowe powinny być ułożone w stosy o wysokości nie większej niż 2,0 m, a stosy materiałów 

workowanych ułożone w warstwach krzyżowo, do wysokości nie przekraczającej 10 warstw. Odległość 

stosów przy składowaniu materiałów nie powinna być mniejsza niż : 

a/ 0,75 m – od ogrodzenia lub zabudowań, 

b/ 5,00 m – od stałego stanowiska pracy. 

Opieranie składowanych materiałów lub wyrobów o płoty, słupy napowietrznych linii 

elektroenergetycznych, konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub ściany obiektu budowlanego 

jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze składowanych materiałów lub 

wyrobów jest dopuszczalne przy użyciu drabiny lub schodów. 
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Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlano-montażowych: 

- upadek pracownika z wysokości - brak zabezpieczenia obrysu stropu, 

- brak zabezpieczenia otworów technologicznych w powierzchni stropu. 

Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od 

poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości. 

Balustradami powinny być zabezpieczone : 

- krawędzie stropów nieobudowanych ścianami zewnętrznymi, 

- pozostawione otwory w ścianach { drzwiowe, balkonowe, szybów dźwigowych, klatek schodowych }. 

 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót wykończeniowych: 

- upadek pracownika z wysokości - brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania, 

brak sprzętu chroniącego przed upadkiem z wysokości przy wykonywaniu robót związanych z 

montażem lub demontażem rusztowania, 

- uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu pieszego usytuowanego 

przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym - brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej. 

 

Roboty wykończeniowe zewnętrzne { elewacja budynku } mogą być wykonywanie przy użyciu 

ruchomych podestów roboczych oraz rusztowań. 

Montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producenta 

lub projektem indywidualnym. 

Osoby dokonujące montażu i demontażu rusztowań zobowiązane są do stosowania urządzeń 

zabezpieczających przed upadkiem z wysokości. 

Przed montażem i demontażem rusztowań należy wyznaczyć i wygrodzić strefę niebezpieczną. 

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykorzystywane zgodnie                                           z 

przeznaczeniem. 

Rusztowania z elementów metalowych powinny być uziemione i posiadać instalację piorunochronną. 

Roboty wykończeniowe wewnętrzne mogą być wykonywane z rusztowań składanych{ roboty tynkarskie, 

montażowe, instalacyjne } oraz drabin rozstawnych { roboty malarskie, montażowe, instalacyjne }. 

Montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż, powinny być wykonane zgodnie z instrukcją producenta. 

Montaż i demontaż tego typu urządzeń może być przeprowadzony tylko i wyłącznie przez osoby 

odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montażu i demontażu. 

Rusztowania tego typu powinny być wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. 
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Dopuszcza się wykonywanie robót malarskich przy użyciu drabin rozstawnych tylko do wysokości nie 

przekraczalnej 4,0 m od poziomu podłogi. 

Drabiny należy zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz zapewnić ich stabilność. 

W pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, należy wyłączyć 

instalację elektryczną i stosować zasilanie, które nie będzie mogło spowodować zagrożenia prądem 

elektrycznym. 

Stanowiska pracy powinny umożliwić swobodę ruchu, niezbędną do wykonywania pracy. 

 

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i urządzeń 

technicznych: 

• potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót    na placu 

budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych - brak wygrodzenia strefy 

niebezpiecznej, 

• porażenie prądem elektrycznym - brak zabezpieczenia przewodów zasilających urządzenia 

mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane, powinny być montowane, 

eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz spełniać wymagania określone w 

przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne podlegające dozorowi technicznemu, mogą być używane na 

terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono odpowiednie dokumenty uprawniające do ich 

eksploatacji. Wykonawca użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne nie podlegające dozorowi 

technicznemu, powinien 

udostępnić organom kontroli dokumentację techniczno-ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub 

urządzeń. 

Operatorzy lub maszyniści żurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wózków i innych maszyn o 

napędzie silnikowym powinni posiadać wymagane kwalifikacje. 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji 

lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów  oraz zasad bhp. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują 

odpowiednio: kierownik budowy { kierownik robót } oraz majster budowy, stosownie do zakresu 

obowiązków. 
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W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia pracowników, osoba kierująca 

pracownikami zobowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia 

tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej 

oraz odzież i obuwie robocze. 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników tych środków, 

powinny zapewnić wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami  { np.: upadek z wysokości, 

uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu }. 

Kierownik budowy { kierownik robót } zobowiązany jest informować pracowników o sposobach 

posługiwania się tymi środkami. 

 

 

 

 

Ostróda, czerwiec 2017 r.                                                                                          PROJEKTANT: 

 

 

 

                                                                                                                                   OPRACOWAŁ: 
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