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Wstep

Publikacja, ktorg oddajemy w Panstwa rece to pierwsza czesc¢ cyklu
stworzonego z myslag o pracownikach osrodkow rehabilitacji zwierzat.
Praca z dzikimi pacjentami wymaga oprécz pasji, takze wiedzy
z pogranicza biologii i medycyny. Poniewaz personel osrodkow -—
pielegniarze, to osoby czesto z wyksztatcenia niezwigzane z medycyng
weterynaryjng, staralismy sie przedstawi¢ zawarty w podreczniku materiat

w mozliwie przystepnej formie.

Wybor zagadnien do pierwszej czesci podrecznika opierat sie na
subiektywnym odczuciu autorow, a kolejne, dla niektorych rownie wazne
lub moze wazniejsze bloki tematyczne, bedg podejmowane w nastepnych
czesciach cyklu. Dla doswiadczonych pielegniarzy materiat ten moze sie
wydac¢ niewyczerpujacy, jednak w zamysle podrecznik ma stuzy¢ gtéwnie

osobom, ktére swojg droge w tej dziedzinie dopiero rozpoczynaja.

Medycyna dzikich zwierzat to dziedzina stosunkowo mato rozwinieta
w porownaniu z innymi dziatami weterynarii. Lekarze majacy do czynienia
ze zwierzetami wolnozyjgcymi czesto w swojej pracy muszg kierowac sie
subiektywng oceng, a wymiana informaciji i doswiadczen ma tu szczegdlne
znaczenie, zwazywszy, ze liczba gatunkéw z jakimi zdarza sie pracowac

jest bardzo duza.

Trzeba zaznaczyC, ze rola pielegniarza zwierzat w osrodku
rehabilitacji jest czesto roéwnie istotna co lekarza weterynarii,

a w niektoérych przypadkach ma nawet podstawowe znaczenie dla efektu
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przywracania zwierzecia do petnej sprawnosci. Nawet najlepiej wykonany
zabieg i terapia nie przyniesie pozgdanego skutku bez prawidtowej
pielegnacji w trakcie pobytu w osrodku. W zwigzku z tym szczegolnie
wazne jest aby osoba opiekujgca sie pacjentami osrodka posiadata
niezbedng wiedze na temat najistotniejszych zjawisk rzadzgcych procesem

rekonwalescencji.

Wszelkie uwagi i sugestie, ktére nasung sie Panstwu w trakcie

lektury prosimy kierowac¢ na adres: ewik53@wp.pl, kazda moze okazac sie

dla nas cenna przy tworzeniu kolejnych czesci podrecznika.
Zyczymy powodzenia i satysfakcji z pracy

Z powazaniem

Ewa Ruminska

Woijciech Bielecki



dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Specyfika pracy z dzikimi pacjentami

We wstepie wspomniano juz jak istotna jest rola pielegniarza
w osrodku rehabilitacji dzikich zwierzat. Z reguty to on wtasnie ma pierwszy
kontakt z pacjentem i ocenia kazdy przypadek decydujgc o koniecznosci
podjecia dziatan przez lekarza weterynarii. Od niego zalezy wiec pierwszy
etap postepowania, zapewnienie pacjentowi takich warunkow, ktore
zminimalizujg stres zwigzany ze schwytaniem i bliskim kontaktem
z cztowiekiem. R6znorodnos¢ gatunkowa pacjentéw osrodkow wymaga od
pielegniarzy dobrej znajomosci biologii poszczegdlnych gatunkow,
podstawowej wiedzy z zakresu etologii i specyficznych wymagan
zywieniowych. Statystycznie najwiekszg liczbe pacjentéw w osrodkach
rehabilitacji stanowig przedstawiciele gromady ptakéw, stad w pierwszej
czesci naszego podrecznika bedziemy sie podpiera¢ przyktadami

zwigzanymi gtdwnie z tg wtasnie grupg zwierzat.

Cechg faczacg wszystkich pacjentow osrodkéw rehabilitacji jest ich
wrodzony dystans do cztowieka. Pobyt w osrodku jest dla nich powaznym
stresem, dlatego by zwiekszy¢ ich szanse na ponowne zaaklimatyzowanie
sie w naturalnym srodowisku, musimy staraC sie, aby proces leczenia
I rekonwalescencji przebiegat mozliwie krétko. Emocjonalne wigzanie sie
z pacjentami, cho¢ trudne do unikniecia, jest niebezpiecznym zjawiskiem
mogacym zaburzy¢ ocene procesu rehabilitacji i niepotrzebnie wydtuzy¢
pobyt zwierzecia w osrodku. Pamietajmy, ze zwierze dzikie po nawigzaniu

wiezi z opiekunem traci jeden z waznych mechanizméw obronnych,
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a mianowicie lek przed cztowiekiem. Moze to w konsekwencji zagrozi¢ jego
egzystencji na wolnosci. Szczegdlnie istotne znaczenie ma to zjawisko
w przypadku odchowu osieroconych Ilub bezpodstawnie zabranych
ze srodowiska miodych zwierzat. Nalezy pamietaé, ze u mitodych
organizmow wystepuje zjawisko tzw. wdrukowania (ang. imprinting),
powodujace w Scidle okreslonym momencie rozwoju osobniczego (tzw.
okresie krytycznym, czasami trwajacym ledwie kilka godzin) praktycznie
nie podlegajace modyfikacji utrwalenie wzorca swojego rodzica,
rodzenstwa oraz zachowan typowych dla gatunku. Wdrukowanie ma
szczegolne znaczenie u wszystkich zagniazdownikéw (tych gatunkow
ptakdw, ktorych piskleta tuz po wykluciu sg zdolne do samodzielnego zycia
i nie przebywajg w gniezdzie) oraz ssakow, ktorych miode podazajg
za rodzicami oraz stadnych, poniewaz okres krytyczny jest u nich wybitnie
krotki. Imprinting stanowi powazne zagrozenie dla normalnego rozwoju
i funkcjonowania w naturalnych warunkach zwierzat wychowanych przez
cztowieka. Wdrukowanie ztego wzorca moze doprowadzi¢ do zaburzen
psychicznych uniemozliwiajgcych fizycznie prawidtowo rozwinietemu
zwierzeciu przystgpienie do rozrodu lub w ogdle nawigzanie prawidtowych

relacji spotecznych z przedstawicielami wtasnego gatunku.

Oprocz praktycznych aspektow postepowania ze zwierzeciem nie
przyzwyczajonym do kontaktu z cziowiekiem, nalezy wspomnie¢ w tym
miejscu o0 etycznych dylematach towarzyszacych pracy z dzikimi
zwierzetami. Naturg dzikich zwierzat jest wolnos¢, a wielokrotnie urazy,
z ktérymi trafiajg pacjenci do osrodkéw, na zawsze im jg odbierajg. W
przypadku gdy problem dotyczy przedstawiciela rzadkiego, chronionego
gatunku z reguty nie ma watpliwosci, czy decydowaC sie na zabiegi
ratujgce zycie, ale skazujgce na azyl. Gorzej, gdy mamy do czynienia ze
zwierzeciem gatunku uwazanego za pospolity. Jako lekarz i cztowiek
decyduje sie na eutanazje tylko w przypadkach beznadziejnych, choc¢

zawsze konsekwencjg tego jest coraz wieksza ilos¢ zwierzat, za ktore



trzeba wzig¢ odpowiedzialnos¢ i ktorym trzeba zapewni¢ odpowiednie

warunki czesto przez wiele lat ich zycia w niewoli.

Dodatkowo biorgc pod uwage fakt, ze w dzisiejszych realiach
polskich kazdy osrodek sam musi zapewni¢ sobie zrédta finansowania
dziatalnosci, zawsze decyzja o utworzeniu takiej placéwki powinna by¢

dogtebnie przemyslana.






dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Stres u zwierzqgt dzikich

Stres jest w biologii pojeciem niejednoznacznym i jak dotad jego
definicja wywotuje wiele zamieszania i sporow wsrod naukowcow. Pojecie
stresu zostato wprowadzone do uzycia w latach trzydziestych XX wieku
przez kanadyjskiego uczonego Hansa Hugona Selye, ktéry 50 lat swojej

pracy naukowej poswiecit badaniu tego zjawiska.
Obecnie istniejg trzy definicje stresu:

1. Stres jako bodziec — sytuacje wystepujgce w naszym otoczeniu
majgce naturalng zdolnos¢ do wywotywania napiecia i silnych
emocji.

2. Stres jako reakcja — zarowno fizjologiczna jak i psychologiczna
bedaca odpowiedzig na dziatanie stresorow (sytuacji wywotujacych
stres).

3. Stres jako proces Ilub transakcja — relacja miedzy jednostkg

a otoczeniem

W ujeciu Selye’go organizm zywy jest stale narazony na rozmaite
(fizyczne i psychiczne, zewnetrzne i wewnetrzne) bodzce - stresory,
zaburzajgce homeostaze (czyli, w duzym uproszczeniu, wewnetrzng
rbwnowage organizmu). Za utrzymanie homeostazy i reagowanie na
bodzce zewnetrzne i wewnetrzne odpowiadajg w organizmie zwierzat trzy

gtdbwne uktady koordynujgce: nerwowy, dokrewny i immunologiczny. Ich
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praca jest powigzana szeregiem skomplikowanych i nie poznanych jeszcze

do konca zaleznosci.

Cho¢ z mechanizmem stresu wigze sie skomplikowana i wielouktadowa
reakcja, najbardziej charakterystycznym jego wskaznikiem jest wzrost
poziomu hormonow nadnerczowych - glikokortykoidow kory nadnerczy
i katecholamin (adrenaliny i noradrenaliny) — wytwarzanych w rdzeniu
nadnerczy. Za ich uwalnianie odpowiadajg dwa gtdwne systemy
biologiczne biorgce udziat w reakcji stresowej - uktad wspotczulny i 0s
podwzgérze-przysadka-nadnercza (0§ HPA). Uktad wspotczulny zostaje
aktywowany juz w pierwszych chwilach po zadziataniu stresora
I odpowiada za tzw. reakcje walki lub ucieczki. Pobudza on nadnercza do
wydzielania adrenaliny i noradrenaliny i wywotuje takie skutki jak
rozszerzenie zrenic, przyspieszenie tetna i oddechu. Os HPA zostaje
aktywowana dopiero po minutach lub godzinach od zadziatania stresora.
Podwzgdérze wydziela hormon kortykoliberyne (CRH), ktéry pobudza
przysadke do wydzielania hormonu kortykotropiny (ACTH). ACTH z kolei,
pobudza kore nadnerczy do wydzielania glikokortykoidow. Z tymi dwoma
systemami neuro-hormonalnymi wigzg sie dwa typy reakcji na stres:
aktywna - reakcja walki i ucieczki (katecholaminy) i bierna — depresja,

znieruchomienie (glikokortykoidy).

Z dziataniem hormondéw nadnerczy wigze sie szereg reakcji
fizjologicznych przystosowujgcych organizm do obrony przed czynnikami
stresogennymi. Sg to m. in. uwolnienie glukozy =z glikogenu
zgromadzonego w watrobie, przyspieszenie akcji serca i wzrost cisnienia
krwi oraz zahamowanie aktywnosci rozrodczej. Jednoczesnie z mobilizacjg,
glukozy, wolnych kwasow tluszczowych i aminokwasow, ktora buduje
gotowos¢ do natychmiastowej naprawy uszkodzen, glikokortykoidy hamujg
czynnos¢ ukfadu immunologicznego. Wysitek zwigzany z mobilizacjg

szybko zuzywa zasoby energetyczne organizmu, prowadzac do
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wyczerpania. Stres jest wiec ,zuzyciem wskutek wszystkiego, co przytrafia

sie zywej istocie”.

Badania podazajgce za tezg Hansa Selye’go, opierajace sie w duzej
mierze na obserwacji zachowan zwierzat, dowiodty, ze w rozwijaniu sie
reakcji na stresor ogromng role ma poczucie kontroli — indywidualne
postrzeganie przez organizm danej sytuacji. Jezeli przy pomocy wtasnej
aktywnosci zwierze nie jest w stanie unikng¢ negatywnych, niepozadanych
czynnikow, rozwija sie silna reakcja stresowa. Z takg mamy do czynienia
czesto w przypadku nowych, nieprzewidywalnych dla zwierzecia sytuacji

zwigzanych np. z urazem i przemieszczeniem do niewoli.

Bardzo istotne okazaty sie rowniez badania nad wptywem stresu krotko
I dtugotrwatego na organizm zwierzecia. W momencie gdy stres
umiarkowany zwieksza mozliwosci radzenia sobie z wymaganiami
adaptacyjnymi otoczenia, dzieki czemu umozliwia rozwdj psychiczny
i mozna go przez to traktowaé jako podstawowy czynnik rozwoju, stres
zbyt silny (przekraczajacy indywidualne mozliwosci adaptacyjne jednostki)
lub zbyt dtugotrwaty przynosi dla organizmu wielce niepozgdane skutki.
Mechanizmy z nim zwigzane przy dtugotrwatym dziataniu na organizm
mogq powodowac szereg patologii od nadcisnienia tetniczego, obnizenia
odpornosci w zwigzku z depresjg uktadu immunologicznego, po zaburzenia

rozrodu i rozmaite zaburzenia psychiczne.

Stresory wedtug Selye'go to czynniki tak rézne, jak niska lub wysoka
temperatura otoczenia, hatas, zatrucie toksynami czy silne przezycie
emocjonalne. Pod ich wptywem ksztattuje sie w organizmie tzw. ogolny
zespot przystosowawczy (general adaptation syndrome — GAS). Ma on
charakter reakcji adaptacyjno-obronnej, w ktorej wyrdzniono trzy fazy —

alarmowa, przystosowania i wyczerpania.
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« Faza alarmowa. Poczatkowa, alarmowa reakcja zaskoczenia
i niepokoju z powodu niedoswiadczenia i konfrontacji z nowg
sytuacja.

o Faza przystosowania (odpornosci). Organizm uczy sie skutecznie
i bez nadmiernych zaburzen radzi¢ sobie ze stresorem. Jesli poradzi
sobie z trudng sytuacjg wszystko wraca do normy. W innym
wypadku nastepuje trzecia faza.

« Faza wyczerpania. State pobudzenie catego organizmu (przewlekty
stres) prowadzi do wyczerpania zasobow odpornosciowych, co
moze prowadzi¢ do chorob psychosomatycznych, a w szczegdlnych

wypadkach nawet do Smierci.

Okazuje sie, ze reakcja na stres jest uwarunkowana wieloma
czynnikami takimi jak gatunek, odmiana, wiek, pte¢, a takze indywidualna
predyspozycja genetyczna. Skutkiem tego reakcja, czy tez ,odpornosé” na

stres moze by¢ waznym elementem naturalnej selekcji.

Zjawisko selekcji populacji pod wptywem stresu zwigzanego
z przegeszczeniem mozna obserwowacC na wielu przyktadach ze Swiata
dzikich zwierzat. W populaciji jeleni sika na jednej z amerykanskich wysp
zaobserwowano po okresie niezahamowanego rozmnazania zjawisko
nagtego wzrostu smiertelnosci. W obrazie anatomopatologicznym padtych
osobnikow stwierdzano znaczne powiekszenie nadnerczy. Podobnie
w przypadku lemingdéw, w sytuacji nadmiernego zageszczenia populacji
stres socjalny wywotuje masowe migracje w poszukiwaniu nowych siedlisk.
Impuls wedréwki jest tak silny, ze czesto prowadzi do forsowania
przeszkdd przekraczajgcych mozliwosci tych niewielkich gryzoni. Sytuacje,
w ktorych setki osobnikdw ging skaczac z wysokich klifow uksztattowaty
powszechne przeswiadczenie o popetnianiu przez nie ,zbiorowego

samobdjstwa’.

14



Rozw¢j wielu zjawisk patologicznych mozna zauwazyC rowniez
u zwierzat hodowlanych przetrzymywanych w warunkach zbyt duzego
zageszczenia. Zachowania w stadzie zwierzat tej samej rasy wyraznie
pokazujg réznice osobnicze w reakcji na stres — czes¢ zwierzat wykazuje
zachowania aktywne nacechowane agresjg w walce o terytorium, druga
grupa, ktérg mozna zaobserwowac¢ w kazdym stadzie to ofiary — zwierzeta
reagujgce depresjg i poddaniem sie. W kazdym jednak przypadku
przedtuzajgcy sie czas dziatania czynnika stresogennego powoduje
znaczny spadek odpornosci organizmu, czego konsekwencjg jest
zwiekszona podatnos¢ na zakazenie lub rozwdj utajonych proceséw

chorobowych.
Podsumowujac, reakcja na stresory jest uwarunkowana:

- genetycznie (gatunkowo, indywidualnie)
- stanem organizmu (wyczerpanie, gtdd, itp.)
- stopniem kontroli nad sytuacja (mozliwosciami wykazania

reakcji/przeciwdziatania stresorowi)

Z powyzszych rozwazan wynika jasno jak waznym jest, w pracy
z dzikimi pacjentami, dgzenie do zminimalizowania dziatania stresorow
w miejscu bytowania zwierzecia. Sam fakt przebywania w nienaturalnych
warunkach ograniczonej przestrzeni juz jest dla nich wystarczajgco silnym
stresem. Nalezy wiec podjgé wszelkie dziatania mogace zmniejszyC jego
nasilenie: zaciemnienie pomieszczenia, zabezpieczenie przed kontaktem z
osobnikami gatunkow naturalnie wrogich lub zapewnienie bliskosSci
osobnikdbw wtasnego gatunku w przypadku tych naturalnie zyjgcych
stadnie, ograniczenie do minimum kontaktu z cziowiekiem, manipulaciji
przy pacjentach, zabezpieczenie przed hatasem, zapewnienie

odpowiedniego pokarmu i warunkow termicznych.

15



W  przypadku niemoznosci wyeliminowania czynnikow stresowych
ewentualnoscig wartg rozpatrzenia jest zastosowanie
immunostymulatorow, ktére moga ograniczy¢ szkody wywotane
W organizmie przez mechanizmy zwigzane z chronicznym stresem.
W przypadku zwierzat dzikich  naturalnymi stymulatorami dajgcymi,
jak wynika z obserwacji wtasnych, pozytywne efekty praktycznie
u wszystkich gatunkow sg produkty pszczele: miod, propolis i pytek.
Wykorzystujgc ich dziatanie zarowno na uklad immunologiczny jak
I wtasciwosci biobojcze/statyczne w stosunku do wielu niebezpiecznych
patogenow, mozna wielokrotnie zniwelowa¢ szkody wyrzgdzone przez
dtugotrwaty stres. Temat wykorzystania apiterapii
w weterynarii i pielegnacji zwierzat dzikich przedstawie Panstwu obszerniej

w kolejnych czesciach naszego podrecznika.
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dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Wstrzgs

Wiekszo$¢ pacjentéw trafiajgcych do osrodkédw rehabilitacji to
zwierzeta, ktore doznaty mniej Ilub bardziej rozlegtych urazow.
W zaleznosci od dtugosci okresu pomiedzy urazem a znalezieniem
i dostarczeniem do osrodka, fakt braku lub ograniczonych mozliwosci
zdobycia pokarmu, wody i schronienia powoduje u nich odpowiednio
zaawansowane wyczerpanie. Z tego powodu kazdy z pacjentow powinien
by¢ traktowany jako przypadek nagty, wymagajacy przed podjeciem
bardziej skomplikowanych zabiegow, ustabilizowania jego stanu.
W przypadku silnych urazow, szczegodlnie prowadzacych do krwotokdéw
mozemy mieC do czynienia ze stanem wstrzgsu.

Zacznijmy wiec od definic;ji:

Wstrzas to stan kliniczny, w ktérym dochodzi do zaburzeh w krgzeniu krwi,
na skutek czego nastepuje dysproporcja miedzy zapotrzebowaniem a
dostarczeniem odpowiedniej ilosci tlenu do komorek organizmu, a to
prowadzi do uposledzenia funkcji waznych dla zycia narzadow i ich

niewydolnosci.
Ze wzgledu na przyczyny mozemy wyrozni¢ nastepujgce rodzaje wstrzgsu:
wstrzas hipowolemiczny - spowodowany wzglednym lub bezwzglednym

zmniejszeniem objetosci krwi krazacej. Najczestszg przyczyng jest obfity
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krwotok w wyniku urazu lub utrata ptynu pozakomoérkowego w przebiegu

oparzen.

wstrzas kardiogenny - spowodowany niewydolnoscig miesnia sercowego,
na przyktad zawatem. Jego przyczyng moga by¢ takze inne wady serca

i arytmie.

wstrzas septyczny - uwarunkowany wieloczynnikowo, zwigzany

z dziataniem czynnika zakaznego.

Kazdy zespodt wstrzgsowy, niezaleznie od pochodzenia, rozpoczyna sie
spadkiem cisnienia krwi, a wiec takze ukrwienia narzadow. Reakcje
organizmu na utrzymujgce sie niedotlenienie tkanek mozna podzieli¢
zaleznie od stopnia zaawansowania wstrzagsu na 4 etapy, ktére
najwyrazniej obrazuje przebieg wstrzgsu hipowolemicznego zwigzanego

z krwotokiem.

1. Wyréwnany — przy utracie 25% objetosci krwi. Organizm uruchamia
mechanizmy kompensujgce spadek cisnienia tetniczego poprzez
wyrzut adrenaliny i noradrenaliny z nastepczym skurczem naczyn
krwionosnych i przyspieszeniem rytmu serca. Wystepuje euforia i
podwyzszenie progu bolowego.

2. Centralizacja — krew w tozysku naczyniowym jest przemieszczana
w strone narzgdéw chronionych (serce, ptuca, mozg) kosztem
ukrwienia skoéry, przewodu pokarmowego i miesni. Wystepuje
bladosc¢ i oziebienie powtok.

3. Zmiany metaboliczne - jest to faza zagrazajaca zyciu. W wyniku
ciggtego niedoboru tlenu zaburzenia w metabolizmie komorek
powodujg wzrost liczby uwalnianych wolnych rodnikéw, ktére
uszkadzajg btone komoérkowg i inne organella. Komorki

niedotlenione przechodzg na metabolizm beztlenowy, ktorego
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produktem jest kwas mlekowy powodujacy kwasice metaboliczng.
Dodatkowo wskutek zastoju krgzenia nasilajg sie procesy agregaciji.
4. Faza nieodwracalna - wystepuje krytyczne obnizenie cisnienia
tetniczego, agregacja krwinek czerwonych (w postaci rulonéw),
agregacja ptytek krwi i wykrzepianie wewnatrznaczyniowe. Rozwija
sie stan okreslany mianem ptuca i nerki wstrzgsowe (skapomocz lub

bezmocz, obrzek ptuc).

Poniewaz wstrzgs jest procesem ztozonym i ciggtym, nie ma wyraznych
granic miedzy poszczegolnymi etapami, a ze wzgledu na brak
jakichkolwiek  kryteribw umozliwiajgcych ustalenie przejécia fazy
odwracalnej wstrzgsu w nieodwracalng, podziat taki moze mie¢ znaczenie

tylko w klasyfikacji wynikow leczenia.

W przypadku, gdy pacjent wykazuje objawy mogace sugerowac wstrzas
(utrata przytomnosci, ptytki, przyspieszony oddech, oziebienie) istotnych

jest kilka zasad w postepowaniu:

- zaopatrzenie ew. krwotoku

- utrzymanie statej, wysokiej temperatury otoczenia i wilgotnosci
(inkubator)

- spokdj, ograniczenie do minimum jakichkolwiek manipulacji,

zaciemnienie pomieszczenia

Nie nalezy podawacC zwierzetom w stanie wstrzasu zadnych ptynéw ani
pokarmow drogg per os (doustng). W przypadku niewydolnosci krgzenia
i oddechowej zabiegi  przywrécenia  funkcji  zyciowych  bez
specjalistycznego sprzetu majg ponizej 5% szans na powodzenie.
Zadaniem pielegniarza jest w zwigzku z tym gtownie zapewnienie
pacjentowi warunkéw do maksymalnego wykorzystania mechanizmow

samoregulacji.
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dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Podstawowe zasady pierwszej pomocy w przypadku ztaman

Ztamania konczyn sg urazami stosunkowo czesto wystepujacymi
u pacjentow osrodkow rehabilitacji zwierzat. W zaleznosci od miejsca
urazu, jego stopnia skomplikowania i czasu jaki mingt od chwili
ztamania do dostarczenia zwierzecia do osrodka, rokowanie moze by¢
bardzo rézne. U ptakdéw, ktére z racji budowy sg predysponowane do
ztaman otwartych (z przerwaniem ciggtosci skéry w miejscu ztamania)
czesto mamy do czynienia z powiktaniami spowodowanymi
krwawieniami (w zwigzku z przerwaniem duzych naczyn krwionosnych)
lub martwicg tkanek miekkich i fragmentéw kosci. W przypadkach takich
rokowanie na powrét do petnej sprawnosci jest niepomysine i pozostaje
jedynie decyzja o zabiegu ratujgcym zycie lub konczyne, zwigzanym
w najlepszym przypadku jedynie z jej skroceniem (co w przypadku
skrzydta wyklucza mozliwos¢ lotu), a czesto z amputacjg jej dalszego
fragmentu. W sytuacji gdy mamy do czynienia ze ztamaniem
zamknietym najwazniejszg zasada, ktéra zwieksza szanse na pomysiny
zabieg jest zabezpieczenie uniemozliwiajgce dalsze powiekszanie sie
urazu, czyli unieruchomienie ztamanej konczyny. Najistotniejszg zasadg

przy zaktadaniu opatrunkéw w tym wypadku jest unieruchomienie
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obu stawow sgsiadujacych bezposrednio z miejscem ztamania.
U ptakow, w zwigzku z budowag kregostupa przystosowujgcyg caty tutdéw
do lotu mozemy wykorzystaé sztywno$¢ konstrukcji tutowia do
unieruchamiania skrzydet. Jest to praktycznie najprostszy skuteczny
sposob w przypadku ztaman kosci ramiennej, kiedy niezbednym jest
unieruchomienie stawu barkowego i fokciowego. W przypadku ztaman
kosci ponizej stawu tokciowego mozemy ewentualnie zrezygnowac
z przymocowania skrzydta do tutowia jezeli bedziemy w stanie zatozyé
stabilny opatrunek, ktérego usztywnienie bedzie stanowita kos$¢
ramienna. Sposoby zaktadania opatrunkéw przedstawiono na
zdjeciach. Tak zabezpieczony pacjent moze zosta¢ skutecznie

przygotowany

do zabiegu.

1-3 - zaktadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw ponizej stawu

tokciowego
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4 — 7 - Zakfadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw dowolnego
fragmentu, z wykorzystaniem tutowia do usztywnienia, gdy jest
przeciwwskazanie do zatozenia opatrunku unieruchamiajgcego oba

skrzydta jednoczesnie — niemozno$¢ utrzymania réwnowagi
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8 — 14 - Zaktadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw dowolnego

fragmentu, z wykorzystaniem do usztywnienia tutowia, tgcznie z drugim
skrzydtem — jest to najskuteczniejsza forma stabilizacji przy pomocy
zewnetrznego opatrunku. Problem, ktéry wigze sie czesto z tego rodzaju
usztywnieniem polega na niemoznosci utrzymania rownowagi przez
pacjenta, a to utrudnia terapie i niestety znacznie zwieksza stres z nig
zwigzany. U niektérych gatunkéw ptakow, szczegdlnie wiekszych

rozmiardw, jest to jednak mozliwe i polecane do stosowania.
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dr n. wet. Wojciech Bielecki

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Choroby pasozytnicze zwierzgt nieudomowionych —

postepowanie, profilaktyka rozprzestrzeniania

Przystepujac do rozwazan, ktérych tematem sg choroby

pasozytnicze warto wspomniec¢ definicje choroby.

Wedtug WHO choroba jest stanem zaburzenia réwnowagi fizycznej
I psychicznej organizmu. Z tej ogdlnej definicji, cho¢ jest prawdziwa,
niewiele wynika co do istoty zmian, ktére zachodzg w organizmie
zwierzecia chorego. Choroby majg przyczyne okreslang mianem etiologii,

ktdra ma réznorodne pochodzenie.

Sposréd  wszystkich chordb  atakujacych zwierzeta, przypadki
powodowane przez pasozyty stanowig duzg grupe i stanowig powazny
problemem zdrowotny zwierzat przebywajgcych na jednym terenie. tatwo
dochodzi do zarazenia w kontakcie bezposrednim lub ze $rodowiska.
Terenem, na ktorym moze dochodzi¢ do tatwego rozprzestrzeniania
chorob pasozytniczych jest osrodek rehabilitacji zwierzat
nieudomowionych. Wynika to 2z samej idei powotania osrodka,
do ktorego trafiajg chore zwierzeta. Staraniem pracownikéw osrodka okres
przebywania zwierzecia w niewoli jest ograniczony. | cho¢ okres ten jest
najkrotszy z mozliwych, to jednak moze byC wystarczajgcy do
przeniesienia choroby pasozytniczej. Z kolei rotacja pacjentow, jaka

dokonuje sie w osrodku sprzyja przenoszeniu pasozytow.
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Kontakt bezposredni i posredni moze przyczyniac¢ sie do zarazenia

sie nowych osobnikow.

Sprawcami chordéb pasozytniczych sg pasozyty, a wiec osobniki,

ktorych aktywnosc zyciowa opiera sie na pasozytnictwie.

« Pasozytnictwo jest to jedna z form wspétzycia dwdch gatunkédw,
z ktérych jeden (pasozyt) zyje stale lub czasowo kosztem drugiego
(zywiciela). Zywiciel staje sie dla pasozyta zaréwno $rodowiskiem
zycia, jak tez zrédtem pokarmu.

Definicja pasozytnictwa wyraznie wskazuje, ze szkoda lezy po stronie
zywiciela, ktérym w naszym przypadku jest zwierze wyzsze. Szkody
powstate w organizmie zywiciela wskutek obecnosci pasozyta nie zawsze
Sq zauwazane w postaci objawéw chorobowych, bowiem choroba moze
mie¢ przebieg bezobjawowy. Szkody jednak sg tym wieksze, im dtuzej

w organizmie przebywa pasozyt. Ma to zwigzek z rodzajem pasozytnictwa.
Rozréznia sie nastepujgce rodzaje pasozytnictwa:

» pasozytnictwo czasowe, ograniczajgce sie na przyktad tylko
do okresu pobierania pokarmu przez pasozyta (np. kleszcze) lub
tylko do okreslonego stadium rozwojowym (np. gzy, motylica
watrobowa),

» pasozytnictwo state, charakteryzujgce sie tym, ze pasozyt w ciggu
catego swojego zycia przebywa i odzywia sie w ciele zywiciela
(glista).

Pasozyty moga przebywacC zaréwno na powierzchni ciata zywiciela, jak

tez wewnatrz jego organizmu i dlatego wyrézniono dwa typy pasozytow.
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Podziat pasozytéw:

zewnetrzne (ektopasozyty) — bytujace na powierzchni zywiciela (np.
wszy, splewki), a choroba wywotana przez te pasozyty okreslana
jest mianem ektoparazytozy,

wewnetrzne (endopasozyty) — zyjace i odzywiajgce sie w narzadach,
tkankach, komérkach zywiciela (np. tasiemce, przywry), natomiast
choroba powodowane przez te pasozyty nazywana jest

endoparazytoza.

Ze wzgledu na przynaleznos¢ taksonomiczng pasozytow wyroznia sie

nastepujgce rodzaje chordb pasozytniczych:

wywotane przez pierwotniaki (np. toksoplazmoza, neosporoza),
wywotywane przez przywry (np. fascioloza),

wywotywane przez nicienie (np. glistnica, ashwortioza),
wywotywane przez tasiemce,

wywotywane przez stawonogi.

Zagrozenia chorobami pasozytniczymi

Kazde zwierze, ktorego historii nie znamy nalezy traktowac¢ jako

potencjalnie zarazone pasozytami. Z niego moze by¢ przeniesiona

choroba pasozytnicza.

Choroby pasozytnicze przenoszone gtbwnie dwoma sposobami:

przez kontakt bezposredni, gdy zwierze chore zblizy sie
bezposrednio do zwierzecia zdrowego — w ten sposob przenoszone
sg gtéwnie ektoparazytozy,

przez kontakt posredni, za posrednictwem wydalin chorego
zwierzecia obecnych w srodowisku (jaja i larwy inwazyjne) — tak

przenoszone sg endoparazytozy.
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Pasozyty wewnetrzne mogg bytowac¢ w réznych uktadach i narzadach:
w przewodzie pokarmowym, ukftadzie oddechowym, watrobie, nerkach,

maozgu, miesniach i innych.

Objawy choroby pasozytniczej
Jakkolwiek nie sposdb jest podaé uniwersalnego opisu objawow choréb
pasozytniczych, to jednak mozliwe jest wykazanie symptomow

nasuwajgcych podejrzenie tego typu choroby.

Do tych objawow zaliczy¢ mozna: wychudzenie (a nawet wyniszczenie),
biegunki, zaparcia (gdy liczne osobniki pasozytéw zatykajg swiatto jelit),
dusznos¢ (przy zaatakowaniu uktadu oddechowego przez pasozyta),

wykwity na skorze.

Przedstawiony rejestr nie obejmuje wszystkich mozliwych objawow
spotykanych w chorobach pasozytniczych, charakteryzuje jednak ich
szkodliwy potencjat. Wynika z tego koniecznos¢ przeciwdziatania tym
chorobom. Jednym 2z waznych elementéw przeciwdziatania im jest

profilaktyka.

Postepowanie w chorobach pasozytniczych

Pierwszym zabiegiem, ktory nalezy przeprowadzi¢ u nowo przyjetego
pensjonariusza osrodka, po jego wstepnym przegladzie, powinno by¢
podanie leku przeciw pasozytom (np. poprzez zakroplenie na skére —
w formie spot-on) preparatu do zwalczania ektopasozytow. Preparat nalezy
zaaplikowa¢ w miejscu, z ktérego pacjent go nie zlize lub usunie np. przez
drapanie skory. Oprocz ektopasozytow zwalczane sg w ten sposob
rowniez niektore pasozyty wewnetrzne. O doborze leku decydowac
powinien lekarz weterynarii opiekujacy sie zwierzetami przebywajgcymi
w osrodku rehabilitacji. Réwnolegle powinien on przeprowadzi¢ badanie

parazytologiczne, ktorego celem jest wykazanie zarazenia pasozytami.
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W przypadku stwierdzenia choroby pasozytniczej, wskazane jest podanie

dobranego odpowiednio leku.

Profilaktyka rozprzestrzeniania choréb pasozytniczych u zwierzat

Ogromne znaczenie w zapobieganiu chorobom pasozytniczym ma
postepowanie profilaktyczne. W osrodku rehabilitacji profilaktyka przeciw
pasozytnicza polega przede wszystkim na:

- ograniczeniu kontaktu zwierzat ,nowych” z dtuzej przebywajgcymi,
- badanie w kierunku parazytoz (kat, wymazy z dzioba u ptakéw).

Poniewaz pasozyty moga przenosi¢ poprzez wydzieliny (slina), jak rowniez

wydaliny, dlatego:

 kazdego dnia po karmieniu zwierzgt mechaniczne czyszczenie
pojemnikdéw na pasze i wode,

» codziennie nalezy mechanicznie usung¢ kat z otoczenia karmnikéw
(pasnikow),

» kazdego tygodnia nalezy przeprowadzi¢ dezynfekcje pojemnikow
na pasze i wode,

» izolowaé nalezy zwierzeta podejrzane o chorobe,

* nalezy okresowo przeprowadzac badanie parazytologiczne katu.

Usuniety z podtoza kal nalezy gromadzi¢ poza pomieszczeniami
dla zwierzat, w kompostownikach do dekontaminacji biologicznej
chronionych przed dostepem ludzi i zwierzat, badz w pojemnikach

z przeznaczeniem do utylizacji.
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dr n. wet. Wojciech Bielecki

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Zasady zabezpieczenia przeciwepizootycznego
w osrodkach rehabilitacji
Zoonozy — problem pacjentdw i obstugi osrodka

Tematyka niniejszego wyktadu traktuje o waznym elemencie
dziatalnosci osrodkéw rehabilitacji zwierzat, ze wzgledu na bezposredni
| czesty kontakt ze zwierzetami chorymi, ktére stanowig potencjalne zrodto
zarazenia. Na styku chore zwierze — cztowiek moze dochodzi¢ do trudnych
do przewidzenia ,zdarzen”, ktorych konsekwencjg mogg byé nawet trwate
szkody powstate u cztowieka. Jakkolwiek szkody te nie wystepujg czesto,

to zwykle sg efektem braku uswiadomienia ze strony cztowieka.

W niniejszym tekscie wymienionych bedzie szereg pojec, ktore nie
bedga miaty zastosowania w codziennej pracy Osrodka, lecz ich
przyswojenie pozwoli doceni¢ wage problemu. Tematyka wyktadu odnosi

sie bowiem do zagadnien ochrony zdrowia i zycia cztowieka.

Epizootiologia (inaczej epidemiologia weterynaryjna) to nauka
zajmujgca sie zagadnieniami chorob transmisyjnych zwierzat, a wiec
przenoszacych sie z osobnika chorego na zdrowego. Nauka ta oprécz
rozpoznawania choréb, zajmuje sie ich zwalczaniem. W szczegdlnosci
dotyczy to choréb wywotywanych przez wirusy, bakterie i grzyby,
a w szerokim ujeciu takze chorob pasozytniczych (tzw. inwazyjnych).
W tym miejscu nalezy zaznaczyé, ze kazde zwierze trafiajgce do osrodka
rehabilitacji, nawet zdrowe, moze zachorowa¢ wskutek stresu, jakim jest

uwiezienie w pomieszczeniach, bez mozliwosci wydostania sie na wolnosc.
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Utrzymujacy sie stres bowiem moze doprowadzi¢ do spadku odpornosci
pacjenta, a wéwczas jego organizm jest podatny za zakazenia, w tym

takze utajone (wewnetrzne).

Chore zwierze stanowi takze potencjalne zagrozenie dla cziowieka.

Zagrozenie to dotyczy to przede wszystkim zoonoz.

Zoonozy, czyli choroby odzwierzece to wg. WHO (Swiatowej
Organizacji Zdrowia) -,,Choroby i zakazenia, ktére przenosza sie

w sposob naturalny z kregowcow na cztowieka”.

Przenoszenie, czyli transmisja odbywaé¢ sie moze w kazdym
momencie naszego zycia. W tym miejscu dodac nalezy, ze zwalczaniem

zoonoz u ludzi zajmuje sie epidemiologia.

Pracownicy osrodkow rehabilitacji zwierzat podczas wykonywania
obowigzkow, wynikajgcych ze stosunku pracy, narazeni sg na transmisje

zarazkow od podopiecznych. Nalezg, wiec do grupy podwyzszonego

ryzyka.
Do sytuaciji takiej dochodzi przede wszystkim za posrednictwem:
- wektorow (komary, kuczmany, pchty, roztocze),
- skazonego srodowiska (od chorych zwierzat),
- droga pokarmowg (np.w trakcie spozywania positkdw).

W tym miejscu warto wymieni¢ kategorie zoonoz, dla ich ogdélnego

okreslenia.
Kategorie zoonoz (choréb odzwierzecych)

« Zoonozy bezposrednie - szerzace sie przez kontakt bezposredni
cztowieka z zakazonym zwierzeciem (np. wscieklizna, bruceloza),
» Cyklozoonozy — z ktérymi mamy do czynienia wéwczas, gdy zarazek

ma zarowno zywicieli posrednich i ostatecznych (bgblowica),
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Metazoonozy — to choroby wywotywane przez zarazek przenoszony
przez bezkregowce (tzw. wektor mechaniczny Ilub biologiczny),
typowym przedstawicielem tego typu zoonoz jest dzuma,
Saprozoonozy - rozwijajg sie, gdy cziowiek zakaza sie z wtdérnego
zrédta zakazenia, np. skazona zywnos¢ - przyktadem moze byc¢
glistnica, do ktorej dochodzi przez spozycie niemytych warzyw,
Ksenozoonozy — powstaja, gdy czynnik zakazny przeniesiony
zostanie na drodze przeszczepow zakazonych tkanek albo
narzadow lub za posrednictwem szczepionek. Ten typ zoonozy nie
ma praktycznego znaczenia w kontakcie ze zwierzetami w osrodku

rehabilitacji.

W dalszych rozwazaniach dotyczacych zoonoz koniecznie wspomniec

nalezy o warunkach jakie muszg byC spetnione, by doszio do zakazenia

cztowieka, w wyniku ktorego rozwing¢ sie moze choroba.

Elementami, ktore sg konieczne do wystgpienia zoonoz sa:

zrodto zarazenia, czyli zwierze, w organizmie ktoérego zarazek sie
namnaza,

cztowiek wrazliwy na zarazenie (tzw. dyspozycja),

czynniki srodowiskowe umozliwiajgce kontakt  patogenu

(powodujgcego chorobe) z cziowiekiem.

Trzy wymienione elementy stanowig tancuch, ktérego ogniwa jezeli sie

potaczg, wbéwczas moze rozwingC sie zoonoza. Przy tym muszg byc

spetnione warunki sprzyjajgce zarazeniu. Zaznaczy¢ tu warto, ze nawet

chwilowa niedyspozycja fizyczna pracownika osrodka rehabilitacji zwierzat

moze powodowa¢ u niego dyspozycje na zarazenie. A zatem przy

zwierzetach moze pracowac jedynie zdrowy cziowiek. Zachorowanie

na zoonozy oczywiscie utatwione jest, gdy cztowiek ma kontakt ze zrédtem

zarazenia. Zatem, jezeli do o$rodka trafia zwierze wykazujgce objawy

choroby, nalezy zachowac srodki ostroznosci. Czynnikami Srodowiskowymi
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umozliwiajgcymi  kontakt z patogenem sg przede wszystkim

zanieczyszczenia, zarowno podtoza, jak i powietrza
Do zarazenia moze dojs¢ w réznoraki sposoéb:

» przez kontakt bezposredni - z chorego zwierzecia na cztowieka,

* poprzez kat i mocz,

« ze Sling,

* zkrwig,

« z mlekiem,

« z aerozolami (np. podczas kichniecia zarazonego zwierzecia)
 przez kontakt posredni — ze srodowiska bytowania chorego

zwierzecia).

Ponizej przedstawiono tabele, w ktorej wyrdzniono zrédta zarazenia

oraz choroby wywotywane przez zarazki, pochodzace z tych zrodet

Tabela 1. Wykaz zoonoz

zrédto zarazenia zarazek jednostka chorobowa

ptaki wolnozyjace wirusy rozne wirusowe zapalenie
OUN

gryzonie, jelenie, sarny  wirus kleszczowego kleszczowe zap.

dziki zajace, ptaki zapalenia mézgu mozgu

(Ixodes ricinus, .

persulcatus),

lisy, wilki, jenoty, wirus wscieklizny

borsuki, L
wscieklizna

wiewiorki, nietoperze
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ptaki

gryzonie, lisy, zajgce

jelenie, kozice

lisy, kaczki, kroliki,

zajace, jelenie,

sowy, przepiorki,

kuropatwy, bazanty,

gtuszce, kaczki,
zajgce, kroliki, nutrie,

SZCzZury, nornice

i drobne polne
gryzonie, wiewiorki,
swistaki,

wilki, lisy, zmije,
z0twie, ryby, pijawki,

niektore owady

gryzonie, ptaki

wolnozyjace, owady

lisy, norki, kroliki,
gryzonie, ptaki
wolnozyjace, gady,

ptazy, ryby, owady,

Chlamydia psittaci

Brucella abortus bovis

Brucella abortu ovis

Brucella abortu suis

Yersinia
pseudotuberculosis

Yersinia enterocolica

Pasteurella spp.

Pasteurella multocida

choroba ptasia

bruceloza

pseudotuberkuloza,

jersinioza, rodencjoza

Pasteurella boviseptica @ pastereloza

Pasteurella aviseptica

Listeria

monocytogenes

Salmonella spp.
Salmonella
typhimurium

Salmonella enteritidis

Salmonella choleresuis
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rézne zwierzeta

gryzonie, jenoty,
jelenie, krety, jeze,

ptactwo wolnozyjace,

kleszcze, gryzonie

ptaki wolnozyjace,

przezuwacze, borsuki
i inne

ssaki wolnozyjace

wolnozyjacy

miesozercy

przezuwacze

wolnozyjace

wolnozyjace

przezuwacze, dziki

wilki, lisy, gryzonie,

przezuwacze

Staphylococcus aureus

Leptospira

icterohaemorrhagiae

L. gripotyphosa
L. pomona

L. canicola

Borrelia burgdorferi

Mycobacterium avium

Mycobacterium bovis

Trichophyton
mentagrophytes
Trichophyton

verrucosum

Microsporum canis

Fasciola hepatica

Taenia solium, Taenia

saginata

Echinococcus

granulosus
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zakazenia pokarmowe

zapalenia skoéry

leptospiroza

borelioza (gorgczka

powrotna)

gruzlica

grzybica strzygaca

grzybica

drobnozarodnikowa

fascioloza

tasiemczyca jelitowa

bablowica



wolnozyjacy

miesozercy

kroliki, zajgce, jelenie,

sarny, gryzonie,
wolnozyjace ptactwo,

niektére stawonogi

Pneumocystis carini

Toxoplasma gondi

pneumocystoza

toksoplazmoza

Prognozy dotyczace XXI wieku zakfadajg, ze najwieksze znaczenie

epidemiologiczne bedg miaty choroby umieszczone w ponizszej tabeli:

Tabela 2. Gtéwne zoonozy XXI wieku

O N O OO -
T

= A Al A Ao
WO N = O

Nazwa choroby

choroba kociego pazura
boliwijska gorgczka krwotoczna
kongijska gorgczka krwotoczna
brazylijska goraczka krwotoczna
choroba marburska

gorgczka Lassa

gorgczka Zachodniego Nilu
choroba z Lyme

goragczka Chikungunya
kolibakterioza

erlichioza

grypa Hongkong

grypa ptasia

choroba Ebola

Zrodto zarazenia
kocieta

zwierzeta
kleszcz
zwierzeta
kleszcz

kleszcz

ptaki, koniowate
kleszcz

komar

zakazenia wtorne
kleszcze

ptaki

ptaki

ptaki , koniowate

Jak wynika z powyzszego =zestawienia, wiekszoS¢ groznych

dla cztowieka chordob przenoszonych jest przez bezkregowce, lecz sg tez
takie, ktorych zrédiem sg ptaki i

inne kregowce. Stad ostrozne
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postepowanie, ukierunkowane na ochrone zdrowia cziowieka, jest

konieczne w kontakcie ze zwierzetami.

Do zakazenia sie dochodzi poprzez tzw. wrota zakazenia, czyli

miejsce, przez ktore zarazek wchodzi do organizmu powodujgc zakazenie.
Sa to:

- jama ustna (zakazenia alimentarne)

- uktad oddechowy (zakazenia aerogenne)

- skéra uszkodzona (rany)

- spojowka.

Ponadto zarazki chorobotwdércze mogg wnikaé¢ bezposrednio do krwi

za posrednictwem owadow krwiopijnych (wektory).

Ze wzgledu na istnienie wrot zakazenia w czasie pracy ze zwierzetami
nalezy przestrzegac¢ zasady:

* nie nalezy spozywac¢ pokarmow,

* nie nalezy pi¢ napojow,

* nie nalezy pali¢ papierosow.

Przestrzeganie kazdego z wymienionych wskazan uchroni¢ moze przed

przeniesieniem zarazkéw drogg jamy ustnej (pokarmowa).

Pomimo przestrzegania zasad higieny, o ktérych mowa jest w dalszej
czesci niniejszego opracowania, moze jednak dojs¢ do zakazenia

od zwierzat.

Jesli dochodzi do zakazenia cziowieka, to jego skutkiem jest rozwdj
zoonozy, mogacej powodowac roznorodne konsekwencje. Dla pracownika

osrodka rehabilitacji zwierzat skutki wyrazajg sie nastepujgco:

* rozwija sie choroba, a wiec czasowa lub catkowita utrata zdrowia,
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* zmniejszeniu ulegajg dochody w wyniku przerwy w pracy

lub przejsciem na rente,

» konieczne sg nakfady finansowe na leczenie.

Objawy zoonozy obserwowane u cziowieka czestokro¢ sg nieswoiste,
trudno je przypisa¢ precyzyjnie do konkretnej choroby, ale wymienic tu
mozna: nudnosci, gorgczka, dreszcze, bole gtowy, wymioty, biegunka,
ogoblne osfabienie, bdle miesniowe. Objawy te mogg wystepowac
w roznych chorobach, réwniez niezakaznych. Rozroznienie charakteru

choroby moze by¢ trudna dla lekarza medycyny.

Z tego wzgledu przestrzegana musi by¢ zasada, ktérg mozna krétko

sformutowac:

Kazdy pracownik osrodka rehabilitacji dzikich zwierzat zobowigzany

jest powiadomié lekarza pierwszego kontaktu o charakterze swojej

pracy

Lekarz medycyny, do ktérego trafia chory pracownik os$rodka
rehabilitacji zwierzat powinien mie¢ swiadomos¢, jakiego charakteru prace
wykonuje jego pacjent, gdyz w postepowaniu diagnostycznym powinien

bra¢ pod uwage rowniez zoonoze.

W dziataniach organizacyjnych osrodka konieczne sg starania

majgce na celu:
- niedopuszczenia do pojawienia sie zoonoz,
- szybka likwidacja zoonoz,
- zniszczenie zarazka w srodowisku bytowania ludzi i zwierzat.

W codziennej dziatalnosci osrodka starania te polegajg przede

wszystkim na:

- dezynfekcji i sterylizacji przedmiotdw wyposazenia osrodka

(narzedzi, karmnikdéw, poidet i in.),
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- likwidacji zrodta zarazenia poprzez leczenie lub eutanazja chorych

zwierzat lub podejrzanych o zarazenie,

- likwidacji drég zarazenia (zakazona pasza i woda).

Nadmieni¢ trzeba, ze zasady te odnoszg sie w réwnej mierze
do ochrony zdrowia zwierzat przebywajgcych w osrodku. Ochrona zdrowia
zwierzat jest tak samo wazna, co ochrona zdrowia cziowieka. Ale
zaniedbania w dziedzinie postepowania profilaktycznego mogg przyniesc

szkody w szczegolnosci cztowiekowi.

Zasady profilaktyki w chorobach odzwierzecych w osrodku

rehabilitaciji:

» zwierzeta nowoprzyjete powinny by¢ umieszczone w oddzielnym
pomieszczeniu (kwarantanna). W okresie kwarantanny mozliwa jest
ocena stanu zdrowia tego zwierzecia, a przypadku podejrzenia
choroby zakaznej, podjecie stosownych dziatan majgcych na celu
zapobiezenie rozprzestrzenieniu sie choroby.

Profilaktyka zoonoz w osrodku rehabilitacji zwierzat opiera sie w duzej

mierze na ograniczeniu rozprzestrzeniania ewentualnych zakazen, dlatego

muszg znajdowac sie tu srodki do dezynfekcji:

. mat,

* czyszczenia pojemnikOw na pasze i wode,

»  zachowania higieny osobistej pracownikéw osrodka.

Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie o chorobe u zwierzecia
przebywajgcego konieczna jest ostroznos¢ w postepowaniu z nim

i zastosowanie nastepujacych wskazan:

* nalezy zaktada¢ maseczki na twarz,

* nalezy zaktada¢ okulary,

* nie wolno nosi¢ szkiet kontaktowych - w przypadku przeniesienia
zarazka na spojowke i rogowke oka pod soczewka szkia

kontaktowego moze on sie obficie namnazac i wywota¢ zapalenie,
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* nalezy oddzieli¢ zwierzeta domowe od dzikich by zmniejszy¢ ryzyko
przeniesienia chorob miedzy gatunkami,

» jesli nie jest to mozliwe, koniecznie nalezy minimalizowac ryzyko
przenoszenia choréb (zaktadanie rekawiczek, czyszczenie
pomieszczen oddzielnym sprzetem.

Do dziatan profilaktycznych zaliczy¢ nalezy takze techniczne wyposazenia

osrodka rehabilitacji zwierzat, w tym przede wszystkim:

e przed bramami i furtkami prowadzacymi do osrodka rehabilitacji
powinny byé wytozone maty dezynfekcyjne,
* pomieszczenia, w ktoérych przebywajg zwierzeta nowoprzyjete

(kwarantanna) powinny by¢ wyposazone w maty dezynfekcyjne.

Celem tego wyktadu byto uswiadomienie znaczenia jakie majg zoonozy,
choroby zakazne, ktére dotyczg zaréwno zwierzat jak tez cziowieka.
Ochrona zdrowia zwierzat jest wazna dla nich samych, jak tez dla ludzi
kontaktujgcymi sie z nimi. Na koniec wymieni¢ wypada punkty, o ktorych
warto pamietac.

Kilka uwag o zachowaniu zdrowia pracownika osrodka rehabilitacji

zwierzat

* po kazdej czynnosci w kontakcie ze zwierzetami i ich bezposrednim
otoczeniem konieczne jest zachowanie higieny (przede wszystkim
mycie rak),

» przy podejrzeniu choroby u zwierzecia zachowac ostroznosc,

» uzywac srodkow ochrony osobistej: okulary, maski, odziez ochronna,

« zwierze podejrzane o chorobe obstugiwac nalezy po zakonczeniu
obstugi zwierzat zdrowych,

+ kazdego dnia po karmieniu chorych zwierzat czysci¢ pojemniki
na karme i wode,

« codziennie usuwac odchody chorego zwierzecia,

« cotygodniowa dezynfekcja pojemnikdw na karme i wode.
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Cho¢ spetnienie zasad opisanych w powyzszym tekscie moze sie
wydawacC niewykonalne, to praktyka dowodzi, ze nie sg one trudne.

Swiadome dziatanie przybiera formy funkcji odruchowych, mimowolnych.

Na koniec wypada zapisac¢ hasto, ktére jakkolwiek nieco pompatyczne,

nie jest pozbawione gtebokiego sensu:

» Troska o zwierzeta nie moze powodowaé zaniedbania

troski o cztowieka.”
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dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Osadzenie prawne osrodkow rehabilitacji zwierzgt w Polsce

Dokumentacja osrodka rehabilitacji zwierzqt

Obecnie obowigzujgcym aktem prawnym wyznaczajgcym cele
i zasady ochrony przyrody, w tym ochrony gatunkowej, jest ustawa
o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004 r. Na temat dziatalnos$ci

osrodkow rehabilitacji traktujg w niej art. 75-77, ktore cytuje ponizej:

»Art. 75.

1. Utworzenie i prowadzenie osrodka rehabilitacji zwierzat, zwanego dalej
,oérodkiem”, wymaga uzyskania zezwolenia Generalnego Dyrektora
Ochrony Srodowiska.

2. Zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, wydaje sie na wniosek, ktory
zawiera:

1) imie, nazwisko i adres albo nazwe i siedzibe wnioskodawcy;

2) wskazanie potozenia osrodka;

3) opis pomieszczen do leczenia i rehabilitacji zwierzat;

4) wykaz gatunkéw lub grup gatunkow zwierzat, ktore moga byc¢ leczone
i rehabilitowane

w osrodku, zawierajgcy nazwe gatunkow Ilub wyzZzszych jednostek
systematycznych grup gatunkow w jezyku tacinskim i polskim, jezeli polska
nazwa istnieje;

5) wskazanie osoby odpowiedzialnej za prowadzenie osrodka,;

6) informacje o mozliwosci zapewnienia opieki lekarsko-weterynaryjnej;

7) opinie wiasciwej miejscowo rady gminy.
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3. Zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, zawiera:

1) imie, nazwisko i adres albo nazwe i siedzibe wnioskodawcy;

2) wskazanie potozenia osrodka;

3) wykaz gatunkdéw lub grup gatunkow zwierzat, ktore moga byc leczone
i rehabilitowane w osrodku, zawierajgcy nazwe gatunkéw lub wyzszych
jednostek systematycznych grup gatunkow w jezyku tacinskim i polskim,
jezeli polska nazwa istnieje.

4. Generalny Dyrektor Ochrony Srodowiska odmawia wydania zezwolenia,
jezeli wnioskodawca nie spetnia warunkow leczenia i rehabilitacji zwierzat
odpowiadajgcych potrzebom biologicznym danego gatunku.

5. Zezwolenie, o ktorym mowa w ust. 1, moze by¢ cofniete przez
Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w przypadku niespetnienia
warunkéw leczenia i rehabilitacji zwierzat odpowiadajgcych potrzebom
biologicznym danego gatunku albo nieusuniecia, w wyznaczonym przez
Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska terminie, nieprawidtowosci
stwierdzonych w wyniku kontroli przeprowadzonej przez regionalnego
dyrektora ochrony srodowiska.

6. Jezeli zezwolenie, o ktérym mowa w ust. 1, zostanie cofniete, oSrodek
podlega likwidacji.

7. W razie likwidacji osrodka osoba odpowiedzialna za prowadzenie
osrodka jest obowigzana zapewniC leczonym i rehabilitowanym tam
zwierzetom warunki odpowiadajgce ich potrzebom biologicznym.

Art. 76.

1. Zwierzeta objete leczeniem i rehabilitacjg w osrodku nie mogg byc¢
sprzedawane.

2. Warunki przebywania zwierzat w osrodku powinny odpowiadacé
potrzebom biologicznym zwierzat w okresie ich leczenia i rehabilitacji.

3. Regionalny dyrektor ochrony srodowiska moze dofinansowywacé
z wihasnych $rodkéw budzetowych leczenie 1 rehabilitacje zwierzat

w osrodkach.
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Art. 77.

1. Regionalny dyrektor ochrony Srodowiska wtasciwy ze wzgledu na
miejsce potozenia ogrodu botanicznego, ogrodu zoologicznego
lub os$rodka przeprowadza kontrole ogrodéw botanicznych, ogrodow
zoologicznych i osrodkow w zakresie ich dziatalnosci.

2. Kontroli, o ktérej mowa w ust. 1, nie rzadziej niz raz na 3 lata, dokonuje
regionalny dyrektor ochrony $rodowiska z wiasnej inicjatywy
lub na wniosek Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska.

3. Czynnosci kontrolne sg wykonywane przez osoby posiadajgce imienne
upowaznienie wydane przez regionalnego dyrektora ochrony srodowiska.
4. Upowaznienie, o ktorym mowa w ust. 3, zawiera wskazanie osoby
upowaznionej do wykonywania czynnosci, wskazanie ogrodu
botanicznego, ogrodu zoologicznego Iub osrodka, ktory ma byc¢
kontrolowany, zakresu kontroli oraz podstawy prawnej do jej wykonywania.
5. Przed przystgpieniem do czynnosci kontrolnych osoba upowazniona
do ich wykonywania jest obowigzana okaza¢ upowaznienie, o ktérym
mowa w ust. 3.

6. Osoby upowaznione do wykonywania czynnosci kontrolnych majg prawo
do:

1) wstepu na teren ogrodu botanicznego, ogrodu zoologicznego
lub osrodka;

2) zadania pisemnych lub ustnych informacji zwigzanych z przedmiotem
kontroli;

3) wglagdu do dokumentéw zwigzanych z przedmiotem kontroli,
sporzadzania z nich odpiséw, wyciggow lub kopii oraz zabezpieczania tych
dokumentow.

7. Osoba wykonujgca czynnosci kontrolne sporzadza z tych czynnosci
protokét.

8. Protokot podpisuje osoba wykonujgca czynnosci kontrolne oraz podmiot

kontrolowany.
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9. W przypadku odmowy podpisania protokotu przez podmiot
kontrolowany, protok6t podpisuje tylko osoba wykonujgca czynnosci
kontrolne, dokonujac w protokole stosownej adnotacji o odmowie
podpisania protokotu przez podmiot kontrolowany.

10. Protokdt, o ktorym mowa w ust. 7, wraz z zaleceniami pokontrolnymi,
regionalny dyrektor ochrony srodowiska przekazuje podmiotowi
kontrolowanemu oraz Generalnemu Dyrektorowi Ochrony Srodowiska
w terminie 14 dni od dnia zakonczenia kontroli.

11. Podmiotowi kontrolowanemu przystuguje prawo do whniesienia
umotywowanych zastrzezen co do ustalen zawartych w wynikach kontroli
oraz zaleceniach pokontrolnych do Generalnego Dyrektora Ochrony
Srodowiska.

12. Umotywowane zastrzezenia nalezy zgtosi¢ na pismie w terminie 14 dni
od dnia otrzymania wynikoéw kontroli i zalecen pokontrolnych.

13. Generalny Dyrektor Ochrony Srodowiska, w terminie 14 dni od dnia
otrzymania umotywowanych zastrzezen, uwzglednia je albo odmawia ich

uwzglednienia”.

Jak wynika z powyzszych fragmentéw ustawy osrodki rehabilitacji
majg za  zadanie udzielanie  pomocy  zwierzetom  rannym
i kontuzjowanym, a celem ich dziatania jest wypuszczenie do srodowiska
naturalnego zwierzat w petni sprawnych fizycznie, zdolnych do

samodzielnego zycia. Jedynym podmiotem wskazanym w_ustawie, ktory

moze dofinansowac leczenie i rehabilitacje zwierzat w os$rodkach jest

Regionalny Dyrektor Ochrony Srodowiska.

Obecnie w Polsce gro osrodkow funkcjonuje przy instytucjach
panstwowych takich jak parki narodowe, krajobrazowe, nadlesnictwa,
osrodki naukowe, zas najwiekszy osrodek rehabilitacji dzikich ptakow
dziata przy warszawskim ogrodzie zoologicznym. Ustawa zezwala
na prowadzenie osrodka rowniez przez osoby fizyczne pod warunkiem

uzyskania przez nie zgody GDOS na rozpoczecie takiej dziatalnosci. Ze
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zgodg wigzg sie obowigzki, nie idg za nig niestety poki co, przywileje, ani

srodki finansowe.

Podsumujmy wiec jakich obowigzkéw musi dopetnia¢ osrodek rehabilitacii

zwierzat:

. Podstawowym obowigzkiem jest zapewnienie odpowiednich

warunkéw do leczenia i rehabilitacji pacjentow oraz ich
bezzwtoczne wypuszczanie do sSrodowiska po zakonczeniu
terapii.

Kazdy osrodek ma obowigzek przekazywania corocznych
sprawozdan ze swojej dziatalnosci do Generalnej Dyrekcji
Ochrony Srodowiska.

W przypadku statego przetrzymywania zwierzat niezdolnych
do zycia w naturalnym srodowisku niezbedne jest pozwolenie

GDOS na state przetrzymywanie kazdego osobnika.

. Z odrebnych przepisbw wynika koniecznos¢ wpisania osrodka

rehabilitacji do rejestru Powiatowego Lekarza Weterynarii, a co
za tym idzie poddanie sie nadzorowi sanitarno-weterynaryjnemu
w/w organu.

Dodatkowe dokumenty i zezwolenia wigzg sie rowniez
ze skarmianiem odpadow |l kategorii, takich jak np. jednodniowe
piskleta selekcjonowane jako odpad w wylegarniach drobiu.
W przypadku uzyskania zezwolenia na uzytkowanie w osrodku
tego typu karmy Powiatowy Inspektor Weterynarii dokonuje
dodatkowych kontroli szczegotowych dotyczacych warunkéw
wykorzystania zezwolenia.

Niezbedne jest zapewnienie bezpiecznej utylizacji odpadow

biologicznych.
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Dokumentacja osrodka rehabilitacji zwierzat

Rejestracja pacjentow osrodka wynika nie tylko z obowigzkow
narzuconych ustawowo, ale jest bardzo istotnym elementem budowania
bazy danych dajgcych mozliwosci wielokierunkowych analiz. Stad im
wiecej informacji bedzie gromadzonych w osrodku tym lepiej bedg mogty
by¢ wykorzystane dla ogdélnego rozwoju poziomu tej dziatalnosci.
W kazdym osrodku musi by¢, w zwigzku z tym prowadzona ksigzka
leczenia zwierzat, w ktorej na temat kazdego pacjenta sg rejestrowane
nastepujgce dane: gatunek, wiek (jesli jest znany lub przynajmniej:
dorosty/niedojrzaty), pte¢ (jesli jest znana), data przyjecia do o$rodka,
miejsce i data znalezienia, rodzaj urazu, zastosowane leczenie (jesli byto
stosowane), dieta oraz warunki przetrzymywania, a ponadto dane
osobowe i kontakt z osobami, ktére znalazty zwierze oraz dane dotyczace

wypuszczenia lub zej$cia/eutanazji pacjenta (data, miejsce).

Podsumowujgc, w dokumentacji osrodka rehabilitacji powinny sie
znajdowac:

1) Pozwolenie Ministra Srodowiska (Generalnego Dyrektora Ochrony

Srodowiska) na prowadzenie o$rodka.

2) Ksigzka Leczenia Pacjentow.
3) Umowa z lekarzem weterynarii.
4)

)

5) W przypadku wykorzystywania do skarmiania w osrodku odpadoéw |l

Rejestracja w Powiatowym Inspektoracie Weterynaryjnym.

kategorii pojawia sie obowigzek posiadania nastepujacej
dokumentac;ji :

- Pozwolenie PIW na skarmianie i przew6z odpadow |l kategorii
- W zwigzku z pozyskiwaniem odpadow - dokumenty handlowe,
badania mikrobiologiczne,

- W zwigzku ze skarmianiem - raporty paszowe
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- W zwigzku z utylizacjg niewykorzystanych partii karmy - dokumenty
handlowe.
Ponadto wskazane jest, aby w dokumentach osrodka byt spis
rodzajow wykorzystywanej karmy i dodatkow.

6) Umowa z firmg zajmujgcq sie transportem i utylizacjg odpadow
biologicznych.

7) Pozwolenia na state przetrzymywanie zwierzat, ktérych nie mozna
przywroécic do srodowiska naturalnego.

8) Spis lekdw i materiatdw w apteczce osrodka.

9) Regulamin o$rodka i procedury (czyszczenia, dezynfekciji,

deratyzacji).
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dr n. wet. Ewa Ruminska

specjalista choréb zwierzat nieudomowionych

Podstawowe informacje o projekcie
sieci osrodkow rehabilitacji dzikich zwierzqgt
Fundacji Albatros

SieC osrodkow rehabilitacji zwierzat to pionierski w naszym kraju projekt,
ktorego celem jest zwiekszenie efektywnosci dziatania poszczegolinych
placowek poprzez system wspotpracy i jednolity program dziatania oraz
finansowania. Fundacja Albatros od pieciu lat prowadzi Osrodek
Rehabilitacji Ptakéw Dzikich w Bukwatdzie. Opracowany przez nas projekt,
poparty doswiadczeniem naszym i innych pasjonatow ratujgcych dzikie
zwierzeta, to koncepcja, ktora pozwoli rozwigza¢ wiekszosS¢ codziennych

problemodw, z jakimi boryka sie tego typu dziatalnosc.

Od 2007 roku Fundacja Albatros rozpoczeta wspoétprace ze wszystkimi
osrodkami  rehabilitacji funkcjonujgcymi na terenie wojewddztwa
warminsko-mazurskiego, zas w 2009 rozszerzylismy jg na teren
wojewoOdztwa podlaskiego. Przez ten czas koncepcja projektu

systematycznie ewoluuje. Podstawowe zatozenia to:

* Integracjia i autonomia - stworzenie sieci  osrodkoéw
w oparciu o system wojewddzki (w kazdym wojewddztwie jeden
osrodek koordynujacy dziatalnosc¢ sieci i osrodki wspotpracujgce)

*  Wypracowanie modelowego systemu funkcjonowania sieci osrodkow

rehabilitacji we wszystkich aspektach dziatan
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» Opracowanie  wytycznych dla osrodkdéw rehabilitacji zwierzat
na podstawie doswiadczen oséb zaangazowanych w te dziatalno$¢

w Polsce
Elementy skfadowe projektu

* Infrastruktura

» System organizacyjny

« Wsparcie merytoryczne

+ Wsparcie finansowe dziatalnosci poszczegodlnych jednostek

« Baza danych, monitoring i ewaluacja

Powyzsza publikacja rozpoczyna cykl szkoleniowy dla o0so6b

prowadzacych i chcacych tworzy¢ nowe osrodki rehabilitacji zwierzat.

Liczymy na wspotprace z Panstwa strony.
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