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Drodzy Straznicy oraz przyjaciele Ptasiej Strazy,

Trzymacie w swoich rekach pierwszq naszq publikacje, w ktdrej podjelismy
probe przekazania doswiadczeri z naszej kilkunastoletniej pracy w terenie. Tresci
tu zawarte opracowano w oparciu o wiedze naukowgq, lekcje, ktorych udzielity
nam niezliczone przedsiewziecia realizowane w Osrodku, codzienng prace jego
kadry medycznej, naszych kolegéw i kolezanek lekarzy weterynarii i pielegniarzy
zwierzqt spoza Osrodka, wolontariuszy Albatrosa, 0séb przekazujgcych pod
naszq opieke zwierzaki w potrzebie. Naszym zamiarem byto, aby publikacja ta
byta pomocna wszystkim pragngcym zaangazowac sie w ratowanie dzikich

zwierzqt.
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WIADOMOSCI WSTEPNE

BUDOWA PODRECZNIKA

Podrecznik sktada sie z trzech czesSci. Pierwsza z nich zawiera informacje
podstawowe na temat dziatalnosci Ptasiej Strazy zwigzane z prawnymi aspektami
i regulacjami dotyczgcymi ochrony dzikich zwierzat w Polsce oraz wolontariatu. Czes¢
druga to kompendium wiedzy dotyczgcej zagadnien ornitologicznych. Kazdy straznik/
strazniczka powinien zapoznac sie z tymi informacjami. Pamietajmy, ze wiedza, a co
za tym idzie fachowe dziatanie, pozwala zachowac bezpieczenstwo dla ptakéw, ktore
bierzemy pod swojg opieke, oraz dla os6b zaangazowanych w interwencje. Czes¢
trzecia dotyczy interwencji i omawia zalecane protokoty postepowania na
poszczegblnych  etapach dziatania zwigzanego z udzieleniem pomocy
poszkodowanemu ptakowi. Mozna powiedzie¢, ze jest to cze$¢ najwazniejsza dla
przysztych strazniczek/straznikow. Znajdziecie tu wskazoéwki dotyczgce zalecanego
postepowania i wszelkg niezbedng wiedze potrzebng do przeprowadzenia interwencji.
Pod poszczegolnymi sekcjami mozesz znalez¢ piktogramy wraz z opisem, ktore wskazg Ci
nawigzania, zrédfa lub inne istotne elementy zwigzane z omawianymi kwestiami. Ponizej
znajdziesz znaki wraz z opisem.

PRZEJDZ DO INNEGO MIEJSCA W KSIAZCE
w tym miejscu znajdziesz numer strony oraz tytut rozdziatu,
do ktérego mozesz sie uda¢ w celu uzupetnienia zagadnien
omawianych w danym miejscu podrecznika;

STREFA PYTAN - MOZESZ BYC O TO ZAPYTANY

w tym miejscu znajdziesz pytania do danego rozdziatu, sg to kwestie
i zagadnienia, o ktére mozesz by¢ zapytana/y podczas
przeprowadzania interwencji;

DOCZYTAJ, DLA ZAINTERESOWANYCH

~
= 2 w tym miejscu znajdziesz odniesienia do ksigzek, publikacji, zrodet
== internetowych, z ktérych mozesz skorzysta¢ w celu uzupetnienia

swojej wiedzy;




TROSZKE O FUNDAC]I ALBATROS

Fundacja Albatros zostata zarejestrowana w Bukwatdzie we wrzes$niu 2006
roku pod nazwg ,Pierwiosnek”, dzieki inicjatywie oséb od wielu lat zajmujgcych sie
ochrong dzikich zwierzat. Obecnie jako Fundacja Albatros, od 2009 roku ze statusem
organizacji pozytku publicznego, realizuje swoje cele statutowe gtéwnie na terenie
Warmii i Mazur. Dziata na rzecz ochrony dzikich zwierzat, gtdbwnie poprzez
prowadzenie Osrodka Rehabilitacji Ptakéw Dzikich w Bukwatdzie i wspieranie innych
osrodkow rehabilitacji zwierzat oraz edukacje ekologiczng.

WEDLUG STATUTU CELAMI FUNDAC])I SA:

Propagowanie szeroko pojetej kultury i dziatalnosci ekologiczne;j.

Edukacja w duchu gtebokiej ekologii.

Opieka nad zwierzetami potrzebujgcymi pomocy.

Ochrona dzikich zwierzat i ros$lin oraz ich siedlisk.

Inicjowanie, promowanie i realizacja badan naukowych w dziedzinie nauk
przyrodniczych i nauk pokrewnych.

Wspieranie dziatalnosci osrodkow rehabilitacji dzikich zwierzat.

Wspieranie rozwoju, aktywnosci i dziatan mtodziezy ze szczegdlnym
uwzglednieniem integracji mtodziezy niepetnosprawnej z petnosprawng oraz
integracji miedzypokoleniowe;j.

i WwN =

No

WOLONTARIAT

PTASIA KLINIKA
ORPD ~ EDUKACJA
SYMBIOSIS
INTEGRACJA OSRODKOW

Rys.1.SCHEMAT - DZIALALNOSCI FUNDACJI ALBATROS
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Dziatalnos$¢ fundacji skupia sie wokot trzech gtdéwnych projektéw:

o PTASIA KLINIKA - OSRODEK REHABILITACJI PTAKOW DZIKICHW BUKWALDZIE
Osrodek Rehabilitacji Ptakow Dzikich w Bukwatdzie to najwiekszy ptasi szpital
w regionie Warmii i Mazur. Funkcjonuje od 2004 roku, od 2006 pod skrzydtami
Fundacji Albatros. Rocznie przyjmuje kilkuset pacjentéw, z ktérych okoto potowa
wraca na wolnos¢ po skutecznym leczeniu i rehabilitacji. Osrodek posiada statg
opieke lekarzy specjalistow, wspodtpracuje z wieloma jednostkami naukowymi w
kraju. Osrodek dziata zgodnie z miedzynarodowym Minimum Standard for Wildlife
Rehabilitation IWRC i podlega systematycznej kontroli RDOS i PIW.

o PTASIA AKADEMIA - Ptasia Akademia to cze$¢ edukacyjna Osrodka Rehabilitacji
Ptakéw Dzikich w Bukwatdzie - miejsce spotkan ludzi z ludZmi i z ptasimi
pacjentami. Przebywa tu na state ponad setka ptakdéw réznych gatunkéw, miedzy
innymi bociany, tabedzie, stado ptakéw krukowatych (wrony siwe, gawrony,
kawki), para krukéw, mewy, sowy, ptaki szponiaste i gotebie. Co roku tysigce osob,
gtéwnie dzieci i mtodziezy odwiedza Ptasig Akademie, zeby z bliska spotkac sie z jej
mieszkanicami i poznac ich historie w ramach prowadzonych tu warsztatéw.

e SYMBIOSIS - Cztowiek-natura-symbiosis - to zestawienie, ktdre okresla misje
projektu. Symbiosis ma na celu ochrone zagrozonych gatunkéw zwierzat oraz
wypracowanie nowoczesnych rozwigzan dla edukacji ekologicznej w Polsce
opartych na dziatalnosci osrodkéw rehabilitacji dzikich zwierzat (ORZ). Gtdwnym
celem projektu jest zwiekszenie efektywnosci pomocy dzikim zwierzetom poprzez
rozwoj sieci wspotpracy osrodkow rehabilitacji dzikich zwierzat (ORZ), promowanie
dobrych praktyk i wspotprace miedzynarodowa.

e PTASIA STRAZ - Czescig wspodlng dziatan trzech wyzej opisanych projektow jest
Ptasia Straz, czyli specjalistyczna grupa wyszkolonych wolontariuszy, ktorzy biorg
udziat w interwencjach zwigzanych z pomocg dzikim ptakom.

DLACZEGO POWSTALA PTASIA STRAZ?

W kazdym roku w sezonie legowym przyjmujemy do Osrodka Rehabilitacji
Ptakow Dzikich w Bukwatdzie kilkuset pacjentéw, odbieramy kilkadziesiat telefonéw
dziennie. Skala zjawiska jest duza. Wiekszo$¢ ptakow przywozona jest do osrodka
przez wspaniatych ludzi, ktérzy postanowili sie zaangazowac i nie pozostawiac
odnalezionego ptaka na pastwe losu. Przez fakt, ze jesteSmy catkowicie zaangazowani
w leczenie i opieke nad ptakami, ktore zostaty nam powierzone, nie dysponujemy juz
ani czasem, ani srodkami na przeprowadzanie interwencji. Stagd tez pojawit sie pomyst
na zatozenie Ptasiej Strazy i zebranie wokoét tej inicjatywy ludzi, ktorzy po
odpowiednim przeszkoleniu chcieliby pomaga¢ w interwencjach zwigzanych z pomoca
dzikim ptakom.



CZESC | - INFORMACJE PODSTAWOWE

PODSTAWOWE INFORMACJE ZWIAZANE
Z DZIALALNOSCIA PTASIE) STRAZY

Ten rozdziat ma na celu przyblizenie informacji na temat dziatalnosci Ptasiej
Strazy. Znajdziesz tutaj informacje o projekcie, o prawach i obowigzkach strazniczek
i straznikow oraz pierwsze praktyczne informacje, ktére bedg niezbedne w Twojej

pracy.

INFORMACJE O PROJEKCIE

Ptasia Straz to obywatelska, nowatorska inicjatywa sprawnej organizacji
pierwszej pomocy dla poszkodowanych dzikich ptakéw, wigcznie z zapewnieniem
transportu do Osrodka Rehabilitacji Dzikich Ptakéw. Jej fundament jest specjalistyczna
grupa wolontariuszy przeszkolonych w interwencjach z dzikimi ptakami,
wyposazonych w sprzet niezbedny do przeprowadzenia podstawowych czynnosci
w terenie (w tym pielegnacyjnych).

Drugim kluczowym elementem Ptasiej Strazy poza wolontariuszami jest
specjalnie zorganizowana w tym celu sie¢ aktywnych partneréw i interesariuszy
Projektu takich jak: samorzady lokalne, publiczne stuzby powiadamiania, organizacje
pozarzgdowe, straz pozarna, lekarze weterynarii, eksperci w zakresie biologii
i ekologii, szkoty, i nie tylko. Dzieki wspodtpracy w ramach sieci partneréw
i interesariuszy, instytucje ktére juz dzis stykajg sie z zapytaniami w sprawie dalszego
postepowania odnosnie poszkodowanych ptakéw, beda postepowal zgodnie
z wypracowang Sciezke przeptywu informacji, bez zbednej zwtoki przedtuzajacej
udreke i cierpienie zwierzecia ale rowniez i stres jego znalazcy/wybawcy.

Projekt, jako pilotazowy, kompleksowo obejmuje obszar powiatu olsztyhskiego
i miasta Olsztyn (co nie wyklucza kontynuowania przez ORPD interwencji na
pozostatej czesci Wojewodztwa). Doswiadczenia zdobyte przy jego realizacji chcemy
wykorzystac przy wdrazaniu rozwigzan i dziataniach na wiekszg skale.

Istotnym wsparciem Ptasiej Strazy jest jego miodziezowy komponent,
realizowany wspdlnie z zaprzyjaznionymi szkotami i organizacjami - Uskrzydlony
wolontariat. Jego uczestnicy poznajg zasady funkcjonowania Ptasiej Strazy, wigczajg
sie w jej dziatania, propagujg w swoich sSrodowiskach wrazliwos¢ na potrzeby zwierzat
i mozliwosci niesienia im pomocy. W konsekwencji budujg spoteczenstwo
obywatelskie.



DZIALANIE | SYSTEM INFORMOWANIA PTASIE] STRAZY

W ramach dziatalnosci Ptasiej Strazy wypracowujemy Sciezke przeptywu
informacji, ktéra pozwoli jak najszybciej skontaktowac osobe, ktéra znalazta ptaka
potrzebujgcego pomocy z osobg, ktéra moze udzieli¢ jej wskazowek dotyczacych
zalecanego postepowania w danej sytuacji lub/i wesprze¢ w przeprowadzeniu
interwencji. W ramach pilotazowej fazy projektu, realizowanej na terenie powiatu
olsztynskiego, ustalono, ze centralnym miejscem przyjmowania zgtoszen bedzie
Dyzurny Miasta Olsztyna, ktérego numery telefonéw rozpowszechniane sg w ramach
projektu wszelkimi mozliwymi kanatami.

ZGEOSZENIA | INFORMACJA O INTERWENC]I

Osoba, ktéra znalazta ptaka potrzebujgcego pomocy kontaktuje sie
z Dyzurnym Miasta Olsztyna - (89) 52 28 112 lub kom./sms 603 777 858. Dyzurny
przeprowadza wstepny wywiad. Jezeli osoba zgtaszajgca moze samodzielnie schwytad
ptaka i przewiez¢ go do Osrodka Rehabilitacji Ptakéw Dzikich w Bukwatdzie, dyzurny
informuje o tym Os$rodek. Jezeli osoba zgtaszajgca nie ma takiej mozliwosci, lub
sytuacja jest skomplikowana, wymagajgca kontaktu ze specjalistami, dyzurny zapisuje
dane kontaktowe do osoby zgtaszajgcej i przekazuje je Ptasiej Strazy.

Strazniczka / straznik kontaktuje sie z osobg zgtaszajgcg - upewnia sie, ze
interwencja jest konieczna. Jezeli tak, udziela wszelkich niezbednych wskazéwek
i zacheca osobe zgtaszajgcg do samodzielnego przewiezienia ptaka do ORPD
w Bukwatdzie. Jezeli jest to niemozliwe lub sytuacja wymaga interwencji specjalistow,
strazniczka / straznik uzyskuje wszelkie niezbedne informacje dotyczgce miejsca
przebywania ptaka i jedzie na miejsce interwencji. Strazniczka / straznik udziela na
miejscu wszelkiej niezbednej pomocy i przewozi ptaka do ORPD w Bukwatdzie.

Podsumowujgc. W sytuacjach, w ktorych osoby zgtaszajagce mogg samodzielnie
przeprowadzi¢ interwencje, Ptasia Straz nie bedzie angazowana w dziatania.
W sytuacjach, w ktérych osoba zgtaszajgca potrzebuje pomocy, konsultacji lub
w sytuacjach, ktére tego wymagajg' angazowani bedg straznicy, ktérzy odbywaja
dyzur w danym momencie.

Do kogo mam zadzwoni¢ w sprawie znalezionego ptaka, jezeli
jestem spoza powiatu olsztynskiego?

Najlepiej skontaktowac sie z najblizszym osrodkiem rehabilitacji
zwierzqt (lista osrodkdw zarejestrowanych w Polsce dostepna na
stronie GDOS), lokalng gming lub zadzwoni¢ pod nr 112.

1 Zazwyczaj chodzi o sytuacje, ktére mogtyby by¢ niebezpieczne dla osoby zgtaszajacej, lub ptaka.
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Dlaczego lepiej nie dzwoni¢ bezposrednio do ORPD
w Bukwatdzie?

Ptasia Straz dziata, aby odcigzy¢ ORPD. Pracownicy osrodka dostajg
kilkadziesigt telefonow dziennie. W zwigzku z tym, ze catkowicie
poswiecajq sie leczeniu i opiece nad pacjentami, nie dysponujg ani
czasem, ani mozliwosciami, aby odebrac kazdy telefon i podejmowac
interwencje. Ptasia Straz to grupa specjalistycznie przeszkolonych
wolontariuszy, ktérzy sq kompetentni, zeby udzielic wszelkich
informacji zwigzanych z interwencjq i jq przeprowadzic.

DYZURY

Ptasia Straz funkcjonuje dzieki wolontariuszom, straznikom, ktérzy decydujg
sie na poswiecenie swojego wolnego czasu na pomoc poszkodowanym ptakom. Po
odbytym szkoleniu kazda/y z nowych strazniczek / straznikbw podaje swojg
dyspozycyjnos¢, zaznaczajgc mozliwe miejsce, dni i godziny dyspozycyjnosci. Kazda
osoba samodzielnie decyduje ile czasu moze poswieci¢ na dziatania Ptasiej Strazy.
Dobrze przemysle¢, jakie dni i godziny wybrag, tak, by grafik byt w miare stabilny.

PRAWA | OBOWIAZKI STRAZNICZKI / STRAZNIKA

Fundamentem dziatania Ptasiej Strazy sg wolontariusze. Kazda osoba czynnie
zaangazowana w dziatania Strazy, powinna pozna¢ swoje prawa i obowigzki
wynikajgce z faktu bycia strazniczkag/straznikiem. W tym rozdziale opiszemy prawa
i obowigzki specyficzne dotyczace dziatalnosci Ptasiej Strazy, oraz ogblne prawa,
przystugujgce kazdej osobie, ktora staje sie wolontariuszem.

PRAWA | OBOWIAZKI WYNIKAJACE Z DZIALALNOSCI W PTASIE]
STRAZY

Ponizej przedstawiamy zakres obowigzkdéw strazniczek i straznikow. Doktadny
zakres zadan zawarty zostanie w indywidualnym porozumieniu podpisanym po
zakonczonym szkoleniu.



OBOWIAZKI STRAZNICZEK / STRAZNIKOW:

. Sumienne wykonywanie swoich zadan, do ktérych naleze¢ bedzie, m.in.:

kontakt z osobg zgtaszajgcg znalezienie poszkodowanego ptaka, konsultacje
dotyczgce interwencji, pierwsza pomoc udzielana poszkodowanemu ptakowi,
chwytanie ptaka i jego transport do miejsca leczenia.

Dbanie o dobro powierzonych ptakéw i stosowanie sie do Kodeksu Etycznego
przyjetego w Fundacji Albatros.

Ciggle pogtebianie swojej wiedzy dotyczgcej pomocy poszkodowanym
ptakom w celu jak najlepszego wypetniania swoich obowigzkéw.
Przyjmowanie zgtoszen w terminach zgodnych z zadeklarowang
dyspozycyjnoscig (straznik/strazniczka sam okresla swojg dostepnos).
Niezwtoczne informowanie o zmianach dyspozycyjnosci.

Zachowanie poufnosci danych osob zgtaszajgcych znalezienie ptaka - dane
powinny by¢ uzywane tylko w celu przeprowadzenia interwencji

i pdzniejszego raportowania. Nie powinny by¢ uzywane w innych celach

i rozpowszechniane.

Raportowanie w formie elektronicznej z kazdej interwencji.

Zachowanie w poufnosci wszelkich haset i dokumentéw wewnetrznych
dotyczgcych Ptasiej Strazy.

Rzetelne informowanie o dziatalnosci Ptasiej Strazy i dbanie o jej dobry
wizerunek.

KAZDA/Y STRAZNICZKA/ STRAZNIK MA PRAWO DO:

10

W N

O N Uk

. Szkolenia z zakresu pierwszej pomocy, pielegnacji ptakéw dorostych,

podlotow, pisklat oraz z dziatania systemu informowania i interwencji Ptasiej
Strazy;

Otrzymania materiatéw edukacyjnych i informacyjnych o projekcie.
Otrzymania informacji o zakresie swoich obowigzkéw i zadanh oraz
przystugujacych praw.

Ubezpieczenia NNW.

Statej opieki merytoryczne,;.

Poszanowania zadeklarowanej dyspozycyjnosci.

Odmowienia przyjecia zgtoszenia w sytuacji nagtej niedyspozycyjnosci.
Odmowienia wykonania interwencji w sytuacjach, ktére zagrazajg zdrowiu
strazniczki / straznika, lub innych oséb, lub w jakikolwiek naruszajg komfort
psychiczny i fizyczny strazniczki / straznika.

Rezygnacji z udziatu w projekcie zgodnie z warunkami zawartymi w
porozumieniu.



REGULACJE PRAWNE DOTYCZACE WOLONTARIATU

Strazy,

Oproécz praw i obowigzkéw wynikajgcych bezposrednio z dziatalnosSci Ptasiej
kazda z 0séb, ktore zostaty strazniczka / straznikiem podlega réwniez prawom

i obowigzkom, ktore dotyczagcym ogdlnie wolontariatu. Dokumentem prawnym, ktéry
reguluje te kwestie jest ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U Nr 96 poz. 873.) Rozdziat 3 ustawy dotyczy
wolontariatu i reguluje kwestie z nim zwigzane. Ponizej opisujemy najwazniejsze
kwestie wynikajgce z ustawy.

KTO MOZE ZOSTAC WOLONTARIUSZEM? Wolontariuszem moze sta¢ sie
kazda osoba, ktéra z wiasnej woli i bez wynagrodzenia wykonuje prace dla
uprawnionych do tego organizacji. Osoba taka powinna posiada¢ odpowiednie
kwalifikacje i predyspozycje do wykonywanych zadan.

GDZIE MOZNA ZOSTAC WOLONTARIUSZEM? Wolontariuszy mogg
przyjmowac organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia, fundacje), organy
administracji. Podmioty prowadzgce dziatalnos$¢ gospodarczg sg wykluczone
z ustawy.

POROZUMIENIE = WOLONTARIACKIE. Jezeli wspoOtpraca  pomiedzy
wolontariuszem a organizacjg trwa dtuzej niz 30 dni, porozumienie powinno
przyjgc¢ forme pisemng. W przeciwnym razie wystarcza umowa ustna.
UBEZPIECZENIE DLA WOLONTARIUSZY. Jezeli wspotpraca pomiedzy
wolontariuszem a organizacja trwa krocej niz 30 dni wolontariusze powinni by¢
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw NNW w wybranej
firmie. Jezeli porozumienie jest zawarte na czas dtuzszy niz 30 dni, to
ubezpieczenie gwarantuje ZUS.

PRZYGOTOWANIE DO PRACY WOLONTARIUSZA. Wolontariusz powinien by¢
odpowiednio przeszkolony w zwigzku z wykonywanymi zadaniami w tym
poinformowany o bezpiecznych i higienicznych warunkach wykonywania
Swiadczen. Wolontariusz powinien mie¢ zapewnione S$rodki ochrony
indywidualnej, w sytuacjach kiedy Swiadczenie tego wymaga.

OBOWIAZKI WOLONTARIUSZA. Sumienne  wykonywanie  zadan
i wywigzywanie sie z zawartej umowy.

)

DOCZYTAJ, DLA ZAINTERESOWANYCH

W\

Wolontariat przyrodniczy. Pomocnik koordynatora. opr. i red. Agata
Zienkiewicz, Olsztyn 2011 - do pobrania na falbatros.pl

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U Nr 96 poz. 873.)

Karta wolontariusza
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ZASADY | PRZEPISY DOTYCZACE PRACY
Z DZIKIMI ZWIERZETAMI

Jako strazniczka / straznik bedziesz bra¢ udziat w interwencjach zwigzanych z
udzieleniem pomocy poszkodowanym ptakom. Warto zapoznac sie z przepisami
prawnymi i zasadami etycznymi, jakie wigzg sie z tg dziatalnoscig. Po pierwsze warto
to zrobi¢, dla rozwoju wiasnej wiedzy i przemyslenia, ktore dziatania sg
etyczne/nieetyczne, legalne/nielegalne. Po drugie warto posiada¢ takg wiedze,
poniewaz osoby zglaszajgce interwencje, czy tez inne osoby, z ktorymi bedziecie
rozmawiac o projekcie moga o to pytac. Pamietaj, ze zdarzajg sie osoby sceptycznie
nastawione do réznego rodzaju inicjatyw i prébujgce je zdyskredytowac, dlatego tez
warto odpowiedzie¢ takim osobom na ewentualne zarzuty merytorycznymi
argumentami, ktore dzieki lekturze tego rozdziatu zdobedziecie. Po trzecie i przede
wszystkim musimy rozumiec specyfike pracy z dzikimi zwierzetami. Ma to przetozenie
na nasze podejscie do ptakéw, ktorymi bedziemy sie zajmowac oraz na zachowanie
zasad bezpieczenstwa w naszej dziatalnosci.

KODEKS ETYCZNY STRAZNIKA / OPIEKUNA DZIKICH ZWIERZAT

Pamietaj, ze od momentu podjecia interwencji do momentu przekazania
poszkodowanego ptaka do osrodka rehabilitacji, to strazniczka/straznik jest osobg,
ktéra bierze odpowiedzialno$¢ za los zwierzecia. Powinnismy dgzy¢ do tego, by
minimalizowac stres zwierzecia i zapewni¢ mu jak najlepsze warunki do czasu
przetransportowania go do miejsca, gdzie pomocy udzielg mu specjalisci. Strazniczki
/ straznicy, podobnie jak weterynarze, pielegniarze i wolontariusze w osrodku
rehabilitacji powinni stosowac sie do ogdlnie przyjetych standardéw. W Fundacji
Albatros obowigzuje Kodeks Etyczny Rehabilitanta Dzikich Zwierzat, ktory zawiera
podstawowe zasady dotyczgce sprawowania opieki nad dzikimi zwierzetami. Kodeks
ten obowigzuje rowniez straznikow.

KODEKS ETYCZNY REHABILITAC)I DZIKICH ZWIERZAT za National Wildlife
Rehabilitators Association i International Wildlife Rehabilitation Council

1. Opiekun dzikich zwierzqt powinien dqzyc¢ do osiggniecia najwyzszych standardéw
opieki nad zwierzetami poprzez wiedze i zrozumienie problemu. Nalezy dotozyc
staran w celu otrzymywania biezgcych informacji, metod i regulacji prawnych.

2. Opiekun dzikich zwierzqt powinien byc¢ odpowiedzialny, sumienny, poswiecony
pracy i stale dgzyc do polepszania jakosci opieki oferowanej dzikim zwierzetom
poddawanym procesowi rehabilitacji.

3. Opiekun dzikich zwierzgt musi przestrzegac obowigzujgcego prawa.

12



4. Opiekun dzikich zwierzgt powinien przestrzegac zasad bezpieczenstwa i higieny
pracy.

5. Opiekun dzikich zwierzgt powinien by¢ swiadom swoich ograniczonych mozliwosci
oraz powinien prosic¢ o pomoc lekarza weterynarii i inny wykwalifikowany personel,
gdy wymaga tego sytuacja.

6. Opiekun dzikich zwierzgt powinien szanowac innych opiekundw i osoby na
pokrewnych ptaszczyznach, dzielgc sie umiejetnosciami i wiedzqg w duchu
wspotpracy dla dobrostanu zwierzgt.

7. Opiekun dzikich zwierzqgt powinien stawiac optimum opieki nad zwierzetami ponad
wtasne korzysci.

8. Opiekun dzikich zwierzqt powinien dqzy¢ do zapewnienia profesjonalnej i
humanitarnej opieki na kazdym etapie rehabilitacji dzikich zwierzgt, uwzgledniajgc
ich dzikosc i godnosc w stanie Zycia i Smierci. Zwierzeta zdolne do wypuszczenia na
wolnos¢ powinny byc¢ przewiezione do odpowiedniego miejsca i wypuszczone tak
szybko jak to mozliwe. Zwierzeta niezdolne do wypuszczenia na wolnosc,
nienadajqgce sie do edukacji, adopcji i jako osobniki rodzicielskie majg prawo do
eutanazji.

9. Opiekun dzikich zwierzqt powinien zapewniac wsparcie i zaangazowanie spoteczne
poprzez wolontariat oraz edukacje publiczng. Nadrzednym celem powinna byc
promocja odpowiedzialnosci za istoty zywe i stan srodowiska naturalnego.

10. Opiekun dzikich zwierzgt powinien kierowac sie zasadami gtebokiej ekologii.

11. Opiekun dzikich zwierzgt powinien prowadzic¢ dziatalnosc¢ w sposob profesjonalny,
uczciwy, ze wspodfczuciem i odpowiedzialnoscig, opierajgc sie na zasadzie, iz
poszczegdlne jednostki rzutujq na cafoksztaft efektow i wizerunku rehabilitacji
dzikich zwierzgt.

SPECYFIKA PRACY Z DZIKIMI ZWIERZETAMI

W tym rozdziale przytaczamy fragment z Podrecznika Pielegniarza Dzikich
Zwierzgt Fundacji Albatros. Wprawdzie publikacja dotyczy pracy pielegniarza w
osrodku rehabilitacji, jednak kwestie tu omawiane sg réwniez istotne przy pracy
strazniczek / straznikow.

We wstepie wspomniano juz jak istotna jest rola pielegniarza w osrodku
rehabilitacji dzikich zwierzqt. Z reguly to on wtasnie ma pierwszy kontakt z pacjentem |
ocenia kazdy przypadek decydujgc o koniecznosci podjecia dziatari przez lekarza
weterynarii. Od niego zalezy wiec pierwszy etap postepowania, zapewnienie pacjentowi
takich warunkow, ktére zminimalizujq stres zwigzany ze schwytaniem i bliskim kontaktem
Z cztowiekiem. Roznorodnosc¢ gatunkowa pacjentéw osrodkéw wymaga od pielegniarzy
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dobrej znajomosci biologii poszczegdlnych gatunkdw, podstawowej wiedzy z zakresu
etologii i specyficznych wymagan zywieniowych. Statystycznie najwiekszq liczbe pacjentow
w osrodkach rehabilitacji stanowiq przedstawiciele gromady ptakdw, stqd w pierwszej
czesci naszego podrecznika bedziemy sie podpierac przyktadami zwigzanymi gtdwnie z tq
wfasnie grupq zwierzqt.

Cechqg tgczgcq wszystkich pacjentow osrodkow rehabilitacji jest ich wrodzony
dystans do czfowieka. Pobyt w osrodku jest dla nich powaznym stresem, dlatego by
zwiekszy¢ ich szanse na ponowne zaaklimatyzowanie sie w naturalnym Srodowisku,
musimy starac sie, aby proces leczenia i rekonwalescencji przebiegat mozliwie krdtko.
Emocjonalne wiqzanie sie z pacjentami, choc trudne do unikniecia, jest niebezpiecznym
zjawiskiem mogqgcym zaburzyc ocene procesu rehabilitacji i niepotrzebnie wydtuzyc¢ pobyt
zwierzecia w osrodku. Pamietajmy, ze zwierze dzikie po nawigzaniu wiezi z opiekunem traci
jeden z waznych mechanizmow obronnych, a mianowicie lek przed cztowiekiem. Moze to
w konsekwencji zagrozic jego egzystencji na wolnosci. Szczegdlnie istotne znaczenie ma to
zjawisko w przypadku odchowu osieroconych lub bezpodstawnie zabranych ze srodowiska
mtodych zwierzqt. Nalezy pamietac, ze u mfodych organizmow wystepuje zjawisko tzw.
wdrukowania (ang. imprinting), powodujgce w Scisle okreslonym momencie rozwoju
osobniczego (tzw. okresie krytycznym, czasami trwajgcym ledwie kilka godzin) praktycznie
nie podlegajgce modyfikacji utrwalenie wzorca swojego rodzica, rodzeristwa oraz
zachowan typowych dla gatunku. Wdrukowanie ma szczegdlne znaczenie u wszystkich
zagniazdownikow (tych gatunkow ptakow, ktérych piskleta tuz po wykluciu sq zdolne do
samodzielnego zycia i nie przebywajq w gnieZdzie) oraz ssakow, ktérych mfode podqzajg
za rodzicami oraz stadnych, poniewaz okres krytyczny jest u nich wybitnie krotki.
Imprinting stanowi powazne zagrozenie dla normalnego rozwoju i funkcjonowania w
naturalnych warunkach zwierzgt wychowanych przez cztowieka. Wdrukowanie ztego
wzorca moze doprowadzi¢ do zaburzeri psychicznych uniemoZliwiajgcych fizycznie
prawidfowo rozwinietemu zwierzeciu przystgpienie do rozrodu lub w ogdle nawigzanie
prawidfowych relacji spotecznych z przedstawicielami wtasnego gatunku.

Oprocz praktycznych aspektow postepowania ze zwierzeciem nie przyzwyczajonym
do kontaktu z cztowiekiem, nalezy wspomnie¢ w tym miejscu o etycznych dylematach
towarzyszqcych pracy z dzikimi zwierzetami. Naturg dzikich zwierzqt jest wolnosc, a
wielokrotnie urazy, z ktérymi trafiajg pacjenci do osrodkdéw, na zawsze im jq odbierajq. W
przypadku gdy problem dotyczy przedstawiciela rzadkiego, chronionego gatunku z reguty
nie ma waqtpliwosci, czy decydowac sie na zabiegi ratujqce zycie, ale skazujgce na azyl.
Gorzej, gdy mamy do czynienia ze zwierzeciem gatunku uwazanego za pospolity. Jako
lekarz i cztowiek decyduje sie na eutanazje tylko w przypadkach beznadziejnych, choc
zawsze konsekwencjq tego jest coraz wieksza liczba zwierzqt, za ktore trzeba wzigc
odpowiedzialnosc i ktdrym trzeba zapewnic odpowiednie warunki czesto przez wiele lat ich
zycia w niewoli. Dodatkowo biorgc pod uwage fakt, ze w dzisiejszych realiach polskich
kazdy osrodek sam musi zapewnic sobie Zrédta finansowania dziatalnosci, zawsze decyzja
o utworzeniu takiej placéwki powinna by¢ dogtebnie przemyslana.?

2 Podrecznik pielegniarza dzikich zwierzqt, cz. |, dr n. wet. Ewa Rumiriska, dr n. wet. Wojciech Bielecki, s.7
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Jak widzimy po lekturze wyzej przytoczonego rozdziatu powinnismy zwracac
uwage nie tylko na praktyczny wymiar pracy z dzikimi zwierzetami, ale réwniez na
etyczne dylematy zwigzane z tg dziatalnoscig. W toku swojej pracy bedziecie spotykac
sie z roznymi, czesto skrajnymi opiniami na temat podejscia do przyrody, od gtoséw
skrajnie emocjonalnych, naiwnie ucztowieczajgcych Swiat natury, przy jednoczesnej
ignorancji praw rzadzacych przyroda, po gtosy skrajnie racjonalne - pozbawiajgce
zwierzeta jakichkolwiek uczu¢, a redukujgce je tylko do funkcji przetrwania danego
gatunku. Kazdy przypadek, z ktorym sie zetkniecie jest indywidualny, dlatego tez
warto sobie przemyslec zasygnalizowane tutaj kwestie.

DOCZYTAJ, DLA ZAINTERESOWANYCH

polecamy lekture materiatow z Il Miedzynarodowej Konferencji
SYMBIOSIS - “Etyczne aspekty funkcjonowania osrodkow
rehabilitacji zwierzqt” dr Dariusz Liszewski

ZASADY PRACY Z DZIKIMI ZWIERZETAMI

W swojej pracy postepujcie zgodnie z zasadami i protokotami, jakie omawiane
sg w tym podreczniku i na szkoleniu. Pamietajmy, ze pracujemy z zywg istota, ktora
jest w sytuacji skrajnie stresujacej i nigdy nie powinnismy ulegac rutynie, czy tez tracic
skupienia. Zasady majg nie tylko utatwi¢ Wam dziatanie, ale przede wszystkim dgzg
do zachowania bezpieczenstwa strazniczek / straznikdw oraz zwierzat, ktore znajda
sie pod Wasza opieka.

ZASADY OGOLNE

1. Zawsze pamietaj, ze poszkodowane ptaki to dzikie zwierzeta, dla ktérych uraz
/ choroba jakich doznaty oraz kontakt z cztowiekiem to stresujgce wydarzenie.
Pochwycone przez cztowieka i transportowane do osrodka znajdujg sie
w obcym Srodowisku. Staraj sie ograniczac ich stres do minimum. Stres
zwigzany z kontaktem z cztowiekiem i transportem moze zabi¢ ptaka,

a z pewnoscig nie przystuzy sie jego wyzdrowieniu!

2. Zanim podejdziesz do poszkodowanego ptaka zaplanuj swoje dziatania. Nie
dotykaj go dopdki nie przygotujesz siebie i wszelkich niezbednych do

dziatania narzedzi.

3. Badz uwazny - przeciwdziataj btedom i pomytkom. Obserwuj zachowanie
ptaka.
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4. Dziataj szybko i zdecydowanie, ale nie na skroéty - trzymaj sie procedur
dziatania.

5. Kiedy zblizasz sie do poszkodowanego ptaka, zachowuj sie cicho. Unikaj
zbednych konwersacji z osobami bedgcymi w poblizu zwierzgt. Wszelkie
kwestie omoéw wczesniej w odlegtosci, w ktorej nie bedzie to stresujgce dla
poszkodowanego ptaka.

6. Nigdy nie zblizaj swojej twarzy do pudetka, pojemnika, transportowki,
w ktérej przetrzymywane jest zwierze, w celu zerkniecia co jest w Srodku. Jest
to idealny sposéb na utrate okal!

7. Podczas chwytania ptaka zaobserwuj jak najwiecej szczegotéw. Zawsze
zgtaszaj jakiekolwiek zachowania, rzeczy, ktére Twoim zdaniem odbiegajg od
normy. Jestes$ gtosem zwierzecia.

8. Unikaj rozprzestrzeniania sie chorob: REGULARNIE MY] RECE i no$ rekawice
ochronne.

9. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo! Nigdy nie dotykaj zwierzecia, jezeli
uwazasz, ze to moze zaszkodzi¢ zdrowiu Twojemu lub jego.

10. W sytuacjach, w ktérych czujesz, ze potrzebujesz pomocy, zawsze o nig
popros.

11. Najwazniejsze - MIEJ PRZYJEMNOSC i ciesz sie z obcowania ze zwierzetami.
To rzadka okazja ogladania dzikich zwierzat 'twarzg w twarz'!

Ze wzgledu na duzg réznorodnosé¢ gatunkowg ptakéw, ktére trafiajg do
osrodka, nalezy posiada¢ wiedze dotyczagcg umiejetnego postepowania
z pacjentami, wliczajgc w to podatnosc¢ na stres i zachowania obronne. Nalezy
pamietaé, ze dzikie zwierze traktuje cztowieka zawsze jako potencjalnego
drapieznika!

ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

W tym rozdziale omdéwimy informacje dotyczgce bezpieczenstwa pracy
i mozliwosci zarazenia sie chorobami zakaznymi od zwierzat. W kazdym przypadku
ludzkie zdrowie jest na pierwszym miejscu. W momencie niedyspozycji narazamy
zdrowie swoje oraz zwierzat, ktérymi sie opiekujemy. Nalezy zatem zapoznac¢ sie
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z ponizszymi informacjami celem ograniczenia zdarzen niepozgdanych, w tym
mozliwosci zarazenia sie chorobami odzwierzecymi i urazu.

Przystepujgc do swojego dyzuru, pamietaj o wypoczynku, dobrym odzywieniu
sie i nawodnieniu. Bedac w dobrej formie, jeste$ bardziej wyczulona/y na swoje
dziatania. Kiedy doznasz jakiegokolwiek urazu, niezwtocznie zgto$ to osobie
nadzorujgcej twoje poczynania. Podczas pracy z dzikimi zwierzetami istnieje ryzyko
zadrapania, dziobniecia, uderzenia, zarazenia sie choroba zakazng i narazenia na
kontakt ze sSrodkami chemicznymi.

Zgodnie z obowigzujgcymi zasadami nalezy myc¢ rece mydtem pod biezgcg
wodg przez 20 sekund. Nalezy zwrdci¢ szczegblng uwage na przestrzenie miedzy
palcami oraz pod paznokciami. Rece nalezy my¢ po kazdorazowym kontakcie
z ptakiem, po skorzystaniu z toalety, sprzataniu transporteréw lub innym miejsc,
gdzie obecne sg odchody zwierzat, myciu pojemnikéw i poidet oraz zawsze przed
jedzeniem, piciem, paleniem i udaniem sie do domul!

Osoby z uposledzonym uktadem odpornosciowym sg bardziej narazone na
infekcje i zoonozy. Jezeli cierpisz na chorobe przewlekta lub upos$ledzajgca uktad
odpornosciowy, przed podjeciem dyzuréw w Ptasiej Strazy nalezy skonsultowac sie
z lekarzem oraz poinformowac o tym lekarza weterynarii w ORPD w Bukwatdzie.

Ponownie przytaczamy fragment z Podrecznika Pielegniarza Dzikich Zwierzqt
Fundacji Albatros, dotyczacy zasad zabezpieczenia przeciwepizootycznego.

W niniejszym tekscie wymienionych bedzie szereg pojec, ktore nie bedg miaty
zastosowania w codziennej pracy Osrodka, lecz ich przyswojenie pozwoli doceni¢ wage
problemu. Tematyka wyktadu odnosi sie bowiem do zagadnieri ochrony zdrowia i zycia
cztowieka.

Epizootiologia (inaczej epidemiologia weterynaryjna) to nauka zajmujgca sie
zagadnieniami chordb transmisyjnych zwierzqt, a wiec przenoszgcych sie z osobnika
chorego na zdrowego. Nauka ta oprdcz rozpoznawania chordb, zajmuje sie ich
zwalczaniem. W szczegdlnosci dotyczy to chordb wywotywanych przez wirusy, bakterie
i grzyby, a w szerokim ujeciu takze chordb pasozytniczych (tzw. inwazyjnych). W tym
miejscu nalezy zaznaczyc, ze kazde zwierze trafiajgce do osrodka rehabilitacji, nawet
zdrowe, moze zachorowac wskutek stresu, jakim jest uwiezienie w pomieszczeniach, bez
mozliwosci wydostania sie na wolnosc.

Utrzymujqcy sie stres bowiem moze doprowadzic¢ do spadku odpornosci pacjenta,
a wowczas jego organizm jest podatny za zakazenia, w tym takze utajone (wewnetrzne).
Chore zwierze stanowi takze potencjalne zagrozenie dla cztowieka. Zagrozenie to dotyczy
to przede wszystkim zoonoz. Zoonozy, czyli choroby odzwierzece to wg. WHO (Swiatowej
Organizacji Zdrowia) ,,Choroby i zakazenia, ktore przenoszq sie w sposob naturalny
z kregowcow na cztowieka”. Przenoszenie, czyli transmisja odbywac sie moze w kazdym
momencie naszego zycia. W tym miejscu dodac nalezy, ze zwalczaniem zoonoz u ludzi
zajmuje sie epidemiologia.
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Pracownicy osrodkow rehabilitacji zwierzqt podczas wykonywania obowigzkow,
wynikajgcych ze stosunku pracy, narazeni sq na transmisje zarazkow od podopiecznych.
Nalezg, wiec do grupy podwyzszonego ryzyka. Do sytuacji takiej dochodzi przede
wszystkim za posrednictwem:

e wektorow (komary, kuczmany, pchty, roztocze),
e skazonego srodowiska (od chorych zwierzqt),
e droga pokarmowq (np.w trakcie spozywania positkow).

W tym miejscu warto wymienic kategorie zoonoz, dla ich ogolnego okreslenia.
Kategorie zoonoz (chorob odzwierzecych)

e Zoonozy bezposrednie - szerzqce sie przez kontakt bezposredni cztowieka
z zakazonym zwierzeciem (np. wscieklizna, bruceloza),

e Cyklozoonozy - z ktdrymi mamy do czynienia wéwczas, gdy zarazek ma zarowno
zywicieli posrednich i ostatecznych (bgblowica),

e Metazoonozy - to choroby wywofywane przez zarazek przenoszony przez
bezkregowece (tzw. wektor mechaniczny lub biologiczny), typowym
przedstawicielem tego typu zoonoz jest dzuma,

e Saprozoonozy - rozwijajq sie, gdy cztowiek zakaza sie z wtérnego Zrodta
zakazenia, np. skazona Zywnosc - przyktadem moze byc glistnica, do ktdrej
dochodzi przez spozycie niemytych warzyw,

e Ksenozoonozy - powstajq, gdy czynnik zakaZny przeniesiony zostanie na drodze
przeszczepdw zakazonych tkanek albo narzqddw lub za posrednictwem
szczepionek. Ten typ zoonozy nie ma praktycznego znaczenia w kontakcie ze
zwierzetami w osrodku rehabilitacji.

W dalszych rozwazaniach dotyczqcych zoonoz koniecznie wspomniec¢ nalezy
o warunkach jakie muszq byc spetnione, by doszto do zakazenia cztowieka, w wyniku
ktérego rozwingc sie moze choroba. Elementami, ktdre sq konieczne do wystgpienia
700Nno0z sq:

e 7rddfo zarazenia, czyli zwierze, w organizmie ktérego zarazek sie namnaza,

o cztowiek wrazliwy na zarazenie (tzw. dyspozycja),

e czynniki srodowiskowe umozliwiajgce kontakt patogenu (powodujgcego chorobe)
z cztowiekiem.

Trzy wymienione elementy stanowiq faricuch, ktorego ogniwa jezeli sie potgczq,
wdéwczas moze rozwingc sie zoonoza. Przy tym muszq byc spetnione warunki sprzyjajqce
zarazeniu. Zaznaczyc tu warto, ze nawet chwilowa niedyspozycja fizyczna pracownika
osrodka rehabilitacji zwierzqt moze powodowac u niego dyspozycje na zarazenie. A zatem
przy zwierzetach moze pracowac jedynie zdrowy cztowiek. Zachorowanie na zoonozy
oczywiscie utatwione jest, gdy cztowiek ma kontakt ze Zrodtem zarazenia. Zatem, jezeli do
osrodka trafia zwierze wykazujgce objawy choroby, nalezy zachowac srodki 0stroznosci.
Czynnikami srodowiskowymi umozliwiajgcymi kontakt z patogenem sq przede
wszystkim zanieczyszczenia, zaréwno podtoza, jak i powietrza Do zarazenia moze dojsc¢
w réznoraki sposob:
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e przez kontakt bezposredni - z chorego zwierzecia na cztowieka,

e poprzez kat i mocz,

e zesling,

o Zkrwig,

ez mlekiem,

e zaerozolami (np. podczas kichniecia zarazonego zwierzecia)

e przez kontakt posredni - ze srodowiska bytowania chorego zwierzecia).

Jak wynika z powyzZszego zestawienia, wiekszoS¢ groZnych dla cztowieka chordb
przenoszonych jest przez bezkregowce, lecz sq tez takie, ktorych Zrédtem sq ptaki i inne
kregowce. Stqd ostrozne postepowanie, ukierunkowane na ochrone zdrowia cztowieka, jest
konieczne w kontakcie ze zwierzetami.

Do zakazenia sie dochodzi poprzez tzw. wrota zakazenia, czyli miejsce, przez ktore
zarazek wchodzi do organizmu powodujqgc zakazenie. Sq to:

e jama ustna (zakazenia alimentarne)
e uktad oddechowy (zakazenia aerogenne)
e skora uszkodzona (rany) - spojowka.

Ponadto zarazki chorobotwdrcze mogq wnika¢ bezposrednio do krwi za
posrednictwem owaddw krwiopijnych (wektory). Ze wzgledu na istnienie wrét zakazenia
w czasie pracy ze zwierzetami nalezy przestrzegac zasady:

e nie nalezy spozywac pokarmaow,
e nie nalezy pi¢ napojow,
e nie nalezy pali¢ papieroséw.

Przestrzeganie kazdego z wymienionych wskazari uchroni¢ moze przed
przeniesieniem zarazkdw drogq jamy ustnej (pokarmowg). Pomimo przestrzegania zasad
higieny, o ktérych mowa jest w dalszej czesci niniejszego opracowania, moze jednak dojs¢
do zakazenia od zwierzqgt. Jesli dochodzi do zakazenia cztowieka, to jego skutkiem jest
rozwdj zoonozy, mogqgcej powodowac rdznorodne konsekwencje. Dla pracownika
osrodka rehabilitacji zwierzqt skutki wyrazajq sie nastepujgco:

e rozwija sie choroba, a wiec czasowa lub catkowita utrata zdrowia,
e zmniejszeniu ulegajq dochody w wyniku przerwy w pracy lub przejsciem na rente,
e konieczne sq naktady finansowe na leczenie.

Objawy zoonozy obserwowane u cztowieka czestokroc sq nieswoiste, trudno je
przypisac precyzyjnie do konkretnej choroby, ale wymienic¢ tu mozna: nudnosci, gorgczka,
dreszcze, bdle gtowy, wymioty, biegunka, ogdlne ostabienie, bole miesniowe. Objawy te
mogq wystepowac w réznych chorobach, rowniez niezakaznych. Rozrdznienie charakteru
choroby moze byc trudna dla lekarza medycyny.

Z tego wzgledu przestrzegana musi byc¢ zasada, ktorg mozna krétko sformutowac:
Kazdy pracownik osrodka rehabilitacji dzikich zwierzqt zobowigzany jest
powiadomié lekarza pierwszego kontaktu o charakterze swojej pracy. Lekarz
medycyny, do ktorego trafia chory pracownik osrodka rehabilitacji zwierzqt powinien
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miec swiadomosc, jakiego charakteru prace wykonuje jego pacjent, gdyz w postepowaniu
diagnostycznym powinien brac¢ pod uwage rowniez zoonoze.

W dziataniach organizacyjnych osrodka konieczne sq starania majgce na celu:

niedopuszczenia do pojawienia sie zoonoz,
szybka likwidacja zoonoz,
zniszczenie zarazka w srodowisku bytowania ludzi i zwierzqt.

W codziennej dziatalnosci osrodka starania te polegajg przede wszystkim na:

dezynfekdji i sterylizacji przedmiotow wyposazenia osrodka

(narzedzi, karmnikdw, poidet i in.),

likwidacji Zrédfa zarazenia poprzez leczenie lub eutanazja chorych zwierzqt lub
podejrzanych o zarazenie,

likwidacji drég zarazenia (zakazona pasza i woda,).

Nadmienic trzeba, ze zasady te odnoszq sie w rownej mierze do ochrony zdrowia

zwierzqt przebywajgcych w osrodku. Ochrona zdrowia zwierzgt jest tak samo wazna, co
ochrona zdrowia cztowieka. Ale zaniedbania w dziedzinie postepowania profilaktycznego
mogq przyniesc szkody w szczegdlnosci cztowiekowi.

Zasady profilaktyki w chorobach odzwierzecych w osrodku rehabilitacji:

zwierzeta nowoprzyjete powinny byc¢ umieszczone w oddzielnym pomieszczeniu
(kwarantanna). W okresie kwarantanny moZzliwa jest ocena stanu zdrowia tego
zwierzecia, a przypadku podejrzenia choroby zakaZnej, podjecie stosownych
dziatari majgcych na celu zapobiezenie rozprzestrzenieniu sie choroby.

Profilaktyka zoonoz w osrodku rehabilitacji zwierzqt opiera sie w duzej mierze na
ograniczeniu rozprzestrzeniania ewentualnych zakazen, dlatego muszq znajdowac sie tu
srodki do dezynfekgji:

mat,
czyszczenia pojemnikow na pasze i wode,
zachowania higieny osobistej pracownikéw osrodka.

Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie o chorobe u zwierzecia przebywajgcego

konieczna jest ostroznosc w postepowaniu z nim i zastosowanie nastepujgcych wskazan:
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nalezy zaktadac maseczki na twarz,

nalezy zaktadac okulary,

nie wolno nosic szkiet kontaktowych - w przypadku przeniesienia zarazka na
spojowke i rogowke oka pod soczewkq szkta kontaktowego moze on sie obficie
namnazac i wywoftac zapalenie,

nalezy oddzieli¢ zwierzeta domowe od dzikich by zmniejszyc ryzyko przeniesienia
choréb miedzy gatunkami,
jesli nie jest to mozliwe, koniecznie nalezy minimalizowac ryzyko przenoszenia
chordb (zaktadanie rekawiczek, czyszczenie pomieszczen oddzielnym sprzetem.



Do dziatan profilaktycznych zaliczyc nalezy takze techniczne wyposazenia osrodka
rehabilitacji zwierzgt, w tym przede wszystkim:

e przed bramami i furtkami prowadzgcymi do osrodka rehabilitacji powinny byc
wytozone maty dezynfekcyjne,

e pomieszczenia, w ktorych przebywajq zwierzeta nowoprzyjete (kwarantanna)
powinny by¢ wyposazone w maty dezynfekcyjne.

Celem tego wykfadu byto uswiadomienie znaczenia jakie majq zoonozy, choroby
zakazne, ktdre dotyczq zarowno zwierzqt jak tez cztowieka. Ochrona zdrowia zwierzqt jest
wazna dla nich samych, jak tez dla ludzi kontaktujgcymi sie z nimi. Na koniec wymienic
wypada punkty, o ktérych warto pamietac.

Kilka uwag o zachowaniu zdrowia pracownika osrodka rehabilitacji zwierzqgt

e po kazdej czynnosci w kontakcie ze zwierzetami i ich bezposrednim otoczeniem
konieczne jest zachowanie higieny (przede wszystkim mycie rgk),

e przy podejrzeniu choroby u zwierzecia zachowac ostroznosc,

e uzywac srodkow ochrony osobistej: okulary, maski, odziez ochronng,

e zwierze podejrzane o chorobe obstugiwac nalezy po zakoriczeniu obstugi zwierzgt
zdrowych,

e kazdego dnia po karmieniu chorych zwierzgt czysci¢ pojemniki na karme i wode,

e codziennie usuwac odchody chorego zwierzecia,

e cotygodniowa dezynfekcja pojemnikdw na karme i wode.

Choc¢ spetnienie zasad opisanych w powyzszym tekscie moze sie wydawac
niewykonalne, to praktyka dowodzi, ze nie sq one trudne. Swiadome dziatanie przybiera
formy funkcji odruchowych, mimowolnych. Na koniec wypada zapisac hastfo, ktore
Jakkolwiek nieco pompatyczne, nie jest pozbawione gtebokiego sensu:

.Troska o zwierzeta nie moze powodowa¢ zaniedbania troski o cztlowieka.” 3

ASPEKTY PRAWNE DOTYCZACE OPIEKI NAD DZIKIMI
ZWIERZETAMI

Ptasia Straz bierze udziat w interwencjach zwigzanych z pomocg rannym lub
chorym ptakom. Pomoc ta zaktada miedzy innymi przewiezienia ptaka do osrodka
rehabilitacji ptakéw dzikich lub czasowe przetrzymywanie ptaka w sytuacjach,
w ktérych natychmiastowe przewiezienie ptaka nie jest mozliwe. W toku Waszej pracy
jako strazniczek/straznikbw mogg pojawic sie rézne kwestie zwigzane z prawnymi
aspektami tej dziatalnosSci. Strazniczka / straznik powinien posiada¢ podstawowg
wiedze na temat przepiséw dotyczacych ochrony dzikich zwierzat. Zaréwno osoby
zgtaszajgce odnalezienie poszkodowanego ptaka, jak i stuzby, ktére mogg byc obecne

3 Ibidem, s.32
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na miejscu interwencji, mogg zadawac pytania, na temat tego, jakie dziatania zwigzane
z opiekg nad ptakami sg zgodne z przepisami prawa, co wolno zrobi¢ w danej sytuacji,
a co jest prawnie zakazane.

OCHRONA GATUNKOWA

Aktem prawnym, z ktérego wynikajg przepisy dotyczgce zakazéw
obowigzujgcych w stosunku do dziko wystepujacych osobnikéw zwierzat nalezgcych
do gatunkow objetych ochrong jest ustawa o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia
2004r (Dz. U. Z 2013, poz. 627, z pézn. zm.). Zgodnie z tg ustawg, zwierzat
podlegajgcych ochronie nie wolno przetrzymywaé, chwytaé, transportowad,
przemieszcza€ z miejsc regularnego przebywania w inne miejsca. Na podstawie
art. 52 ust. 2 tej samej ustawy dopuszcza sie jednak odstepstwo od wyzej
wymienionych przepisbw w sytuacji, kiedy zwierze jest ranne lub chore,
a schwytanie go ma na celu udzielenie mu pomocy weterynaryjnej lub przewiezienie
do osrodka rehabilitacji. Osoba, ktéra znalazta ranne, chore zwierze moze, wiec je
schwytaé i przetransportowaé¢ do miejsca, w ktérym zostanie udzielona mu
pomoc, ale nie moze samowolnie przetrzymywac go w czasie leczenia, chyba, ze po
uzyskaniu zgody od regionalnego dyrektora ochrony $rodowiska.*

Tresc ustawy:

JArt. 52. 1. W stosunku do dziko wystepujgcych zwierzgt objetych ochrong gatunkowq
mogq byc¢ wprowadzone nastepujqce zakazy:

1) zabijania, okaleczania, chwytania, transportu, pozyskiwania, przetrzymywania, a takze
posiadania zywych zwierzqt;

2) zbierania, przetrzymywania i posiadania zwierzqt martwych, w tym spreparowanych,
a takze ich czesci i produktéw pochodnych;

3) niszczenia ich jaj, postaci mfodocianych i form rozwojowych;
4) niszczenia ich siedlisk i ostoi;

5) niszczenia ich gniazd, mrowisk, nor, legowisk, zeremi, tam, tarlisk, zimowisk i innych
schronien;

6) wybierania, posiadania i przechowywania ich jaj;

7) wyrabiania, posiadania i przechowywania wydmuszek;

8) preparowania martwych zwierzgt lub ich czesci, w tym znalezionych;

9) zbywania, nabywania, oferowania do sprzedazy, wymiany i darowizny zwierzqt zywych,
martwych, przetworzonych i spreparowanych, a takze ich czesci i produktow pochodnych;
10) wwoZenia z zagranicy | wywozenia poza granice paristwa zwierzqt zywych, martwych,
przetworzonych i spreparowanych, a takze ich czesci i produktow pochodnych;

4Interpretacja GDOS — dotyczqca przetrzymywania dzikich zwierzqt — DOP-02.650.01.2.2013mk
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11) umysinego pfoszenia i niepokojenia;

12) fotografowania, filmowania i obserwacji, moggcych powodowac ich ptoszenie lub
niepokojenie;

13) przemieszczania z miejsc regularnego przebywania na inne miejsco;
14) przemieszczania urodzonych i hodowanych w niewoli do stanowisk naturalnych.

2. W stosunku do dziko wystepujqcych zwierzgt objetych ochrong gatunkowg mogq byc
wprowadzone odstepstwa od zakazdw, o ktérych mowa w ust. 1, dotyczqce:

1) usuwania od dnia 16 paZdziernika do korica lutego gniazd z budek dla ptakdw i ssakow;

2) usuwania od dnia 16 paZdziernika do konca lutego gniazd ptasich z obiektow
budowlanych i terendw zieleni, jezeli wymagajq tego wzgledy bezpieczeristwa lub sanitarne;

3) chwytania na terenach zabudowanych przez podmioty upowaznione przez wojewode
zabtgkanych zwierzqt i przemieszczania ich do miejsc regularnego przebywania;

4) chwytania zwierzqgt rannych i ostabionych w celu udzielenia im pomocy weterynaryjnej
i przemieszczania do osrodkéw rehabilitacji zwierzqt oraz przetrzymywania w tych
osrodkach na czas odzyskania zdolnosci samodzielnego Zycia i przywrdcenia ich do
srodowiska przyrodniczego;

5) wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem racjonalnej gospodarki rolnej,
lesnej lub rybackiej, jezeli technologia prac uniemoZliwia przestrzeganie zakazow;

6) pozyskiwania gatunkow zwierzqt, o ktdrych mowa w art. 49 pkt 1 lit. ¢, lub ich czesci
i produktow pochodnych przez podmioty, ktére uzyskaty zezwolenie wojewody na to
pozyskiwanie;

7) przetrzymywania, zbywania, nabywania, oferowania do sprzedazy, wymiany,
darowizny, a takze wywozenia poza granice paristwa Zywych, martwych i spreparowanych
zwierzqt, o ktdrych mowa w pkt. 6, oraz ich czesci i produktow pochodnych.”

Podsumowujgc, wg ustawy o ochronie praw przyrody nie mozna
przetrzymywa¢ w rekach prywatnych bezterminowo zwierzat objetych ochrong
gatunkowa. Mozna i nalezy udzieli¢ takim zwierzetom pomocy w sytuacji, kiedy
tego potrzebuja, jednak tylko w zakresie dostarczenia ich pod opieke specjalistow,
ktérzy majg odpowiednie kompetencje, by zwierze leczy¢. Chodzi tutaj nie tylko
o prawidtowe leczenie zwierzgt i opieke nad nimi, ale takze, o etyczne aspekty opieki,
jak np. o unikanie sytuacji, w ktérej zwierze zostanie oswojone i nie bedzie juz mozliwe
wypuszczenie go na wolnos¢. Nawet jezeli zwierze, ze wzgledu na swoje kalectwo, nie
jest w stanie wroéci¢ na wolnos¢, osoba prywatna nie moze zatrzymac go w domu,
zwierze powinno by¢ przekazane do azylu dla dzikich zwierzat, gdzie bedg mu
zapewnione odpowiednie warunki, chyba ze jest w stanie sama je zapewnic i uzyskac
zezwolenie GDOS na state przetrzymywanie tego zwierzecia.

Przepisy majg zapobiegac¢ probom hodowli zwierzat dzikich i chronic je przed
nieuzasadnionym chwytaniem.
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ODSTEPSTWA OD ZAKAZOW DOTYCZACYCH ZWIERZAT CHRONIONYCH
W PRZYPADKU, KIEDY SA ONE RANNE LUB CHORE, wg. ustawy o ochronie
przyrody:

OSOBA ZGLASZAJACA LEKARZ WETERYNARII OSRODKI REHABILITAC)I
PTASIA STRAZ DZIKICH ZWIERZAT
CHWYTANIE TAK TAK TAK
TRANSPORTOWANIE TAK TAK TAK
LECZENIE NIE TAK TAK
(PRZETRZYMYWANIE
NA CZAS LECZENIA)
REHABILITACJA NIE NIE TAK
(DLUGOTRAWLE
PRZETRZYMYWANIE)

Ptasia Straz, jako grupa wolontariuszy Fundacji Albatros i Osrodka Rehabilitacji
Ptakow Dzikich w Bukwatdzie, pozostaje pod opiekg i nadzorem kadry osrodka. Ptasi
straznicy stanowig niejako oddziaty terenowe osrodka i dziatajg na zasadach
ustalonych w porozumieniu o wspotpracy. Stad w okreslonych sytuacjach, na w.w.
zasadach, mogg przetrzymywac ptaki w celu ich leczenia i rehabilitacji lub -
w przypadku osieroconych pisklat - odchowu.

OCHRONA PTAKOW W POLSCE

Przyrost ludzkosci, wzrost zanieczyszczen i rozwdj cywilizacji oznaczajg ciggta
ekspansje, a co za tym idzie tereny, ktore stanowity dotychczas naturalne sSrodowisko
dla wielu gatunkow dzikich ptakéw z roku na rok ulegajg zmniejszeniu i ograniczeniu.
Wiekszos¢ gatunkow cierpi na tym, jedynie nieliczne gatunki ptakéw przystosowaty sie
do zycia blisko ludzi. Procesy te postepujg stad tez pojawity sie inicjatywy zapewnienia
ochrony prawnej dla ptakdéw oraz terenow ich legéw i zerowania.

Oproécz zagrozen wynikajgcych z zanikania terendow legowych, mozemy
rowniez wymieni¢ wiele innych czynnikow zagrazajgcych zdrowiu i zyciu dzikich
ptakdw, takich jak: dziatalno$¢ ludzi (klusownictwo, kolekcjonerstwo, nieuzasadnione
znecanie sie), zwiekszone zurbanizowanie skutkujgce czestymi kolizjami ptakow
z pojazdami, liniami wysokiego napiecia, budynkami oraz naruszanie gniazd przy
pracach remontowych oraz przy regulacji i utrzymaniu terendw zielonych w miastach.
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Poza tym ptakom zagrazajg drapiezniki - zaréwno te dzikie, jak i udomowione, takie
jak psy i koty (koty domowe zabijajg i ranig rocznie miliony ptakéw. Wiele z nich trafia
do osrodkdow rehabilitacji zwierzat) .

Pamietajmy, ze ptaki stanowiqg nieodtqczng czesc swiata przyrody, petniqgc istotna
funkcje w ekosystemach. Sq one przy tym doskonatym wskazZnikiem zachowania
réznorodnosci biologicznej, a w wielu krajach w réwniez w Polsce, zmiany liczebnosci
wybranych gatunkéw legowych traktowane sq jako wskaZnik jakosci zycia ludzkiego.>
W tym rozdziale przyjrzymy sie doktadniej metodom i regulacjom prawnym
przyczyniajgcym sie do ich ochrony.

Niemal wszystkie gatunki ptakéw w Polsce podlegajg Scistej lub
czesciowej ochronie® zgodnie z ustawg o ochronie przyrody, ktérg juz omawialismy
w poprzednim rozdziale. Na dzien 1 stycznia 2017 stwierdzono w Polsce 452
gatunkéw ptakéw.’ Wobec powyzszego mozemy przyjaé, ze wszystkie zakazy
wynikajgce z ustawy dotyczgce chwytania, transportowania, przetrzymywania, itp.
majg zastosowanie prawie do kazdego gatunku ptakédw wystepujacych w Polsce.
Jedynie nieliczne gatunki nie zostaty objete ustawg o ochronie przyrody, zostat im
przypisany status zwierzgt townych z okresowg ochrong w okresie legowym. Sg to
nastepujgce gatunki: ges zbozowa, ges biatoczelna, gegawa, cyraneczka zwyczajna,
krzyzowka, gtowienka zwyczajna, czernica, jarzgbek zwyczajny, kuropatwa
zwyczajna, bazant zwyczajny, grzywacz, fyska, stonka.

Opr6cz ustawy o ochronie przyrody prawa zwierzgt reguluje ustawa
o ochronie zwierzat (Dz.U. z 2013 r. poz. 856, ze zm.), tak wiec wszystkie gatunki
ptakow podlegajg regulacjom w niej zawartym. Naczelng zasadg przyjetg w ustawie
jest zasada humanitarnej ochrony zwierzat, art. 5 Kazde zwierze wymaga
humanitarnego traktowania.

Poza regulacjami krajowymi Polska po wejsciu do Unii Europejskiej jest
zobowigzata sie do przestrzegania i wdrazania Dyrektywy Ptasiej z 1979. Na jej mocy
kraje cztonkowskie sg zobowigzane do zachowywania populacji dziki zyjgcych ptakéw,
oraz do powotywania obszaréw chronigcych siedliska ptakéw i ptaki tam wystepujace.
Na mocy tej dyrektywy powotano Obszary Specjalnej Ochrony Ptakéw , Natura
2000".

> llustrowana encyklopedia ptakéw Polski, M.Radziszewski, M.Matysiak, Carta Blanca, 2010, .18

& Scista ochrona prawna zwierzat polega na tym, ze dzikie zwierzeta z listy gatunkéw zwierzat objetych
ochrong nie mogg by¢ przedmiotem polowania; ochrona cze$ciowa dopuszcza natomiast regulacje
gatunku w okresach i miejscach do tego wyznaczonych;

7 wedtug podziatu przyjetego przez Komisje Faunistyczng Sekcji Ornitologicznej Polskiego Towarzystwa

Zoologicznego, ktdra zajmuje sie weryfikacjg obserwacji — liste gatunkéw mozna znalezé na stronie
organizacji: http://komisjafaunistyczna.pl/?page id=10 / liste wszystkich gatunkéw wraz ze zdjeciami na

stronie wikipedia.pl, hasto Ptaki Polski
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OSRODKI REHABILITACJI ZWIERZAT DZIKICH

Osrodki Rehabilitacji Zwierzat Dzikich dziatajg na mocy ustawy o ochronie
przyrody z dnia 16 kwietnia 2004, art. 5 pkt 13. S3 to miejsca, w ktorych dzikie
zwierzeta, ktére okresowo wymagajg opieki cztowieka sg poddawane leczeniu
i rehabilitacji, a nastepnie (jezeli ich stan na to pozwala) wypuszczane na wolnos¢.
Miejsca te sg przystosowane tak, by warunki przebywania zwierzat odpowiadaty ich
potrzebom biologicznym. OsSrodki Rehabilitacji powstajg na podstawie zezwolenia
wydawanego przez Generalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska - na stronie
GDOS mozna znalez¢ liste wszystkich powstatych w Polsce oérodkéw rehabilitacji
zwierzat dzikich.

Na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego istnieje 8 osrodkéw
rehabilitacji dzikich zwierzat. Lista osSrodkdw wraz z mapg znajduje sie na stronie
falbatros.pl

OSRODKI REHABILITACJI PTAKOW DZIKICH W WOJEWODZTWIE WARMINSKO-
MAZURSKIM:

e Osrodek Rehabilitacji Ptakéw Dzikich w Bukwatdzie
Fundacja Albatros, Bukwatd 45a, 11-001 Dywity,
tel. 664 173 828, 664 950 458

e Osrodek Rehabilitacji Ptakéw Drapieznych w Dabréwce
Nadlesnictwo Olsztyn, Dgbréwka WIk. 29, 11-001 Dywity,
tel. 895130391, 693 982 171

e Osrodek Rehabilitacji Zwierzat Debiny
tawki 72, 14-405 Wilczeta,
tel. 501 642 632, tel. 503 461 984

e Osrodek Rehabilitacji Zwierzat w Jerzwatdzie
Zespot Parkdéw Krajobrazowych Pojezierza ltawskiego i Wzgorz Dylewskich,
Jerzwatd 62, 14-233 Jerzwald,
tel. 89 758 44 39, 897 588 527

e Osrodek Okresowej Rehabilitacji Bocianéw w Krutyni
Mazurski Park Krajobrazowy, Krutyn 66, 11-710 Piecki,
tel. 89 742 14 05, 509 209 942

e Osrodek Rehabilitacji Zwierzat w Napromku
Nadlesnictwo Olsztynek, Napromek 16, 14-260 Lubawa,
tel. 89 645 82 41, 501 322 199

e Osrodek Rehabilitacji Zwierzat w Jelonkach
Jelonki 80a, 14-411Rychliki,
tel. 503 787 538

e Osrodek Rehabilitacji Zwierzat w Gronowie Gérnym
ul. Bursztynowa 24, Gronowo Goérne, 82-310 Elblag,
tel. 502 532 569
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Czy przewozenie ptakow / zwierzat chronionych jest legalne?

Tak, ustawa o ochronie przyrody dopuszcza prawo do chwytania,
transportu i przetrzymywania zwierzqt chronionych, w sytuacjach,
kiedy sq one ranne, chore.

Czy mozna przetrzymywac w domu zwierzeta dzikie?

Nie, ustawa o ochronie przyrody zakazuje dfugotrwatego
przetrzymywania zwierzqt dzikich. Zwierzeta mogq przebywac pod
opiekq 0s6b niewykwalifikowanych tylko czasowo, do momentu
dostarczenia ich do osrodka rehabilitacji / weterynarza.

Ktére z ptakéw w Polsce sg pod ochrong?

Niemal wszystkie z 452 gatunkow stwierdzonych w Polsce.

Co to jest osrodek rehabilitacji dzikich zwierzat?

Jest to miejsce specjalistycznie przystosowane do leczenia
i rehabilitacji zwierzqt dzikich.

DOCZYTAJ, DLA ZAINTERESOWANYCH

Ustawa o ochronie przyrody z dnia 16 kwietnia 2004r (Dz. U. Z
2013, poz. 627, z p6Zn. zm.)

Ustawa o ochronie zwierzqt

Ochrona prawna zwierzqt
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CZESC Il - KOMPEDIUM WIEDZY

SYSTEMATYKA PTAKOW

Jak juz wiemy w Polsce wystepuje ponad 450 gatunkow ptakéw. Jest to grupa
nie tylko bardzo liczna, ale i bardzo wewnetrznie zréznicowana. Identyfikacja
poszczegblnych gatunkdw wymaga nie tylko umiejetnosci obserwacji, ale takze wiedzy
z zakresu cech charakterystycznych danych gatunkéw. Pomocny w tym celu bedzie
dobry atlas ptakéw, w ktéry warto sie zaopatrzy¢ lub Internet, w ktérym znalezc
mozemy wiele dobrze przygotowanych atlasow online, w ktorych znajdziemy
charakterystyke poszczeg6lnych gatunkdéw, zdjecia oraz odgtosy ptakéw. Ponizej
przyktadowe strony:

e bird-watching.pl - zaktadka albumy;

e ptaki.24.pl - zaktadka atlas ptakow;

e wikipedia - hasto Ptaki Polski, spis wszystkich gatunkéw, stan na rok 2017
wraz ze zdjeciami;

PODZIAL PTAKOW ZE WZGLEDU NA SPOSOB
OPIEKI NAD MEODYMI

W przypadku ptakdéw rannych i chorych nie ma watpliwosci, czy interwencja
jest konieczna, inaczej sprawa wyglada w przypadku ptakow mtodych - pisklgt
i podlotow. Czesto zdarza sie tak, ze zdrowe ptaki - podloty sg niepotrzebnie
zabierane z ich naturalnego srodowiska i oddzielane od rodzicéw, a piskleta zamiast
z powrotem by¢ wtozone do gniazda i wychowywac sie w swoim otoczeniu, trafiaja
pod opieke ludzi. Warto przyblizy¢ sobie wiedze dotyczgcg preferowanych przez dane
gatunki modeli opieki nad mtodymi, aby w przysztosci unikng¢ takich btedow
i prawidtowo informowac osoby, ktorym bedziecie udziela¢ informacji o zalecanym
postepowaniu w poszczegoélnych przypadkach.

Ze wzgledu na sposob opieki nad mtodymi, wynikajacy z przystosowan do
Srodowiska i etapu rozwoju, w jakim klujg sie piskleta, a w zwigzku z tym, czy po
wykluciu pozostajg w gniezdzie, czy sg zdolne funkcjonowac poza nim, ptaki dzielimy
na:
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e ZAGNIAZDOWNIKI - piskleta zaraz po wykluciu przebywajg poza gniazdem i
sg zdolne do samodzielnego zerowania;

o GNIAZDOWNIKI - piskleta wykluwajg sie nieporadne, karmione sg
w gniezdzie przez osobniki doroste, kiedy podrosng opuszczajg gniazdo
(podloty), jednak z racji na to, ze nie osiggajg jeszcze pewnej sprawnosci, dalej
sg dokarmiane przez rodzicow;

ZAGNIAZDOWNIKI

Do zagniazdownikdw zalicza sie gatunki, ktorych piskleta wkrétce po przyjsciu na
swiat sq zdolne do opuszczenia gniazda.® Do tej grupy ptakow zaliczamy miedzy innymi
gatunki z rzedu blaszkodziobych i grzebiacych. Po wykluciu piskleta pozostajg poza
gniazdem, najczesciej pod opiekg samicy, ktora chroni je przed niebezpieczenstwami,
a czasem wskazuje miejsca zerowania. Piskleta poczgwszy od pierwszego dnia
sprawnie chodzg, potrafig utrzymacd statg temperature ciata, sg przystosowane do
samodzielnego zerowania. Zagniazdowniki mozemy podzieli¢ na 4 grupy:

e rodzice karmig piskleta poza gniazdem, np. perkozy;

e rodzice wskazujg pozywienie mtodym (nie podajg do dzioba), np. cietrzew,
gluszec;

e piskleta same znajdujg pokarm, ale sg pod opiekg rodzicow;

e piskleta sg zdane tylko na siebie;

CO ZROBIC, KIEDY ZNAJDE MALEGO ZAGNIAZDOWNIKA?

Mtode zagniazdowniki od samego poczgtku przebywajg poza gniazdem pod
opiekg rodzicbw w miejscach zerowania typowych dla danego gatunku. Gatunki
wodne przemieszczajg sie z mtodymi do pobliskich zbiornikéw wodnych, analogicznie,
jak gatunki z rodziny grzebigcych, ktére zabierajg swoje mtode na taki. Piskleta uczg
sie zerowania na dobrze znanym rodzicom terytorium. Czesto w sytuacji
niebezpieczenstwa mtode chowajg sie w trawach, zaroslach a doroste osobniki
probujg w tym czasie odwroéci¢ uwage napastnika. Moze sie zdarzy¢, ze znajdziesz
mioda kaczke, czy kuropatwe wiasnie w tym momencie. Pamietaj, ze matly ptak
najprawdopodobniej nie jest porzucony i nie zabieraj go do domu. Jak w kazdym
przypadku, kiedy zaobserwowany przez Ciebie ptak nie jest ranny wycofaj sie
i poswie¢ dtuzszg chwile na obserwacje otoczenia. W momencie, kiedy oddalisz
sie od pisklaka na bezpieczng odlegtos¢, doroste osobniki bedg mogty do niego
powrdcic. Przebywajgc bezposrednio przy nim, nie pozwalasz im na to. Interweniuj
tylko w sytuacji, kiedy piskle jest ranne lub masz pewnos¢, ze zostato faktycznie
pozostawione samo sobie - mogtas/es, np. zaobserwowad Smier¢ matki.

8 llustrowana encyklopedia ptakow Polski, op.cit., 5.66
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GNIAZDOWNIKI

Do gniazdownikdw zaliczy¢ mozemy gatunki ptakow?®, ktérych mtode po wykluciu
nie sq zdolne do samodzielnego zycia i wymagajq opieki rodzicéw, w zwiqzku z czym
dtuzszy czas spedzajg w gnieZdzie. Gniazdowniki najczesciej rodzq sie nagie i slepe, czasami
sq pokryte rzadkim puchem. Nie potrafig same zdobywac pozywienia i sq catkowicie
uzaleznione od pomocy dorostych, ktére je ogrzewajqg i karmiq."® Do tej grupy ptakéw
zaliczamy, m.in. ptaki szponiaste, sowy, wréblowe, gotebie, dzieciotly. Piskleta
gniazdownikdédw wykluwajg sie niedotezne, pozostajg w gniezdzie pod opieka
dorostych - nie majg zdolnosci do termoregulacji. Doroste dostarczajg mtodym
pokarm zaréwno w okresie, w ktorym przebywajg one w gniezdzie, jak i po jego
opuszczeniu, kiedy ptaki przysposabiajg sie do samodzielnego zycia. Gniazdowniki
mozemy podzieli¢ na 2 grupy:

o GNIAZDOWNIKI WEASCIWE - piskleta wykluwaja sie nagie, majg zroéniete
powieki, np. wroblowate, dziecioty;

o POLGNIAZDOWNIKI - piskleta okryte puchem, moga mie¢ zroéniete powieki,
lub catkowicie otwarte oczy; piskleta same potrafig pobiera¢ pokarm z gniazda
lub sg karmione przez doroste osobniki;

PISKLETA GNIAZDOWNIKOW

Tak jak juz wiemy piskleta gniazdownikow wykluwajg sie nagie, lub pokryte
puchem. Jezeli znajdziemy na ziemi samotne piskle, mozemy podejrzewac, ze wypadto
ono z gniazda. Zazwyczaj, pierwszym, co powinnismy zrobié¢ w tej sytuacji, jest
rozejrzenie sie w poszukiwaniu gniazda i odtozenie pisklecia z powrotem do
gniazda, jezeli gniazdo znajduje sie w naszym zasiegu. Nie jest prawda, ze piskle
zostanie odrzucone ze wzgledu na obcy zapach, ktéry na nim pozostawimy -
ptaki rozpoznajg swoje piskleta gtéwnie z pomocg wzroku i stuchu. Pamietajmy, by
szybko wycofac sie z miejsca zdarzenia, tak by doroste ptaki mogty spokojnie
przylecie¢ do gniazda.

W sytuacji, kiedy okazuje sie, ze gniazdo wraz z pisklakami znalazto sie na ziemi
- oderwato sie od Sciany budynku, spadto z drzewa, sprébujmy umiesci¢ je w tym samy
miejscu, lub w jego poblizu. Jezeli gniazdo jest zniszczone, lub w ogdle nie znalezlisSmy
gniazda, mozemy sprébowac zrobi¢ gniazdo zastepcze i umiesci¢ je w tym samym
miejscu wraz z piskleciem / pisklakami. Doroste ptaki powinny wroci¢ do gniazda
i kontynuowac karmienie. Musimy obserwowac (przebywajgc daleko od gniazda), czy

° Gniazdowniki to nie tylko ptaki, kategoria ta tyczy sie réwniez gatunkéw gryzoni jak i ssakéw
drapieznych, a nawet ryb;

10 E, M. Derrickson. Comparative Reproductive Strategies of Altricial and Precocial Eutherian Mammals.
,Functional Ecology”. 6 (1), s. 57-65, 1992. British Ecological Society (ang.) / cyt za: wikipedia;
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tak sie stanie. Jezeli w ciggu kilku godzin doroste nie wrécg i nie podejma ponownie
karmienia, nalezy zainterweniowac i przeja¢ opieke nad piskletami.

Pamietajmy, ze nie wszystkie gniazdowniki majg gniazda na drzewach,
czy krzewach, czyli tam gdzie zazwyczaj ich szukamy. Gniazda ptakéw majg rézng
postac i umiejscowienie. Zawsze petnig te sama role, jakg jest zapewnienie warunkéw
niezbednych do wyklucia jaj i prawidtowego rozwoju mtodych osobnikow danego
gatunku, jednak nie zawsze znajdujg sie w miejscu dla nas oczywistym. Sg gatunki
ptakéw, ktore sktadajg jaja bezposrednio na ziemi, wiekszos¢ gatunkow jednak
zaktada gniazda ponad ziemig - na drzewach, krzewach, w naturalnych zagtebieniach
skalnych, czy w otworach budynkéw. Gniazda mozemy podzieli¢ na 2 typy ze wzgledu
na stopien ich widocznosci:"

o GNIAZDA UKRYTE / POLODKRYTE - gniazda, ktére znajdujg sie w dziuplach,
norach, lub w innych ukrytych miejscach, zagtebieniach;

e GNIAZDA ODKRYTE - wszystkie pozostate - mogg przyjmowac forme otwartg,
lub zamknietg, moga znajdowac sie na drzewach, krzewach;

Ptaki, ktére zaktadajg gniazda w naturalnych otworach nazywamy
dziuplakami. Ws$r6d nich wyrézni¢, mozemy ptaki, ktore zaktadajg gniazda w
dziuplach - ptaki wroblowe, niektore gatunki kaczek (np. mandarynka, nuroges, gagot),
gotebie, sowy (np. pojdzka, sdweczka, wtochatka) oraz wszystkie gatunki dzieciotow
oraz te, ktore zaktadajg gniazda w norach w piaszczystych skarpach - zotna,
zimorodek, brzegowka;'?

PISKLETA GNIAZDOWNIKOW - CECHY SZCZEGOLNE

e nieopierzone lub pokryte puchem, brak pior;
e powieki zrosniete lub oczy otwarte;

WSKAZOWKI POSTEPOWANIA

Twojg pierwszg czynnoscig powinno by¢ sprawdzenie, czy piskle nie jest ranne. Jezeli
tak nie jest, postaraj sie znalezé gniazdo i odtozy¢ do niego piskle. Jezeli nie uda Ci
sie namierzy¢ gniazda, zajmij sie piskleciem poprzez:

e ogrzewanie - piskle gniazdownikdbw nie ma rozwinietych mechanizméw
termoregulacji. W normalnych warunkach ogrzewane jest przez samice,
dlatego w wypadku, kiedy znalazto sie pod opiekg cztowieka, to on musi
zapewni¢ mu ciepto. Jezeli piskle trzeba ogrza¢ na miejscu interwencji przed
przewiezieniem do miejsca odchowu, osoba ktoéra znajduje sie na miejscu
moze ogrzac je w dioniach, lub delikatnie wsung¢ po gtowe do cieptej
rekawiczki, skarpety. Uwaga, piskle nie ogrzewane moze umrzed
z wyziebienia.

1 lustrowana encyklopedia ptakéw Polski, op.cit., s. 48
12 1pidem, s.48
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e tymczasowe ,gniazdo” - przygotuj schronienie dla pisklecia wykorzystujgc
kartonowe pudetko, w ktorym bedzie mozna przewiez¢ piskle do miejsca
odchowu. Pudetko mozesz wytozy¢ polarem lub wetniang tkaning i umiescic¢
w nim termofor lub plastikowg butelke wypetniong cieptg woda. Kontroluj
temperature, uwazaj by pisklecia nie przegrzac¢ - zalecana temperatura
w transporterze to okoto 35-40 stopni;

e pojenie - napdj piskle letnig wodg - poi¢ mozesz kroplomierzem, lub
upuszczajgc kropelki wody z palca do dzioba pisklaka;

¢ karmienie - karmienie podejmuj tylko w sytuacji, kiedy ptak przebywa pod
Twojg opiekg dtuzej niz 2 h. Piskle powinno jes¢ minimum co 2h,
najbezpieczniej bedzie podac¢ mu starte, ugotowane na miekko jajko.* Uwaga,
dopéki gatunek pisklaka nie zostanie okreslony, nie karm go inaczej,
dobierajac nieodpowiedni pokarm, mozesz mu zaszkodzi¢;

PODLOTY GNIAZDOWNIKOW

Podloty, to mtode ptaki z gatunkéw gniazdownikéw, ktére przebywajg juz poza
gniazdem, ale nie s3 jeszcze catkowicie samodzielne - zazwyczaj opuszczajg gniazda
na przetomie maja i czerwca. Podloty nie sg jeszcze w petni sprawne i dopiero ucza
sie radzi¢ sobie w nowej rzeczywistosci, w tym czasie uczg sie lata¢, dlatego tez rodzice
dalej dokarmiajg je i czuwajg nad ich bezpieczenstwem.

Jest to naturalny cykl dojrzewania tych gatunkéw, ktéry wyksztatcit sie w toku
ewolucji dla zwiekszenia szansy zachowania legu. Piskleta przebywajgce przez dtugi
czas w gniezdzie stanowig tatwy tup dla drapieznikéw, ktorzy tatwo mogg znalez¢
gniazdo po zapachu odchoddéw i nawotywaniu pisklgt. Dodatkowo drapieznik,
znajdujgc gniazdo zabije wszystkie piskleta sie w nim znajdujgce. Szanse rosng
w sytuacji, kiedy piskleta - podloty przebywajg rozproszone poza gniazdem. Ich
szanse na ucieczke wzrastajg w razie ataku.

Czesto wydaje sie, ze podlot zostat porzucony, bo nie mozemy zaobserwowacd
dorostych ptakéw w jego poblizu. Moze sie zdarzy¢, ze akurat karmig w tym czasie
inne podloty, albo ze wzgledu na zagrozenie ze strony drapieznika, nie chcg zdradzac
swojego i podlotéw potozenia. Zawsze dobrze wycofa¢ sie i obserwowac rozwdj
sytuacji z ukrycia.

Podloty wystepujg u ptakéw wréblowych (drozdy, zieby, szczygty, sikorki,
wroble itd.), u gotebi (sierpowek, grzywaczy, gotebi domowych itp.), ptakéw
krukowatych (kawki, wrony, sroki, gawrony itd.), u drapieznych (pustutek,
myszotowow, jastrzebi itd.) u séw (puszczykow, séw uszatych itd.).

Podloty w 99% przypadkoéw sa niepotrzebnie zabierane z ich naturalnego
sSrodowiska. Bardzo czesto ludziom wydaje sie, ze miode ptaki sg samotne,
porzucone, ze trzeba im koniecznie pomoc. Podloty zachowujg sie nieporadnie, bo
uczg sie dopiero jak funkcjonowac poza gniazdem. Zabranie takiego ptaka z jego
naturalnego Srodowiska to niedzwiedzia przystuga, bo zdrowe mtode ptaki, ktore
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pozostajg pod opiekg dorostych, wyrywane sg z naturalnego Srodowiska
i odchowywane przez ludzi, co na zawsze wptynie niekorzystnie na ich dalsza
egzystencje. Ptaki nie bedg w stanie nauczy¢ sie wielu umiejetnosci, ktére powinny
by¢ im przekazane przez rodzicow. Szczegdlnie dramatycznie sytuacja wyglgda u kawek
- ptaki zyjg w Scisle hierarchicznych spotecznosciach, gdzie kazdy osobnik ma ustalong
pozycje. Osobnik wychowany przez ludzi moze nie zostac przyjety do grupy lub trafi na sam
dot hierarchii, przez co nie bedzie mégt np. zatozyc rodziny. Czesto takie ptaki koriczq Zycie
na wysypiskach smieci - w jedynym miejscu, gdzie panuje tatwy dostep do pokarmu.™

PODLOTY GNIAZDOWNIKOW - CECHY SZCZEGOLNE

e posiadajg wiele pior podobnych do pi6r dorostych osobnikéw swojego
gatunku (w odréznieniu od pisklat, ktére sg nieopierzone lub pokryte puchem);

e mozemy zauwazyc resztki piér puchowych na szyi i gtowie;

e krotki ogon, nie wyrosniete sterowki (piéra ogona);

e 70tte zajady - z6tte zgrubienia u nasady dzioba;

e podloty majg niewybarwiong i miekkg woskéwke wokot nozdrzy;

e nieporadny wyglad i zachowanie;

e ptak nie lata, lub stabo lata - podskakuje podfruwa;

e ptakjest cicho, nawotuje rodzicéw co jakis czas - ptak krzyczacy caty czas, moze
wzbudzi¢ Twoje zaniepokojenie, jednak zanim go zabierzesz - skonsultuj sie ze
specjalistami;

Stwierdzenie, czy na pewno jest to podlot i jakiego gatunku jest to ptak,
przynajmniej na poczatku moze nastrecza¢ wiele trudnosci. Dobrze jest ogladac
zdjecia podlotéw poszczegdlnych gatunkdw i poréwnywac je ze zdjeciami dorostych
osobnikdéw. Na stronie Ptasiego Azylu mozecie znalez¢ porownywarke gatunkéw,
ktéra pozwoli Wam po podaniu odpowiednich parametréw okresli¢ z jakim ptakiem
macie do czynienia. Adres strony: ptasiazyl.zoo.waw.pl/identyfikacja-gatunku.

WSKAZOWKI POSTEPOWANIA

Nie zabieraj podlotéw z ich naturalnego srodowiska. Wskazania do
interwencji sg tylko wtedy, jezeli ptak jest ranny lub wiesz, ze jego rodzice zgineli.
Mozesz natomiast upewnic sie, czy podlotowi nic nie zagraza:

e sprawdz, czy miejsce jest bezpieczne - jezeli spotkasz podlota, ktory siedzi na
ulicy, Sciezce rowerowej, czyli w miejscu, ktore stanowi dla niego zagrozenie,
przetdz go w miejsce spokojniejsze -posadz go najblizszej niskiej gatezi lub
pozostaw na ziemi pomiedzy drzewami, krzewami;

e obserwuj - jezeli chcesz sie upewnic, ze rodzice podlota wrécg - oddal sie
i ukryj, tak bys nie byta / nie byt widoczna/y ani dla podlota, ani dla rodzicéw;
podlot powinien zaczg¢ nawotywac rodzicdw, a oni z czasem powinni mu
odpowiadac i przylecie¢ go nakarmi¢; Pamietaj, ze taka obserwacja wymaga od
Ciebie cierpliwosci i czasu, doroste ptaki nie przylecg od razu, na pewno nie
pojawig sie w Twojej obecnosci;

13 piskleta i podloty, OGOLNOPOLSKIE TOWARZYSTWO OCHRONY PTAKOW, zrédto: www.otop.otg.pl
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Uwaga, jezeli zdarzyto sie tak, ze osoba niepotrzebnie zabrata podlota,
poleémy jej, by jezeli nie mineto od tego zdarzenia duzo czasu, odniosta go
w miejsce, z ktérego ptak zostat zabrany. Podlota nalezy zostawi¢ na ziemi
w bezpiecznym miejscu, oddali€ sie i zaobserwowaé, czy pojawia sie rodzice.

Powyzej przedstawiliSmy zasady ogdlne dotyczace zachowania wobec
podlotéw. Sg jednak gatunki, ktérych zachowanie jest specyficzne, a co za tym idzie
powinnismy sie zachowac¢ wobec nich w odmienny sposéb.

Mtody jerzyk (czyli czarny ptak czesto mylony z jaskotkq) lezqcy na ziemi

Starimy nad miekkq murawq i sprobujmy zdecydowanie go podrzucic, po skosie
wysoko do gory. Mtode jerzyki czesto po wylocie z gniazda lgdujq na ziemi i nie mogq sie
z niej poderwac™. Takie podrzucenie w powietrze pozwoli im ponownie wystartowac do
lotu. Trawa ztagodzi ewentualny upadek. Sprobujmy podrzucic go dwa razy - jezeli spada,
przypuszczalnie ma jeszcze za krétkie skrzydta albo jest chory. Dopiero w takim przypadku
nalezy interweniowac.

Miody puszczyk (czyli sowa) na ziemi

Rozejrzyjmy sie po okolicznych drzewach; mtode puszczyki'™ opuszczajg gniazdo
i chodzg po gateziach, zanim nauczq sie latac, ale sq zazwyczaj pilnowane przez rodzicow.
Czasami zdarza im sie spasc - najlepiej wowczas zostawic mtodego ptaka w miejscu,
w ktorym go znaleZlismy. Ma bardzo silne pazury i potrafi sie samodzielnie wdrapac na
drzewo. Jesli to miejsce uczeszczane przez psy lub koty, mozemy sprobowac posadzic go
na najblizszej gatezi. Trzeba jednak pamietac, ze mfode puszczyki potrafig sie bronic
pazurami, a dodatkowo narazamy sie na atak rodzicow.

Mioda pustutka (czyli ptak drapiezny, maty sokof)

Podlot moze siedzie¢ na ziemi, parapecie okiennym lub gzymsie i tam czekac na
rodzica przylatujgcego z pozywieniem. Zwtaszcza jezeli ptak ma piéra (a nie puch), na
pewno nie ma potrzeby go zabierac. Nalezy pozostawic pustutke w miejscu, w ktérym jq
znaleZlismy. Rodzice na pewno przylecq jqg nakarmic. Mozemy jedynie sprobowac przeniesc
takiego podlota w migjsce bezpieczniejsze - na przyktad na drzewo lub wyzszy mur. '®

14 Jerzyki maja wyjatkowo kroétkie koAczyny, ktére nie pozwalaja im na poderwanie sie do lotu z ziemi,
dlatego trzeba je podrzucié. Doroste jerzyki nie siadajg na ziemi, trzymajg sie ostrymi pazurami
chropowatych powierzchni, np. $cian i w ten sposdb odpoczywajg;

15> Miode sowy na etapie gateziaka, maja jeszcze na ciele puch, jednak nie sg to juz piskleta, nalezy zostawié
je w spokoju; przy obserwacji w dzien rodzice matej sowy nie pojawig sie, poniewaz w tym czasie $pig gdzies
w poblizu. Puszczyki czesto majg gniazda w dziuplach starych drzew przy drogach, dlatego tez miode
mozna spotkac na drodze — nie nalezy ich zabiera¢, wystarczy tylko podnies¢ podlota z drogi i posadzi¢ go
na pobliskiej gatezi;

16 Znalaztes ptaka, Ania Michalik, Artur Mikotajewski, konsultacja Ewa Kominek, zrédto: stop.eko.org.pl
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REAKCJE OBRONNE U PTAKOW

Jednym z zachowan obronnych ptakow jest atak. Niektére ptaki, nie majgc
mozliwosci ucieczki bedg atakowaty uzywajgc do tego dzioba i szpondw. Nalezy
zawsze pamietac o swoim bezpieczenstwie! Niebezpiecznymi ptakami, ze wzgledu na
sposOb i precyzyjnos¢ ataku sg czaple, ktore przy uzyciu dtugiego dzioba atakujg oczy.
Ptaki szponiaste do obrony wykorzystujg gtdbwnie szpony, zaciskajgc je mocno
najczesciej na dtoniach badajgcego oraz niekiedy dzidéb. Duze gatunki mew potrafig
dotkliwie dzioba¢, dziob kormorana jest ostry jak néz. tabedzie mogg bardzo
dotkliwie bi¢ skrzydtami, nieumiejetne obchodzenie sie z nimi moze stanowic
bezposrednie zagrozenie zdrowia.

Innym rodzajem obrony jest ucieczka, co jest charakterystyczne dla matych
ptakow. Moze to stanowi¢ zagrozenie dla pacjenta, w momencie, gdy ucieczka
nastepuje w zamknietym pomieszczeniu i naraza go to na ryzyko np. zderzenia
z szybg, chcgcwyleciec przez okno lub kontaktu z Srodkami chemicznymi. Najlepszym
sposobem unikniecia takich sytuacji jest umiejetne przytrzymanie i zabezpieczenie
pacjenta.

STRES

Kontakt z ptakami musi by¢ ograniczony do podstawowego minimum czyli
pochwycenia ptaka, ogrzewania, pojenia, karmienia (w momencie, gdy nie jedza
samodzielnie), zabiegdw zwigzanych z udzieleniem pierwszej pomocy i transportem.

W tym rozdziale po raz kolejny w tym podreczniku przytaczamy fragment
z Podrecznika Pielegniarza Dzikich Zwierzqt, rozdziat i tytule Stres u dzikich zwierzqt.

Stres jest w biologii pojeciem niejednoznacznym i jak dotqgd jego definicja wywotuje
wiele zamieszania i sporow wsréd naukowcdw. Pojecie stresu zostato wprowadzone do
uzycia w latach trzydziestych XX wieku przez kanadyjskiego uczonego Hansa Hugona Selye,
ktory 50 lat swojej pracy naukowej poswiecit badaniu tego zjawiska.

Obecnie istniejq trzy definicje stresu:

1. Stres jako bodziec - sytuacje wystepujgce w naszym otoczeniu majqce naturalng
zdolnosc do wywotywania napiecia i silnych emogji.

2. Stres jako reakcja - zardwno fizjologiczna jak i psychologiczna bedgca odpowiedzig
na dziatanie stresorow (sytuacji wywotujgcych stres).

3. Stres jako proces lub transakcja - relacja miedzy jednostkq a otoczeniem.

W ujeciu Selye'go organizm zywy jest stale narazony na rozmaite (fizyczne i psychiczne,
zewnetrzne | wewnetrzne) bodZce - stresory, zaburzajgce homeostaze (czyli, w duzym
uproszczeniu, wewnetrzng rownowage organizmu). Za utrzymanie homeostazy
i reagowanie na bodZce zewnetrzne i wewnetrzne odpowiadajg w organizmie zwierzqt trzy
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gfowne uktady koordynujgce: nerwowy, dokrewny i immunologiczny. Ich praca jest
powiqzana szeregiem skomplikowanych i nie poznanych jeszcze do korica zaleznosci. Cho¢
z mechanizmem stresu wigze sie skomplikowana i wielouktadowa reakcja, najbardziej
charakterystycznym jego wskaZnikiem jest wzrost poziomu hormondw nadnerczowych -
glikokortykoiddw kory nadnerczy i katecholamin (adrenaliny i noradrenaliny) -
wytwarzanych w rdzeniu nadnerczy. Za ich uwalnianie odpowiadajg dwa gtowne systemy
biologiczne biorqce udziat w reakcji stresowej - uktad wspdtczulny i os podwzgorze-
przysadka-nadnercza (os HPA). Uktad wspétczulny zostaje aktywowany juz w pierwszych
chwilach po zadziafaniu stresora i odpowiada za tzw. reakcje walki lub ucieczki. Pobudza
on nadnercza do wydzielania adrenaliny i noradrenaliny i wywotuje takie skutki jak
rozszerzenie Zrenic, przyspieszenie tetna i oddechu. Os HPA zostaje aktywowana dopiero
po minutach lub godzinach od zadziatonia stresora. Podwzgérze wydziela hormon
kortykoliberyne (CRH), ktdry pobudza przysadke do wydzielania hormonu kortykotropiny
(ACTH). ACTH z kolei, pobudza kore nadnerczy do wydzielania glikokortykoidow.

Z tymi dwoma systemami neuro-hormonalnymi wiqzq sie dwa typy reakcji na stres:
aktywna - reakcja walki i ucieczki (katecholaminy) i bierna - depresja, znieruchomienie
(glikokortykoidy). Z dziataniem hormondw nadnerczy wiqze sie szereg reakcji
fizjologicznych przystosowujgcych organizm do obrony przed czynnikami stresogennymi.
Sg to m. in. uwolnienie glukozy z glikogenu zgromadzonego w waqtrobie, przyspieszenie
akcji serca i wzrost cisnienia krwi oraz zahamowanie aktywnosci rozrodczej. Jednoczesnie
z mobilizacjq glukozy, wolnych kwasdw ttuszczowych i aminokwasdw, ktéra buduje
gotowos¢ do natychmiastowej naprawy uszkodzen, glikokortykoidy hamujg czynnosc
uktadu immunologicznego. Wysitek zwigzany z mobilizacjqg szybko zuzywa zasoby
energetyczne organizmu, prowadzqc do wyczerpania. Stres jest wiec ,zuzyciem wskutek
wszystkiego, co przytrafia sie zywej istocie”.

Badania podqzajgce za tezqg Hansa Selye'’go, opierajgce sie w duzej mierze na
obserwacji zachowan zwierzgt, dowiodly, ze w rozwijaniu sie reakcji na stresor ogromng
role ma poczucie kontroli - indywidualne postrzeganie przez organizm danej sytuacji. Jezeli
przy pomocy wtasnej aktywnosci zwierze nie jest w stanie unikngc negatywnych,
niepozgdanych czynnikow, rozwija sie silna reakcja stresowa. Z takqg mamy do czynienia
czesto w przypadku nowych, nieprzewidywalnych dla zwierzecia sytuacji zwigzanych np.
Z urazem i przemieszczeniem do niewoli. Bardzo istotne okazaty sie réwniez badania nad
wptywem stresu krotko i dtugotrwatego na organizm zwierzecia. W momencie gdy stres
umiarkowany zwieksza mozliwosci radzenia sobie z wymaganiami adaptacyjnymi
otoczenia, dzieki czemu umozliwia rozwdj psychiczny i mozna go przez to traktowac jako
podstawowy czynnik rozwoju, stres zbyt silny (przekraczajgcy indywidualne mozliwosci
adaptacyjne jednostki) lub zbyt dtugotrwaty przynosi dla organizmu wielce niepozqdane
skutki. Mechanizmy z nim zwigzane przy dtugotrwalym dziataniu na organizm mogq
powodowac szereg patologii od nadcisnienia tetniczego, obnizenia odpornosci w zwigzku
z depresjg uktadu immunologicznego, po zaburzenia rozrodu i rozmaite zaburzenia
psychiczne.

Stresory wedtug Selye'go to czynniki tak rdzne, jak niska lub wysoka temperatura
otoczenia, hatas, zatrucie toksynami czy silne przezycie emocjonalne. Pod ich wplywem
ksztaftuje sie w organizmie tzw. Ogolny zespot przystosowawczy (general adaptation
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syndrome - GAS). Ma on charakter reakcji adaptacyjno-obronnej, w ktorej wyrdézniono trzy
fazy - alarmowgq, przystosowania i wyczerpania.

e Faza alarmowa. Poczgtkowa, alarmowa reakcja zaskoczenia i niepokoju z powodu
niedoswiadczenia i konfrontacji z nowgq sytuacja.

e Faza przystosowania (odpornosci). Organizm uczy sie skutecznie i bez nadmiernych
zaburzen radzic sobie ze stresorem. Jesli poradzi sobie z trudng sytuacjq wszystko
wraca do normy. W innym wypadku nastepuje trzecia faza.

e faza wyczerpania. State pobudzenie catego organizmu (przewlekty stres) prowadzi
do wyczerpania zasobdw odpornosciowych, co moze prowadzi¢ do choréb
psychosomatycznych, a w szczegdlnych wypadkach nawet do smierci.

Okazuje sie, ze reakcja na stres jest uwarunkowana wieloma czynnikami takimi jak
gatunek, odmiana, wiek, ptec, a takze indywidualna predyspozycja genetyczna. Skutkiem
tego reakcja, czy tez,,odpornosc” na stres moze byc waznym elementem naturalnej selekcji.
Zjawisko selekcji populacji pod wptywem stresu zwigzanego z przegeszczeniem mozna
obserwowac na wielu przyktadach ze swiata dzikich zwierzqt. W populacji jeleni sika na
jednej z amerykariskich wysp zaobserwowano po okresie niezahamowanego rozmnazania
zjawisko nagtego wzrostu Smiertelnosci. W obrazie anatomopatologicznym padtych
osobnikow stwierdzano znaczne powiekszenie nadnerczy. Podobnie w przypadku
lemingow, w sytuacji nadmiernego zageszczenia populadji stres socjalny wywotuje masowe
migracje w poszukiwaniu nowych siedlisk.

Impuls wedrdwki jest tak silny, ze czesto prowadzi do forsowania przeszkéd
przekraczajgcych mozliwosci tych niewielkich gryzoni. Sytuacje, w ktorych setki osobnikéw
ging skaczqc z wysokich klifow uksztaftowaty powszechne przeswiadczenie o popetnianiu
przez nie ,,zbiorowego samobdjstwa”.

Rozwdj wielu zjawisk patologicznych mozna zauwazyc rowniez u zwierzqt hodowlanych
przetrzymywanych w warunkach zbyt duzego zageszczenia. Zachowania w stadzie zwierzgt
tej samej rasy wyraznie pokazujq roznice osobnicze w reakcji na stres - czes¢ zwierzqt
wykazuje zachowania aktywne nacechowane agresjg w walce o terytorium, druga grupa,
ktérqg mozna zaobserwowac w kazdym stadzie to ofiary - zwierzeta reagujgce depresjq
i poddaniem sie. W kazdym jednak przypadku przedtuzajqgcy sie czas dziatania czynnika
stresogennego powoduje znaczny spadek odpornosci organizmu, czego konsekwencjq jest
zwiekszona podatnosc na zakazenie lub rozwdj utajonych proceséw chorobowych.

Podsumowujqc, reakcja na stresory jest uwarunkowana:

genetycznie (gatunkowo, indywidualnie);

stanem organizmu (wyczerpanie, gtod, itp.);

stopniem kontroli nad sytuacjq (mozliwosciami wykazania reakcji/przeciwdziatania
stresorowi);

Z powyzszych rozwazan wynika jasno jak waznym jest, w pracy z dzikimi pacjentami,
dgzenie do minimalizowania dziatania stresorow w miejscu bytowania zwierzecia. Sam
fakt przebywania w nienaturalnych warunkach ograniczonej przestrzeni juz jest dla nich
wystarczajqgco silnym stresem. Nalezy wiec podjgc wszelkie dziatania moggce zmniejszyc
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jego nasilenie: zaciemnienie pomieszczenia, zabezpieczenie przed kontaktem z osobnikami
gatunkow naturalnie wrogich lub zapewnienie bliskosci osobnikéw wiasnego gatunku
w przypadku tych naturalnie zyjgcych stadnie, ograniczenie do minimum kontaktu
z cztowiekiem, manipulacji przy pacjentach, zabezpieczenie przed hatasem, zapewnienie
odpowiedniego pokarmu i warunkdw termicznych.

W przypadku niemoznosci wyeliminowania czynnikéw stresowych ewentualnosciq
wartq rozpatrzenia jest zastosowanie immunostymulatorow, ktére mogq ograniczyc
szkody wywotane w organizmie przez mechanizmy zwigzane z chronicznym stresem.
W  przypadku zwierzgt dzikich naturalnymi stymulatorami dajgcymi, jak wynika
z obserwacji wtasnych, pozytywne efekty praktycznieu wszystkich gatunkéw sq produkty
pszczele: midd, propolis i pytek. Wykorzystujgc ich dziatanie zaréwno na uktad
immunologiczny jak | wfasciwosci biobdjcze/statyczne w  stosunku do wielu
niebezpiecznych patogendw, mozna wielokrotnie zniwelowac szkody wyrzqdzone przez
dtugotrwaly stres. Temat wykorzystania apiterapii w weterynarii i pielegnacji zwierzgt
dzikich przedstawie Paristwu obszerniej w kolejnych czesciach naszego podrecznika.”

WSTRZAS

Wiekszosc¢ pacjentow trafiajgcych do osrodkdéw rehabilitacji to zwierzeta, ktore
doznaty niej lub bardziej rozlegtych urazéw. W zaleznosci od dtugosci okresu pomiedzy
urazem znalezieniem i dostarczeniem do osrodka, fakt braku lub ograniczonych
mozliwosci dobycia pokarmu, wody i schronienia powoduje u nich odpowiednio
zaawansowane wyczerpanie. Z tego powodu kazdy z pacjentow powinien byc traktowany
jako przypadek nagty, wymagajqcy przed podjeciem bardziej skomplikowanych zabiegow,
ustabilizowania jego stanu. W przypadku silnych urazow, szczegdlnie prowadzqcych do
krwotokow mozemy miec¢ do czynienia ze stanem wstrzqsu. Zacznijmy wiec od definicji:
Wstrzgs to stan kliniczny, w ktérym dochodzi do zaburzeri w krqzeniu krwi, na skutek czego
nastepuje dysproporcja miedzy zapotrzebowaniem a dostarczeniem odpowiedniej ilosci
tlenu do komdrek organizmu, a to prowadzi do uposledzenia funkcji waznych dla zycia
narzqdow i ich niewydolnosci.

Ze wzgledu na przyczyny mozemy wyrdznic nastepujgce rodzaje wstrzqsu:

e wstrzgs hipowolemiczny - spowodowany wzglednym lub bezwzglednym
zmniejszeniem objetosci krwi krgzqcej. Najczestszq przyczynq jest obfity krwotok
w wyniku urazu lub utrata ptynu pozakomdrkowego w przebiegu oparzer.

e wstrzgs kardiogenny - spowodowany niewydolnoscig miesnia sercowego, na
przyktad zawatem. Jego przyczynq mogq byc takze inne wady serca i arytmie.

e wstrzgs septyczny - uwarunkowany wieloczynnikowo, zwigzany z dziataniem
czynnika zakaZnego.

Kazdy zespot wstrzgsowy, niezaleznie od pochodzenia, rozpoczyna sie spadkiem
cisnienia krwi, a wiec takze ukrwienia narzgddw. Reakcje organizmu na utrzymujqgce sie

17 Stres u dzikich zwierzqt z: Podrecznik pielegniarza dzikich zwierzgt, op.cit. s.11
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niedotlenienie tkanek mozna podzieli¢ zaleznie od stopnia zaawansowania wstrzqsu na 4
etapy, ktore najwyrazniej obrazuje przebieg wstrzqsu hipowolemicznego zwigzanego
z krwotokiem.

1. Wyréwnany - przy utracie 25% objetosci krwi. Organizm uruchamia mechanizmy
kompensujgce spadek cisnienia tetniczego poprzez wyrzut adrenaliny i noradrenaliny
Z nastepczym skurczem naczyn

krwionosnych i przyspieszeniem rytmu serca. Wystepuje euforia i podwyzszenie progu
bdlowego.

2. Centralizacja - krew w tozysku naczyniowym jest przemieszczana w strone narzqgdow
chronionych (serce, ptuca, mozg) kosztem ukrwienia skory, przewodu pokarmowego
i miesni. Wystepuje bladosc i oziebienie powtok.

3. Zmiany metaboliczne - jest to faza zagrazajgca zyciu. W wyniku ciggtego niedoboru
tlenu zaburzenia w metabolizmie komdrek powodujg wzrost liczby uwalnianych wolnych
rodnikow, ktore uszkadzajg btone komdrkowq i inne organella. Komorki niedotlenione
przechodzq na metabolizm beztlenowy, ktérego produktem jest kwas mlekowy powodujgcy
kwasice metaboliczng. Dodatkowo wskutek zastoju krqzenia nasilajqg sie procesy agregacji.

4. Faza nieodwracalna - wystepuje krytyczne obnizenie ciSnienia tetniczego, agregacja
krwinek czerwonych (w postaci rulondw), agregacja plytek krwi i wykrzepianie
wewnqtrznaczyniowe. Rozwija sie stan okreslany mianem ptuca i nerki wstrzgsowe
(skgpomocz lub bezmocz, obrzek ptuc).

Poniewaz wstrzqgs jest procesem ztozonym i ciggtym, nie ma wyraznych granic
miedzy poszczegdlnymi etapami, a ze wzgledu na brak jakichkolwiek kryteriow
umozliwiajgcych ustalenie przejscia fazy odwracalnej wstrzgsu w nieodwracalng, podziat
taki moze miec znaczenie tylko w klasyfikacji wynikdw leczenia.

W przypadku, gdy pacjent wykazuje objawy mogqgce sugerowac wstrzgs (utrata
przytomnosci, ptytki, przyspieszony oddech, oziebienie) istotnych jest kilka zasad
w postepowaniu:

zaopatrzenie ew. krwotoku;

utrzymanie statej, wysokiej temperatury otoczenia i wilgotnosci (inkubator);
Spokdj, ograniczenie do minimum jakichkolwiek manipulacji, zaciemnienie
pomieszczenia;

Nie nalezy podawac zwierzetom w stanie wstrzqsu zadnych ptyndw ani pokarmdw
drogq per os (doustng). W przypadku niewydolnosci krqzenia i oddechowej zabiegi
przywroécenia funkcji Zyciowych bez specjalistycznego sprzetu majq ponizej 5% szans na
powodzenie. Zadaniem pielegniarza jest w zwiqzku z tym gtdwnie zapewnienie pacjentowi
warunkéw do maksymalnego wykorzystania mechanizméw samoregulacji.”® - 3 x C -
cicho, ciepto, ciemno

18 1pidem, s.17
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CZESC 11l — INTERWENCJE — PROTOKOLY
POSTEPOWANIA

PRZYJECIE ZGLOSZENIA

Czesto interwencje kojarzymy z samymi dziataniami na miejscu zdarzenia,
bagatelizujgc przy tym faze pierwszg, ktéra polega na zebraniu wszelkich niezbednych
do dziatan informacji dotyczacych zdarzenia. Prawidtowe przeprowadzony wywiad
z osobg zgtaszajgcg, pozwoli Ci zebra¢ szczegdtowe informacje o zaistniatej sytuacji
oraz odpowiednio sie do niej przygotowac. Jest to tez pierwsza faza nawigzywania
kontaktu z osobg zgtaszajgcg, od tego jak przebiegnie rozmowa w duzej mierze
zaleze¢ bedzie Wasza dalsza interakgja.

Pamietaj, ze nie kazde przyjecie zgtoszenia musi sie konczy¢ wyjazdem na
miejsce zdarzenia. Niejednokrotnie zdarzy sie tak, ze juz na etapie rozmowy
telefonicznej zorientujesz sie, ze interwencja nie jest konieczna i Twoje dziatanie
ograniczy sie do udzielenia odpowiednich wskazéwek osobie, z ktdrg rozmawiasz.
Moze sie réwniez zdarzy¢, ze osoba zgtaszajgca, po rozmowie z Tobg i uzyskaniu
niezbednych wskazéwek, samodzielnie zdecyduje sie odwiez¢ poszkodowanego ptaka
do ORPD w Bukwatdzie.

Po przyjeciu zgtoszenia zadzwon do osoby zglaszajgcej tak szybko, jak
bedzie to mozliwe. Zanim to zrobisz poswie¢ chwile na zastanowienie sie /
przypomnienie sobie, jakie informacje warto uzyska¢ na tym etapie interwencji.
Twoim pierwszym zadaniem jest okreslenie, czy w ogoéle interwencja jest konieczna
- pamietaj, ze czesto zdarza sie tak, ze osoby mylnie interpretujg stan ptaka. Ponizej
przedstawiamy przyktadowe pytania, ktére mogg Ci w tym pomac.

PYTANIA POMOCNICZE DOTYCZACE ZDARZENIA

1.0kresl, czy interwencja jest konieczna. Dowiedz sie, czy:

Czy ptak jest ranny? - jezeli ptak ma widoczne obrazenia - mozna zauwazy¢ rany,
krew, ptak ma brudne pidra, skrzydta sg niesymetryczne, zwierze ma problemy
z poruszaniem sie - kuleje - interwencja jest konieczna.

Czy ptak jest chory? - jezeli ptak zachowuije sie apatycznie, nie ucieka lub w ogoéle nie
reaguje na obecnos¢ cztowieka, jest to bardzo powazny symptom wskazujgcy na to,
ze co$ mu dolega. Ptaki cierpig w ciszy i muszg by¢ w naprawde kiepskim stanie, jezeli
przestajg sie przemieszczacinie reagujg na bodzce z zewnatrz. Ptak taki moze cierpiec
na infekcje, zatrucie - mégt tez w wyniku réznych zdarzenn doznac¢ urazu
wewnetrznego, np. po zderzeniu z przeszkodga. Stan ptaka moze by¢ bardzo powazny,
pomoc jest potrzebna natychmiastowo - interwencja jest konieczna.
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Czy mamy do czynienia z mtodym ptakiem? / Jezeli sa niejasnosci dotyczace
wieku i gatunku ptaka popros o przestanie zdjecia ptaka;

piskle - ptak nieopierzony, lub pokryty puchem - piskle mogto wypasc
z gniazda, osoba, ktéra jest na miejscu powinna odtozy¢ ptaka z powrotem do
gniazda (nie jest prawdg, ze ptak wyczuje obcy zapach i odrzuci piskle) - zabrad
tylko w wypadku, kiedy piskle jest ranne, rodzice zgineli, lub gniazdo zostato
zniszczone - zazwyczaj interwencja nie jest konieczna.

podlot - mtody osobnik danego gatunku przebywajacy poza gniazdem, cechy
charakterystyczne czasem zo6tte zajady u nasady dzioba, krétki ogon - podloty
pozostajg pod opieka rodzicdw, jezeli nic im nie zagraza, jezeli nie sg ranne
i nie mamy tez informacji o tym, ze rodzice nie zyjg interwencja nie jest
konieczna.

mate zagniazdowniki - piskleta, ktére od pierwszych godzin zycia s3
przystosowane do zycia poza gniazdem - jezeli nic im nie zagraza, jezeli nie sg
ranne i nie mamy tez informacji o tym, ze rodzice nie zyjg interwencja nie
jest konieczna.

Podsumowujac, jezeli chodzi o ptaki miode, to mozemy interweniowac tylko
w sytuacjach, w ktorych:

ptak jest ranny

gniazdo pisklecia zostato zniszczone

doroste ptaki po ingerencji cztowieka nie podjety karmienia
wiemy, ze rodzice ptaka, ktory jest niesamodzielny zgineli

Inne symptomy dotyczgce ptakdédw mtodych / dorostych wskazujgce na koniecznosé
interwencji:

widzimy, ze ptak jest zaplatany w zytke, drut, zauwazamy ciata obce wbite w
jego ciato;

podejrzewamy postrzat ptaka;

ptaki podejrzewane o kolizje z samochodem, znalezione blisko drogi

ptaki znalezione pod przewodami elektrycznymi

ptaki uwiezione, zamurowane w budynkach

ptaki zaatakowane przez koty, psy, inne drapiezniki

PRZEJDZ DO INNEGO MIEJSCA W KSIAZCE

Przypomnij sobie informacje na pisklat, podlotow i matych
zagniazdownikow - wro¢ do rozdziatu MEODE PTAKI - 5.27-33
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2.Dowiedz sie, czy ptak jest juz schwytany? / Czy moze by¢ schwytany? Przez
kogo? Zapytaj:

Czy ptak jest schwytany?

e tak, bardzo dobrze (o ile nie jest to podlot); zapytaj, czy osoba moze
samodzielnie dostarczy¢ ptaka do ORPD w Bukwatdzie:
o tak, poinformuj ORPD smsem, podziekuj osobie za zaangazowanie;
o nie, uzyskaj doktadne informacje dotyczgce miejsca zdarzenia (patrz
punkt 3);

e nie, wybadaj, czy osoba moze samodzielnie schwyta¢ ptaka, przygotowac
transporter i przewiez¢ ptaka do osrodka; Uwaga nigdy nie naciskaj, by
osoba samodzielnie przeprowadzata interwencje, jezeli jest ona
niepewna i ma co do tego watpliwosci. Nie zachecaj tez oséb
niedoswiadczonych do chwytania ptakéw duzych lub agresywnych -
moze to by¢ dla nich niebezpieczne;

Czy ptak moze byé schwytany?

e tak, przez osobe, ktéra jest na miejscu - udziel jej wszelkich niezbednych
wskazoéwek, zapytaj, czy moze samodzielnie dostarczy¢ ptaka do ORPD,
poinformuj ORPD smsem, podziekuj osobie za zaangazowanie;

e nie

o 0soba nie czuje sie na sitach, zeby to zrobi¢ - poinstruuj osobe, co moze
robi¢ do Twojego przyjazdu, uzyskaj doktadne informacje dotyczace
miejsca zdarzenia (patrz punkt 3);

o Ssytuacja jest trudna, niebezpieczna - jezeli ptak znajduje sie wysoko,
np. jest zawieszony na przewodach elektrycznych, lub na dachu
bedziesz potrzebowat/a pomocy, skontaktuj sie z odpowiednimi
stuzbami;

Czy zrobié¢, kiedy ptak znajduje sie w miejscu trudnym,
niedostepnym?

Jezeli sytuacja wigze sie z ingerencjg w jakiekolwiek urzgdzenia
elektryczne pod napieciem niezbedne jest zawiadomienie zaktadu
energetycznego i poproszenie o interwencje jego pracownikéw, nie
ma mozliwosci samodzielnych dziatar zwigzanych z urzqdzeniami
elektrycznymi. W przypadku trudnosci ze skontaktowaniem sie
z odpowiednig komdrkg, mozna poprosi¢c o posrednictwo
pracownika Regionalnej ~ Dyrekcji  Ochrony  Srodowiska
zajmujqgcego sie ochronq gatunkowq. W sytuacji gdy potrzebujemy
interwencji na wysokosci mozna probowac prosic o pomoc
najblizszq jednostke strazy pozarnej.
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3.Jezeli Twoja obecnhos¢ na miejscu zdarzenia jest konieczna. Zapytaj:

Gdzie doktadnie masz przyjecha¢?

Uzyskaj doktadny adres, wspotrzedne GPS i wskazowki dotyczgce tego, jak dojechad
w dane miejsce. Jezeli to mozliwe, popros o przestanie adresu smsem.

Uwaga, zawsze pamietaj o informacji zwrotnej dla osoby zgtaszajace;j:

e postaraj sie oszacowac ile moze zajac przyjazd na miejsce - osoba, z ktorg
rozmawiasz powinna wiedzie¢, jak dtugo bedzie na Ciebie czekata, szczegdlnie,
jezeli znajduje sie w terenie, poza miejscem swojego zamieszkania, pracy
i sytuacja wymaga od niej pozostanie w tym miejscu przez dtuzszy czas;

e poinformuj osobe, co moze zrobi¢ do Twojego przyjazdu;

WSKAZOWKI POSTEPOWANIA PRZEKAZYWANE TELEFONICZNIE
OSOBIE ZGLASZAJACE]

Jak juz wspominaliSmy w tym rozdziale Twoje zadanie jako strazniczki /
straznika nie zawsze bedzie polegato na bezposrednich dziataniach na miejscu
zdarzenia. Czesto wystarczy, ze podzielisz sie z osobg zgtaszajgcg swojg wiedzg
i udzielisz jej niezbednych wskazéwek dotyczgcych zalecanego postepowania. Staraj
sie ttumaczy¢ wszystko jasno, w sposéb rzeczowy. Pamietaj, ze rzeczy, ktére mogg
by¢ dla Ciebie oczywiste, mogg nie by¢ takie dla innych - lepiej czasem powiedzieé
danej osobie cos, co juz wie, niz pozostawic jg bez tej informacji.

Nie wazne, czy jedziesz na miejsce zdarzenia, czy nie. Pamietaj, ze osoba
zgtaszajgca ma prawo do uzyskania od Ciebie wszelkich niezbednych informacji, ktére
pozwolg jej zorientowac sie w nowej dla niej sytuacji. Pamietaj, ze niejednokrotnie
sama sytuacja dla oséb, ktére biorg udziat w interwencji, jest sytuacjg stresujaca,
wyzwalajgcg emocje, zdarza sie, ze gwattowne. Im wiecej informacji przekazesz takiej
osobie, tym bardziej mozesz jg uspokoi¢ i pomédc jej zapanowac nad sytuacjg
i rodzacym sie stresem. Poza tym i przede wszystkim zadbasz tez w ten sposéb, by
poszkodowany ptak otrzymat wtasciwg pomoc do Twojego przyjazdu.

WSKAZOWKI POSTEPOWANIA - PTAKI MEODE

PISKLE - mozesz poinstruowac osobe, aby:

e 7znalazta gniazdo i odtozyta piskle z powrotem do gniazda - nie jest prawdg, ze
piskle zostanie odrzucone ze wzgledu na obcy zapach, ktéry na nim
pozostawimy - pamietajmy, by szybko wycofac sie z miejsca zdarzenia, tak by
doroste ptaki mogty spokojnie przylecie¢ do gniazda;

Uwaga, gniazda nie zawsze znajdujg sie na drzewach i w otworach
budynkéw, zdarza sie u niektéorych gatunkéw, ze znajdujg sie w

dziuplach - np. séweczki, dziecioty;

43



jezeli gniazdo jest zniszczone mozna sprobowac zrobi¢ gniazdo zastepcze
w tym samym miejscu, wycofac sie, odczekac chwile (maksymalnie 2h), zeby
sprawdzi¢, czy rodzice przylecg, jezeli nie, zabrac piskle;

jezeli gniazdo odpadto od Sciany, spadto z drzewa, mozna sprébowac je tam
na nowo przytwierdzi¢, lub zrobi¢ nowe gniazdo, umieszczajgc w nim resztki
starego i piskleta, wycofa¢ sie, odczeka¢ chwile (maksymalnie 2h), zeby
sprawdzi¢, czy rodzice przylecg, jezeli nie, zabrac piskle;

PODLOT - mozesz poinstruowac osobe, aby:

nie zabierata podlota, jezeli nie jest on ranny;

upewnita sie, ze podlotowi nic nie zagraza - jezeli znajduje sie on na drodze,
mozna podlota ,przegonic¢” lub przenies¢ w bezpieczne miejsce;

osoba, ktéra jest na miejscu moze wycofac sie i z ukrycia obserwowa¢, czy
podlot kontaktuje sie z rodzicami, czy oni przylatuja, aby go karmic¢ -
warunkiem jest jednak odpowiednia pora i umiejscowienie osoby tak, by nie
byta widoczna ani dla mtodego ptaka, ani dla rodzicéw;

jezeli osoba znalazta mtodego jerzyka, nie jest on ranny, pole¢ osobie, by
zabrata go na take i delikatnie podrzucita - mtody jerzyk nie umie wystartowac
sam;

jezeli osoba zaobserwowata podlota puszczyka na ulicy, pole¢ by zabrata go
z jezdni i posadzita na pobliskiej gatezi - puszczyki zazwyczaj majg gniazda w
starych drzewach przy drogach;

jezeli osoba nieswiadomie zabrata juz podlota, ale znajduje sie jeszcze
w poblizu miejsca zdarzenia i nie mineto duzo czasu, polec jej by odniosta
ptaka w to miejsce i obserwowata z ukrycia, czy rodzice zajmg sie nim;

MLODE ZAGNIAZDOWNIKI - mozesz poinstruowac osobe, aby:

nie zabierata ptaka, jezeli ptak nie jest ranny, albo nie ma podejrzenia, ze jego
rodzice nie zyja;

wycofata sie i poswiecita dtuzszg chwile na obserwacje otoczenia - tylko
w momencie, kiedy osoba oddali sie od pisklaka na bezpieczng odlegtos¢,
doroste osobniki bedg mogty do niego powrdci¢;

INTERWENCJA JEST KONIECZNA, WSKAZOWKI POSTEPOWANIA DOTYCZACE

CHWYTANIA PTAKA | PRZYGOTOWANIA DO TRANSPORTU
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INTERWENCJA JEST KONIECZNA, WSKAZOWKI POSTEPOWANIA DO CZASU
PRZYJAZDU STRAZNIKA NA MIEJSCE

e PISKLE - jezeli nie mozna zlokalizowac gniazda / dziupli i podejmujemy decyzje
o tym, ze zabieramy piskle, to pierwszg najwazniejszg czynnosciag jest jego
ogrzanie. Piskle pozbawione pi6r nie potrafi samodzielnie utrzymac
odpowiedniej temperatury ciata. Osoba, ktéra jest na miejscu moze w rekach
ogrzewac piskle do przyjazdu straznika lub wsung¢ je po gtowe do cieptej
skarpetki, rekawiczki.

e CZY PTAKOWI COS ZAGRAZA?

o TAK - najlepiej przenies¢ ptaka z miejsca zagrozenia. Jezeli osoba, ktora
znajduje sie na miejscu, nie umie, lub nie moze tego zrobi¢, niech
postara sie zabezpieczy¢ ptaka przed ewentualnymi zagrozeniami do
czasu przybycia strazniczki / straznika;

o NIE - wazne, by zapewni¢ ptakowi spokdj i nie podchodzi¢ do niego bez
przyczyny. Starajmy sie maksymalnie ograniczy¢ jego stres do czasu
przyjazdu strazniczki / straznika;

PRZYGOTOWANIE DO INTERWENC]I

Dzieki przeprowadzonemu wywiadowi wiesz, juz jak wyglada sytuacja na
miejscu interwencji. Zadecydowatas/es juz, czy poradzisz sobie sam/a, czy potrzebne
bedg dodatkowe stuzby, ktére na tym etapie powinny by¢ juz wezwane na miejsce
zdarzenia. Postaraj sie ponownie przemysle¢ sytuacje i zastanowi¢ sig, jakich
dodatkowych rzeczy narzedzi mozesz potrzebowad. Przyktadowo, jezeli wiesz, ze
jedziesz po piskle, ktéremu osoba zgtaszajgca nie zapewnita ogrzania na miejscu,
przygotuj sobie termofor, ktéry mozesz ze sobg zabrac.

Postaraj sie trzymac caty zestaw ratunkowy w jednym miejscu i zawsze miec go
w samochodzie, ktérym jezdzisz na interwencje.

W zestawie powinno znajdowac sie:

apteczka

transporter/kartony + wysciotka

koc/ duzy recznik

tasmowa pakowa

rekawiczki ochronne

siatka do odtowu

legitymacja

teczka z kartg interwencji

materiaty informacyjne o projekcie/fundacji
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Dodatkowo, w zaleznosci od specyfiki sytuacji mozesz zabrac:

e termofor / butelke plastikowg z cieptg wodg (w sytuacji, kiedy wiesz, ze ptak
tego potrzebuje - piskle, zwierze wychtodzone)
narzedzia, jezeli wiadomo, ze ptak jest zaplgtany
reczniki papierowe nieperfumowane
niestrzepigce sie tkaniny na wysciotke

POCHWYCENIE PTAKA

Chwytanie ptaka jest najwazniejszg i najbardziej wymagajacg skupienia fazg
interwencji. Musisz zadbac o bezpieczenstwo swoje oraz starac¢ sie maksymalnie
zminimalizowad stres zwierzecia zwigzany z jego kontaktem z cztowiekiem. Samo
chwytanie powinno przebiegac szybko. Twoje dziatania powinny by¢ przemyslane,
pewne i zdecydowane. Poszkodowany - ranny lub chory ptak i tak juz znajduje sie
w sytuacji dla niego niekorzystnej, a dodatkowy stres nie pomoze mu w jego stanie
zdrowia. Jezeli widzisz, ze nie masz odpowiednich kompetencji, by ztapac ptaka, ze
sytuacja jest dla Ciebie za trudna, nie mecz go niezdecydowanym dziataniem, wezwij
pomoc. Dtugotrwate niepokojenie poszkodowanego ptaka moze dodatkowo go
ostabi¢. Ptak zuzyje reszte rezerw energetycznych, pogtebi krwawienie, uciekajgc
moze by¢ narazony na pogtebienie ran lub dalsze urazy. W tym rozdziale znajdziesz
wskazowki, ktore pomogg ci dziata¢ w sposéb metodyczny, szybki i zdecydowany.

ANALIZA SYTUAC]I / PLANOWANIE DALSZYCH DZIALAN

Po przyjezdzie na miejsce ponownie przeanalizuj sytuacje - upewnij sie, ze
interwencja jest konieczna. Pamietaj, ze sytuacje znasz tylko z rozmowy telefonicznej.
Czasem zdarza sie, ze osoby, z ktérymi bedziesz rozmawiac btednie zinterpretowaty
pewne symptomy, lub po prostu nie majg odpowiedniej wiedzy by prawidtowo je
odczytac. Nigdy nie dziataj pochopnie. Daj sobie chwile na zorientowanie sig, co sie
stato, gdzie znajduje sie ptak, w jakim jest stanie?

e ANALIZA MIEJSCA - sprawdz, czy ptak znajduje sie w miejscu, do ktérego masz
tatwy dostep, zaplanuj, jak do niego podejdziesz, zastandw sie, czy w trakcie
interwencji nie ma zagrozenia, ze ucierpisz Ty lub ptak; jezeli sytuacja jest dla
Ciebie potencjalnie niebezpieczna, wycofaj sie i wezwij odpowiednie
stuzby;

e ANALIZA STANU PTAKA - w jakim stanie znajduje sie ptak, czy ten ptak moze
by¢ dla Ciebie niebezpieczny, czy jest agresywny?

e PRZYGOTOWANIE SIEBIE | SPRZETU - przygotuj wszystko, co bedzie Ci
niezbedne w trakcie chwytania ptaka;
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e PRZYGOTOWANIE TRANSPORTERA - pamietaj, by zawczasu przygotowac
transporter, pudetko, do ktérego wiozysz ptaka, tak by po schwytaniu szybko
umiesci¢ go w bezpiecznym miejscu, w ktérym pozostanie na czas transportu;

ZASADY BEZPIECZENSTWA / PRZECIWWSKAZANIA DO PODJEICA
INTERWENC]I

W pierwszej czeSci podrecznika omoéwiliSmy ZASADY PRACY Z DZIKIM
ZWIERZETAMI, w tym zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. Przypomnij sobie
informacje zawarte w tym rozdziale. Pamietaj, ze zawsze nalezy pamieta¢ o swoim
bezpieczenstwie oraz mie¢ na uwadze bezpieczenstwo ludzi, ktérzy znajdujg sie
z Toba na miejscu zdarzenia. Dzikie zwierze ze wzgledu na sytuacje, w ktorej sie
znalazto oraz towarzyszacy jej bol i strach moze byc¢ niebezpieczne, agresywne.

Istniejg sytuacje, ktére mogg stanowic dla Ciebie zagrozenie, i w ktorych zaleca
sie wezwanie pomocy. Ponizej wymieniamy niektére z nich wraz z kontaktem, do
0s06b, z ktorymi powinnas / powinienes$ sie skontaktowac. Oczywiscie poza tg listg
istniejg tez osobiste ograniczenia - w kazdej sytuacji, w ktérej czujesz sie niepewnie
lub brakuje Ci umiejetnosci wycofaj sie i popros o pomoc.

PRZECIWWSKAZANIA DO PODJECIA INTERWENCJI

e ptak jest szczegblnie agresywny - jezeli nie masz doswiadczenia
i odpowiedniego sprzetu zadzwon po pomoc

e podejrzenie ze ptak ma chorobe zakazing - skonsultuj sie z kadrg
weterynaryjng osrodka lub jesli nie ma takiej mozliwosci z pracownikiem
Powiatowej Inspekcji Weterynaryjne;j

e ptak ranny, ale na tyle sprawny, ze ucieka na duzej przestrzeni, nie daje sie
ztapac - trzeba zorganizowac obtawe przy udziale wiekszej liczby oséb

e ptak zostat znaleziony przy linii energetycznej, interwencja wigze sie
z ingerencjg w urzadzenia elektryczne - zawiadomienie zaktad energetyczny,
popros o interwencje pogotowie energetyczne

e ptak jest wysoko - zazwyczaj najszybciej jest w stanie pomdéc w takich
sytuacjach straz pozarna, ewentualnie trzeba zatatwia¢ podnosnik, co z reguty
wigze sie z kosztami

e ptak jest na wodzie - pomocy moze udzieli¢ straz pozarna lub jednostka strazy
rybackiej, prosimy nie podejmowac prob tapania tabedzi na wodzie, najlepiej
wyptoszyc¢ je na lagd i tam dopiero tapac. Dla oséb poruszajgcych sie w matych
jednostkach ptywajacych tabedzie, szczegdlnie samce bronigce terytorium,
mogg byc¢ niebezpieczne.

e ptak jest na lodzie - jezeli zgtoszenie dotyczy tabedzia trzeba sie upewnic, ze
jest zasadne, zimg fabedzie fizjologicznie przesiadujg godzinami w jednym
miejscu oszczedzajgc energie. Jesli interwencja jest potrzebna, najlepiej
poprosi¢ o pomoc straz pozarna.
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METODY | SPRZET / SPOSOBY TRZYMANIA PTAKOW

W tym rozdziale omdéwimy sposoby prawidtowego trzymania ptakéw. Sg
trzy gtdbwne sposoby chwytu, ktdre stosujemy w zaleznosci od wielkoSci ptakow.

chwyt w gars¢
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Prawidtowe chwytanie ptakéw ptasi straznicy ¢wiczg na szkoleniach
wykorzystujgc te osobniki, ktorym nie mozna byto poméc (czytaj martwe). Dopiero
gdy wiemy jak trzymac ptaka zeby nie zrobi¢ mu krzywdy, mozemy przystepowac do
interwencji na zywym organizmie. Ponizej zdjecia chwytow jakie najczesciej przydaja
sie w obchodzeniu sie z ptasimi pacjentami:

e CHWYT W GARSC - mate wréblowe i wszystkie podobnej wielkosci;
e CHWYT NA BUKIET - gotebie, mate krukowate i inne podobnej wielkosci;
e CHWYT POD PACHE - bocian i inne ptaki podobnej wielkosci i budowy;

PIERWSZA POMOC - STABILIZACJA PACJENTA

Strazniczka / straznik to pierwsza osoba, ktéra bedzie miata kontakt
z poszkodowanym ptakiem i stosowna wiedze i umiejetnosci, by udzieli¢ mu
niezbednej pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia. Za pierwszg pomoc uwaza sie
wszelkie czynnosci podejmowane przed dostarczeniem ptaka do osrodka
rehabilitacji.

Rola pierwszej pomocy jest nieoceniona i nalezy zdawac sobie sprawe iz to dziatanie
moze zawazy¢ na sukcesie rehabilitacji danego zwierzecia. Prostym przyktadem sg
ztamania, ktére u ptakdw nie zabezpieczone tatwo przeksztatcajq sie w ztamania otwarte
(w miedzyczasie ostre fragmenty kosci uszkadzajg naczynia i nerwy), ktore tatwo ulegajg
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infekcjom, czy stanowiq brame wejscia dla larw much. Bardzo czesto szanse powrotu
takiego zwierzecia na wolnosc¢ réwne sq zeru.™

Strazniczki / straznicy mogg wykonywac na miejscu dziatania, majgce na celu
stabilizacje poszkodowanego ptaka, obejmuje to pomoc w zakresie:

e skrajnego wyziebienia i szoku - umieszczenie pacjenta w ciepty, cichym
i zaciemnionym miejscu;

e ztaman, zwichniec - stabilizacja konczyny;
obecnosci ciat obcych w powtokach zewnetrznych - zabezpieczenie ciata
obcego w sposdb nieumozliwiajacy jego gtebszg penetracje;

e obecnosci ran otwartych - zabezpieczenie rany za pomocg $Srodkdéw
opatrunkowych;

OGRZEWANIE | POJENIE

Ogrzewanie poszkodowanych ptakow jest pierwszym i bardzo waznym
dziataniem, jakie mozemy wykonac¢ juz na miejscu interwencji. Ptaki majg wyzszg
temperature ciata niz cztowiek, wiec jezeli dotykajac je poczujemy, ze sg chtodniejsze
od naszej dftoni, znaczy to, ze powinnismy je stopniowo ogrzewac. Zdarza sie, ze od
momentu, w ktérym ptak ostabt, do momentu, kiedy zostat znaleziony mineto duzo
czasu, utracit on w tym czasie duzo swojej energii. W tym momencie ogrzanie go jest
bardzo wazne. Wiemy juz tez, ze jezeli nie ogrzejemy pisklat, mogg one nie przezy¢,
gdyz nie majg jeszcze zdolnosci termoregulacji, nieopierzone nie mogg utrzymacd
Ciepta.

Przed pochwyceniem ptaka przygotowatas/e$ juz transporter, w ktorym
przewieziesz ptaka do osrodka. Bedzie to dla ptaka dobre, suche, ciche i bezpieczne
miejsce, w ktorym bedzie mogt poczuc sie bezpiecznie. Stosujac sie do zasady 3xC -
ciepto, cicho, ciemno mozesz zapewni¢ ptakowi w miare stabilne warunki do
transportu. Pamietajmy, ze obok urazéw i ran, to stres zwigzany z kontaktem
z cztowiekiem moze ptaka zabic.

Jezeli ptak jest mokry, postaraj sie go wysuszy¢ przed wiozeniem do
transportera - mozesz wytrze¢ do recznikami papierowymi (nieperfumowanymi) lub
delikatng tkaning. Ogrza¢ ptaka mozesz przez wtozenie do pojemnika termoforu lub
plastikowej butelki z cieptg wodg (dobrze, jezeli przygotujesz je przed wyjazdem na
interwencje) - pamietaj, by zawingc¢ je w recznik, albo inng tkanine, tak, by nie dotykaty
bezposrednio ptaka oraz zabezpieczy¢, by nie uderzyty go podczas transportu. Dobrze
zostawic ptakowi mozliwos¢ odsuniecia sie od Zrodta ciepta, jezeli okaze sie, ze jest dla
niego za gorgco.

18 podstawy rehabilitacji dzikich zwierzgt, op.cit., s.79
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Kontroluj temperature, uwazaj, zeby nie przegrza¢ ptaka. Optymalna
temperatura powinna wynosi¢ 35 - 40 stopni. Jezeli zaobserwujesz, ze ptak ma
otwarty dziéb i usituje odsuwac sie od zrddta ciepta, moze to oznaczag, ze jest mu za
Ciepto.

U ptakdw mocno wyziebionych podnos temperature stopniowo. Zbyt szybkie,
nagte ogrzanie moze zaszkodzi¢ ptakowi i doprowadzi¢ do zapasci. W przypadku
jakichkolwiek watpliwosci optymalnie jest przetrzymal ptaka w temperaturze
pokojowej i jak najszybciej dostarczy¢ do osrodka.

Jezeli zwierze jest odwodnione, przed transportem do osrodka mozna je
napoi¢. Trzeba pamietac zeby nie podawa¢ do dzioba zadnych ptynéw ptakom
ktére sg nieprzytomne lub skrajnie ostabione. Zwierzeta w tym stanie powinny jak
najszybciej trafi¢ do osrodka aby mozna byto je nawodni¢ pozajelitowo. Poic trzeba
bardzo uwaznie aby nie doprowadzi¢ do zachtysniecia. W zaleznos$ci od rozmiaru
ptaka poimy strzykawka (najpierw trzeba potrenowac, aby mieé pewnosc ze potraficie
precyzyjnie nig operowac - woda powinna by¢ podawana kroplami), pipeta, z palca
(piskleta, podloty) lub z miseczki na tyle ciezkiej, by ptak nie mégt jej wywrdci¢ w
transporterze. Jezeli ptak sam pije, poimy do woli, a na czas transportu wyjmujemy
pojemnik z wodg z pudetka w ktérym ptak bedzie przewozony. Na warsztatach
straznicy uczg sie jak podawac ptakom ptyny strzykawkg gteboko do przetyku lub tez
sondowac do wola. Im wiekszy ptak, tym oczywiscie wiecej wody mozna mu podac
jednorazowo:

e kilka kropel do dzioba - piskleta, podloty, ptaki wielkosci wrébla, sikorki;
e kilkanascie kropel do dzioba - ptaki wielkosSci kosow, szpakow;
e gotgb, sroka, kawka - pisklak 0.5ml, dorosty 3-5ml;

Zawsze najpierw poimy, dopiero potem karmimy. Przed karmieniem zawsze
nalezy sie upewnic jakiego pokarmu uzy¢ dla danego gatunku ptaka.

POSTEPOWANIE PRZY ZLAMANIACH, ZWICHNIECIACH,
OPATRYWANIE RAN

Przed przystgpieniem do dziatania, przyjrzyjmy sie jeszcze raz, w jakim stanie
znajduje sie ptak. Ocenmy sytuacje, starajac sie przewidzie¢ mozliwe reakcje ptaka, w
tym sytuacje, ktére moga nam zagraza¢. Ponownie zaplanujmy dziatania, zanim
zblizymy sie do ptaka. Przygotujmy materialy opatrunkowe, ktére bedg nam
potrzebne:

bandaze - przygotuj tez nozyczki, ktérymi utniesz bandaz;
plastry - urwij kilka kawatkow i miej je pod rekg;

gaziki sterylne;

uwaga, nigdy nie uzywaj waty, moze by¢ w zamian lignina;
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Pamietaj o zasadach bezpieczenstwa. Wszelki kontakt ze $ling i krwig moze by¢
zagrozeniem dla Twojego zdrowia. Zawsze no$ rekawiczki jednorazowe, a wszelkie
urazy zadane przez zwierze zgtaszaj lekarzowi pierwszego kontaktu i lekarzowi
weterynarii w osrodku.

ZEAMANIA | ZWICHNIECIA

Najwazniejszg zasadg przy ztamaniach jest usztywnienie dwéch sgsiadujgcych
ze ztamaniem stawow oraz w przypadku ztaman otwartych zabezpieczenie miejsca
wyjscia kosci za pomocg wilgotnych materiatdw opatrunkowych, co opdznia
wysychanie rany. Idealne dla zabezpieczenia tego typu rano jest miod pszczeli. Nalezy
go natozy¢ na rane i zabezpieczy¢ wilgotnym materiatem opatrunkowym. Gruby
opatrunek na czas transportu, nie uciskajgcy, tak aby nie zahamowac¢ krgzenia
zabezpieczy przed dodatkowymi urazami. Sytuacja gdy potrzebny jest opatrunek
uciskajgcy dotyczy jedynie ran, silnie krwawigcych z uszkodzonymi duzymi naczyniami
krwionosnymi. W takich sytuacjach zabezpieczamy przez zacisniecie uszkodzonego
naczynia powyzej rany.

W kazdym przypadku urazu skrzydta u ptaka ztozenie skrzydta w fizjologicznej
pozycji i przymocowanie go do tutowia zabezpieczy najlepiej przed dodatkowymi
uszkodzeniami.

e kosé ramienna - staw barkowy - nalezy usztywnic cate skrzydto
i przymocowac je do ciata pacjenta;

o kosci przedramienia - staw tokciowy - nalezy zabezpieczy¢ poczatkowo
nadgarstek, a nastepnie tokie¢;

¢ kosci nadgarstka, palcow - staw nadgarstkowy, srédreczno - palcowy -
nalezy ztozy¢ skrzydto i zastosowac usztywnienie typu 6semka;

¢ kosc¢ udowa - staw biodrowy - nalezy zawing¢ pacjenta w materiat
(przescieradto, recznik) uniemozliwiajgcy mu wydostanie sie, uwzgledniajac
mozliwie fizjologiczng pozycje;

e kosci podudzia - staw kolanowy - nalezy zawing¢ pacjenta w materiat
(przescieradto, recznik) uniemozliwiajgcy mu  wydostanie sie,
uwzgledniajgc mozliwie fizjologiczng pozycje;

o kosc srodstopia - staw skokowy - nie nalezy usztywnia¢ konczyny, zapewnic
pacjentowi jedynie cisze i spokdj;

¢ kosci palcéow (konczyna miedniczna) - staw Srédreczno - palcowy - nalezy
zatozy¢ kartonowy lub drewniany, lekki materiat usztywniajgcy, a nastepnie
przymocowac go za pomocg tasmy papierowej do ciata zwierzecia;

Sposoby zaktadania opatrunkow przedstawiono na zdjeciach ponize;.
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1. Zaktadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw ponizej stawu tokciowego:

2. Zaktadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw dowolnego fragmentu,
z wykorzystaniem tutowia do usztywnienia, gdy jest przeciwwskazanie do zatozenia
opatrunku unieruchamiajgcego oba skrzydta jednoczesnie - niemoznos¢ utrzymania
rownowagi (zdjecia ponizej)

3. Zaktadanie opatrunku na skrzydto w przypadku urazéw dowolnego fragmentu,
z wykorzystaniem do usztywnienia tutowia, tacznie z drugim skrzydtem - jest to
najskuteczniejsza forma stabilizacji przy pomocy zewnetrznego opatrunku. Problem,
ktéry wigze sie czesto z tego rodzaju usztywnieniem polega na niemoznosci
utrzymania réwnowagi przez pacjenta, a to utrudnia terapie i niestety znacznie
zwieksza stres z nig zwigzany. U niektorych gatunkéw ptakow, szczegolnie wiekszych
rozmiaréw, jest to jednak mozliwe i polecane do stosowania. (zdjecia na nastepne;j
stronie)
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OPATRYWANIE RAN

Jezeli ptak jest ranny - widzimy krew lub rane, generalna zasada jest taka, ze
powinnismy znalez¢ rane i obandazowac jg z uzyciem duzej ilosci materiatéw
chtonnych. To zabezpieczy rane przed zanieczyszczeniami i dalszym pogtebianiem sie
urazu podczas transportu do osrodka oraz zatrzyma dalszy uptyw krwi.

Opatrunkéw nie zaktadamy u ptakoéw matych - wielkos$ci wrébla, pisklat. Ptaki
sg na tyle mate, ze tatwo jest pogtebic urazy. Najlepiej w takim wypadku maksymalnie
ograniczy¢ ruch ptaka podczas transportu.

Uwaga, zanim uzyjesz jakichkolwiek srodkéw dezynfekcyjnych,
skonsultuj sie z lekarzem weterynarii z ORPD. Niektére preparaty moga
zmienia¢ wyglad tkanek, albo doprowadzi¢ do ich martwicy.
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TRANSPORT PTAKA DO OSRODKA

Przygotowanie transportera - pudetka, pojemnika, w ktérym przewieziesz
ptaka jest bardzo wazne. Od tego zalezy, czy ptak bezpiecznie, w sposéb nie
pogtebiajacy jego stresu, dotrze do osrodka rehabilitacji. W tym rozdziale znajdziesz
wskazéwki dotyczace tego, jak przygotowad transporter w zaleznosci od tego z jak
duzym ptakiem masz do czynienia oraz jakie warunki zapewni¢ poszkodowanemu
ptakowi na czas podrozy.

WSKAZOWKI DOTYCZACE TRANSPORTU

Transportery drewniane w jakie zaopatrzona zostata Ptasia straz stuzg do
przewozu srednich i matych ptakéw (do wielkosci Wrony siwej). Dodatkowo wsparcie
strazy dysponuje transporterami do przewozenia duzych ptakéw wielkosci bociana
czy nawet bielika lub tabedzia.

Zawsze warto zastanowi¢ sie, jak dtugo bedzie trwata podr6z do osrodka
rehabilitacji, i np. jezeli dlugo napoi¢ / nakarmic¢ ptaka przed podrézg. Karmienie
podejmujemy jedynie w przypadku kiedy ptak musi dtugo czeka¢ na transport, nigdy
nie karmimy ptaka tuz przed podr6za. Najlepsze do przewozenia ptakéw s3
teksturowe kartony, w ktérych z tatwoscig mozna zrobi¢ otwory wentylacyjne.
Materiat ten ma wiele zalet - tatwos$¢ modyfikacji, a takze dostepnos¢ - pudetko
kartonowe mozna dosta¢ w kazdym sklepie.

Ponizej kilka wskazéwek, na temat tego, jak dostosowac pojemnik:

e rozmiar - karton/pojemnik, w ktorym przewozisz ptaka powinien ograniczac
jego ruch - najlepiej przewiez¢ ptaka w kartonie, ktéry bedzie dostosowany do
jego rozmiaru - pamietaj, ze podczas transportu ptak bedzie sie w nim
przemieszczat, wiec karton nie powinien by¢ za duzy, tak by ptak nie zrobit
sobie krzywdy UWAGA! na kartony po Ssrodkach chemicznych
zostawiajagcych mocny zapach - ptaki majg bardzo wrazliwy uktad
oddechowy i wszelkie opary chemiczne moga by¢ dla nich szkodliwe,
a nawet trujace;

e wysciotka - dno najlepiej wytozy¢ recznikiem papierowym, zwyktym
recznikiem, gazetg, sg to materiaty chtonne i antyposlizgowe - UWAGA! nie
wkiadaj do transportera tkanin, ktére sie strzepia, waty, czyli rzeczy w
ktére ptak moze sie zaplatac;

e dostep tlenu -pamietaj o dostepie tlenu - zréb w kartonie dziurki, otwory
wentylacyjne;

e kontrolujtemperature - w lecie tatwo moze dojs¢ do przegrzania i odwrotnie,
zimg do wychtodzenia - pamietaj, ze ostabione i chore ptaki oraz piskleta
potrzebujg ciepta (piskleta nieopierzone, zwtaszcza wychtodzone ogrzewamy
od razu w momencie znalezienia trzymajgc je w rekach) - do ogrzewania
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mozemy uzy¢ plastikowej butelki z cieptg woda lub termoforu, owijamy je
recznikiem i umieszczamy w transporterze tak, by nie zagrazaty ptakowi
podczas transportu;

nie wiadaj pojemnika z woda - woda moze sie wyla¢ podczas transportu;
ograniczenie bodZzcéw z zewnatrz - ogranicz maksymalnie dostep bodzcéw
z zewnatrz - ograniczy to stres przewozonego zwierzecia, dyskretnie zerkaj,
czy ptak dobrze znosi transport, ale tez staraj sie nie robic tego za czesto i nie
naruszac jego spokoju;

Na stronie Matopolskiego Towarzystwa Ornitologicznego w zaktadce Jak pomdc
ptakom? / Opieka nad znalezionymi ptakami / transportowanie znalezionego ptaka®°
mozesz znalez¢ wskazéwki i zdjecia pokazujace, jak prawidtowo dostosowac
transporter.

DOSTARCZENIE PTAKA DO OSRODKA

Zanim wyruszysz w droge do OsSrodka Rehabilitacji Ptakéw Dzikich
w Bukwatdzie, zawsze skontaktuj sie z osrodkiem i poinformuj o swoim
przyjezdzie. Kiedy dojedziesz do osrodka przy przekazywaniu ptaka, bedziesz
zobowigzana/y do wypetnienia karty pacjenta, w ktorej podasz wszelkie dotyczgce
zdarzenia informacje. Pamietaj, aby zachowa¢ smsy z danymi do osoby zgtaszajacej
interwencje oraz z adresem, pod ktory sie udates$ - przydadzg Ci sie do wypetnienia
raportu w wersji elektroniczne;j.

RAPORTOWANIE

Kazda strazniczka / straznik jest zobowigzana/y do wypetniania raportéw
elektronicznych z odbytych interwencji. Link do raportu znajduje sie na stronie
Fundacji Albatros w zaktadce Ptasia Straz / Strefa Straznika. Raport wypetnij zawsze,
nawet jezeli do wyjazdu nie doszto - zaznaczasz wtedy opcje pomoc, ktérej udzielita
osoba zgtaszajgca. Raport mozesz wypetnia¢ zarbwno na komputerze, jak i na
urzgdzeniach mobilnych. Na podanego w raporcie maila otrzymasz link do
wypetnionego przez siebie raportu, w kazdym momencie mozesz do niego wrdcic i
poprawi¢ swoje odpowiedzi.

Powyzsze zagadnienia bedg uzupetniane w kolejnych publikacjach dla
Ptasiej Strazy. Dziekujemy wszystkim zaangazowany w pomoc dzikim ptakom.

20 http://www.mto-kr.pl/index.php/jak-pomoc-ptakom/4-opieka-nad-znalezionymi-ptakami/142-
transportowanie-znalezionego-ptaka.html
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